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VIASSAGE pilatesepassione

Gablenberger Hauptstr. 25A In der Physiotherapie Gablenberg
70186 Stuttgart www.pilatespassione.de
Tel. 0711 - 24 88 244 Tel. 0157 - 7206 1498

EDITORIAL

Liebe Mitglieder
und Freunde der SKG,

mit dem entweder in digitaler oder Papierform vorliegenden
SKG-Heft 2019/20 wird wieder eindrucksvoll prasentiert,
welch umfangreiches und abwechslungsreiches Programm
die SKG Gablenberg als Verein mit Giber 900 Mitgliedern
allen Interessierten bietet.

Im positiven Sinne unverdndert ist und bleibt im Mann-
schaftssport klarer Schwerpunkt die Handballabteilung.

Die Handball-Spielgemeinschaft Gablenberg-Gaisburg

(kurz HSG Ga-Ga) stellt insgesamt 14 Mannschaften aller
Altersklassen, eine starke Leistung auch und gerade im Bereich
der Jugendarbeit. Die Mdnner haben direkten Wiederaufstieg
in Bezirksliga knapp verfehlt, die Frauen konnten die Bezirksliga
halten. Immanuel Knollmann wirkt erfolgreich als Vorstand
der HSG Ga-Ga, als Trainer der Herren ab Sommer 2019 iiber-
nimmt Herr Honig.

Erfolgreiche Jugendarbeit, aber auch Ausbildung bis zu
hochsten DAN-Stufen, leistet unsere Karateabteilung unter
Leitung von Roman Kalbacher. Im Kinder- und Jugendturnen,
fur die ganz kleinen mit Begleitung der Eltern, erfahren wir
deutlich wachsenden Zuspruch. Die Stadt Stuttgart fordert
mit ,MiniSport” friihkindliche Bewegung und Einbindung in
Vereine (https://www.minisport-stuttgart.de/vereine/).
Kursangebote zu Jazzgymnastik und Aerobic runden
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das Programm ab. Fiir Tischtennis-Begeisterte bietet die
Tischtennis-Abteilung regelmafige Trainingsmoglichkeiten,
Raimund Weil3 erkampfte in 2019 den Titel Baden-Wirttem-
bergischer Meister bei den Seniorenmeisterschaften sowohl
im Einzel wie auch im Doppel, ein toller Erfolg. Im Volleyball
,Freizeit-Mixed"” (ibernimmt Herr Mischa Zieger als Ubungs-
leiter.

Einen weiteren Schwerpunkt bildet das Sportangebot auch
und speziell fiir die mittlere und &ltere Generation mit Ange-
boten im Bereich des Gesundheits- und Herzsports. Frauen-,
Fitness- und Wirbelsdaulengymnastik, Jedermann-Gymnastik
und Power-Gymnastik bieten ein abwechslungsreiches
Programm fiir jeden. Aktuelle Fitness- und Sporttrends
greifen wir mit Kursen zu Yoga, Pilates und Zumba auf.
Weniger erfreuliche Verdnderung: Frau Tina de Freitas
verlasst nach 16 Jahren Ubungsleitertitigkeit die Power-
Gymnastik zum Bedauern aller Kursteilnehmer. Wir danken
+Tina” von ganzem Herzen fir ihr langjahriges und auBBerge-
wohnliches Engagement.

Etwas geselliger bietet die Wanderabteilung Wanderungen
in die ndhere oder weitere Umgebung an. Bei den Ausfliigen
der ,Alten Herren” und der ,Lustigen Weiber” steht die
sportliche Betatigung eher im Hintergrund. Den kulturellen
Schwerpunkt bildet unsere Theatergruppe ,S'’Kommaodle”,
welche uns jahrlich aufs Neue mit unterhaltsamen Stiicken
erfreut, seit ein paar Jahren gibt es fiir den Nachwuchs sogar
eine eigene Kindertheatergruppe. Das Gemeinschaftserlebnis
mit und ohne Motorrad steht auch bei unseren Motorradbe-
geisterten der SKG-Motobike im Vordergrund.

Eine Ubersicht aller Angebote und Trainingszeiten findet
sich im vorliegenden Heft wie auch aktuell im Internet auf
der SKG Homepage www.skg-gablenberg.de .

Im Unterhalt unseres SKG-eigenen Vereinsgeldndes ergaben
sich im vergangenen Jahr einige ungeplante Investitionen.

EDITORIAL

Reparaturen am undichten Vordach, Wasserschaden am
Anbau, defekte Abflisse im Keller, defekte Parkplatzbe-
leuchtung und kompletter Austausch der Halleneingangs-
tlire bereiteten uns genligend Arbeit, einige weitere Themen
haben wir uns fiir die nahe Zukunft vorgenommen.

Familie Stein betreibt schon seit einigen Jahren als Pachter
erfolgreich das Vereinslokal (www.beidensteins.de). Die ent-
sprechend den regionalen und saisonalen Gegebenheiten
wechselnden Angebote finden regen Zuspruch auch und
gerade von Besuchern auBBerhalb des Vereins und auBBerhalb
Gablenbergs. Wir wiinschen Fam. Stein eine weiter erfolgreiche
Zeit und uns manch schéne Stunden und leckeres Essen im
Restaurant oder Biergarten.

Lassen sie mich ferner all denen, die ehrenamtlich im Bereich
der Jugendarbeit oder im Verein tatig sind und damit eine
tragende Saule der Vereinsfamilie bilden, wie auch allen
aktiv im Vereinssport tatigen Abteilungen und Mannschaften
meinen ganz herzlichen Dank aussprechen.

Besonderer Dank an Frau Wilhelm und Jutta Schélzel, die
uns auch diese Jahr mit der Gestaltung des SKG Heftes tat-
kraftig unterstiitzen. Abschlieend mochte ich unserem Vor-
stand, unserem Hauptausschuss sowie dem gesamten Team
fiir die Arbeit des vergangenen Jahres danken sowie auf
Unterstiitzung bei zuklinftigen Herausforderungen hoffen.

Mit herzlichen Gru3en

Joachim Zepf
1. Vorsitzender
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Geschiftsstelle

Gabriele Hezinger

Lenninger Str. 8| 70186 Stuttgart

Telefon und Fax: 4687823
Geschaftszeiten: Mo bis Frvon 14 - 17 Uhr
E-Mail: Info@SKG-Gablenberg.de
www.skg-gablenberg.de

Bankverbindung

BW Bank | BIC: SOLADEST600
IBAN: DE17600501010002989387

SKG-Gaststatte

Bei den Steins
Albert-Schaffle-Str. 6 | 70186 Stuttgart
Telefon: 64518045 | www.beidensteins.de

1.Vorstand:

Joachim Zepf

Im Bruckenschlegel 9| 70186 Stuttgart
Telefon: 67495 44

Stellvertretende Vorstande:

Ralf Mihlhduser
Im Ginsterweg 6, 70186 Stuttgart
Telefon: 328007

Jochen Bauer
Neue Str. 32 | 70186 Stuttgart
Telefon: 463176

Marek Strauss-Mazurek
Griinblickstr. 4 | 70186 Stuttgart
Telefon: 6749768

VEREIN

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag!

Wir wiinschen allen Mitgliedern und Ehrenmitgliedern alles Gute zum
Geburtstag. Vor allem Gesundheit, Gliick und Wohlergehen!

+ schwabisch, schnell, gut - lhre Druckerei vor Ort +

Am Neckartor | KernerstraBe 5 1 70182 Stuttgart

e.kurz+co

druck und medientechnik gmbh

Telefon 0711 16652-0 | Telefax 0711 16652-10
www.e-kurz.de | info@e-kurz.de

Satz | Mac/PC | Scanservice | ISDN-/FTP-Datentransfer

Print-on-Demand | Web-to-Print | Lettershop | Digitaler Offsetdruck
Offsetdruck | Digitalfotografie | Weiterverarbeitung | Veredlung | Logistik
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AUSFLUG

Altherrenausfl
c"'ug

Alle Jahre wieder... — einmal jahrlich immer am 3. Sonntag im Oktober kommen
wir vorrangig aus kulturellem Interesse, genauer gesagt zwecks Ausleben der Ver-
einskultur tGber alle Abteilungen hinweg, zusammen. Ausnahmsweise tritt dabei
der sportliche Aspekt etwas in den Hintergrund. In Zeiten der ,Gender Diversity”
seltene aber zwingende Teilnahmevoraussetzungen, ihr kennt es schon: mannlich
und alt, wobei bekanntermal3en jeder so alt ist, wie er sich fiihlt. Gestartet wird
frithmorgens per Bus vom Vereinsheim aus, welcher uns dann bequem und alters-
gerecht zu wechselnden Zielen bringt, nicht selten in eine Lokalitat der Gattung
Besen, Strauf3en oder Buschenschenke.

Am 21. Oktober 2018 ging es dieser Tradition folgend in Richtung Stromberg, ge-
nauer gesagt nach Sachsenheim-Hohenhaslach. Im voll besetzten Bus der Firma
Schlienz Reisen starteten wir am Vereinsheim bei klarer Luft und strahlendem
Sonnenschein und fuhren gemiitlicher tGiber Land.

Ziel war dieses Jahr der Besen / Weinstube ,Blockhaus Hohenhaslach” der Familie
Notz (www.weinstube-blockhaus.de) Kaum angekommen ging’s dann auch zligig
los, zum Vesper gab es ein Buffet mit einer Flille an Wurst, Kase, Wurstsalat, Hefezopf
und Kaffee, aber selbstredend wurden auch erste Viertele aus reichhaltiger Auswahl

10| SKG

AUSFLUG

probiert. Die Biertrinker konnten sich freuen, dass es auch ihr Lieblingsgetrank
gab. Bei angeregten Gesprachen nahm der Tag so seinen angenehmen Lauf.

Wie immer vollig Gberraschend wurde zum Aufbruch zur Wanderung geblasen,
der Bus brachte uns zum Einstieg des Weitblickweges Hohenhaslach - von dort
wollten wir zurlick zum Besen wandern (ca. 4 km). Oben angekommen bot sich
bei strahlendem Sonnenschein eine umwerfende Aussicht hinaus ins Land und
auf den alten Ortskern von Hohenhaslach.

Besondere Gefahren in der Natur lauerten entlang des Weges, unterwegs wurde
deshalb traditionell durch Genuss von Zeckenwasser prophylaktisch einer mog-
lichen Infektion entgegengewirkt. Die Gruppe blieb dieses Jahr auch erstaunlich
zivilisiert beieinander, so dass wir unterwegs keine Verluste zu verbuchen hatten.
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Man traf schlie8lich erst kurz vor 13:30 Uhr zum Mittagessen wieder am Blockhaus ein.

Zum Mittagessen und notwendiger Starkung gab’s eine herrliche Auswahl von
Leber- und Blutwiirsten, Salzfleisch, Bauernbratwiirsten, Schnitzeln, Spiel3braten
— kurz um allem was das Herz begehrt.

Nach dem Essen ging’s nahtlos zum gemiitlichen Beisammensein, teilweise im
AuBenbereich, bei anregenden Gesprachen, Geschichten, Witzen und manch
wohlklingenden Gesangen und Ukulele-Musik verging die Zeit wie im Flug.

AUSFLUG

Gegen 17 Uhr wurde zum Bedauern aller erneut zum Aufbruch geblasen. Die Riick-
fahrt verlief traditionsgemaB unspektakuldr, es gab Bier aus dem Buskiihlschrank
- was gesagt werden musste, war gesagt — und viele Teilnehmer nutzten die Zeit
zur Meditation und Augenpflege, um zur Ankunft in Stuttgart wieder fit zu sein.

Lust bekommen? Tipp: Auch 2019 gibt es wieder einen AH-Ausflug und er wird
voraussichtlich in eine Lokalitat der Gattung Besen, Strauf3en, ... aber das wisst ihr ja.

Orga-Team: Volkhard Wild, Glinter Buchner, Jiirgen John, Joachim Zepf

12| SKG
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ie Iustige;i Weibegvon Gablenberg Y
Ausflug der SKG-Gablenberaf 21.10:20

Zu unserer grof3en Freude fuhr uns wieder Herr Kost in altbewahrter, freundlicher
und sicherer Art zur Burg Hohenzollern. Diesmal flllten 46 gut gelaunte Teilnehmer
seinen Bus.

Unterwegs noch Nebelsuppe, aber an Hohenzollern angekommen herrliches Wetter,
das wir gleich mit unserem Ublichen Sektfriihstiick, einschlieBlich Hefekranz
von Maria Staskewitz, auf dem Parkplatz unterhalb der Burg begie3en konnten.

Entweder zu Full oder mit Busshuttle erklommen wir den Berg und hatten eine
gute Flihrung mit Puschen (zur Pflege des Parketts) durch die Rdume.

Anschliefend konnten wir ein leckeres Mittagessen im Burgrestaurant einneh-
men. Alles hat geklappt und wir konnten uns Zeit lassen und genief3en.

Danach ging's weiter nach Waldenbuch. Es gab die Wahl: entweder gleich zu
Ritter Sport oder zuerst noch ins Museum des Alltags. Letzteres ist sehr empfeh-
lenswert, es ist sehr liebevoll gemacht und entfiihrt uns in die Vergangenheit
und beschert uns viele Erinnerungen.

Die Museumsbesucher hatten auch noch Gelegenheit, siile Mitbringsel zu
erwerben.

14| SKG
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Herr Kost hat uns dann nach einem
wunderschonen Sonntag gut und
sicher und ohne Stau zurlickgebracht.

Wir freuen uns schon auf’s nachste Jahr.
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VOLLEYBALL

o Volleyballabteilung - Freizeit-Mixed
!go

Da sich unser ,alter” Trainer schleichend immer
l.k mehr aus dem aktiven Volleyballbetrieb zuriick-
ziehen musste, bin ich relativ ungeplant in ebenso

Vol!ey.ball. langsamer, aber mehr oder weniger stetiger Weise,
Freizeit-Mixed in die Ubernahme der organisatorischen und sport-
Anmeldung und Info lichen Aufgaben ,hineingerutscht”.

tber Geschaftsstelle: Im Friihjahr 2019 habe ich mich dann endlich mal
Tel. 4687823 darum gekiimmert, das Ganze auch offiziell zu

machen. In diesem Zusammenhang - aber auch
angesichts der anderen Veranderungen - schien
es mir, als sollte die Volleyballabteilung auch mal wieder mit einem Beitrag im
Vereinsheftle glanzen”. ...

Zundchstmochte ich das Geheimnis um den Ich-Erzéhler ein Stiick weit liften.
Ich bin Anfang drei8ig, mit X- und Y-Chromosom ausgestattet und spiele seit
vielen Jahren beim SKG, an der Universitat, auf den 6ffentlichen Feldern bei mir
nebenan, als Verstarkung bei anderen Mannschaften und im Urlaub Beach- und
Hallenvolleyball. Wie schon erwahnt, war die Leitung der Volleyballgruppe nie
gezielt angestrebt, sodass ich (noch?) keinen Trainerschein habe. Dennoch macht
es mir viel SpaB und durch die Teilnahme an zahlreichen Uni-Kursen und Trainings
in Verbindung mit meinem Studium des Lehramts (- wohlgemerkt nicht Sport -),
hoffe ich dennoch eine ganz verniinftige Férderung anbieten zu kénnen.

FuBpflege

SUSANNE EDINGER .

Orthonyxie « Orthoplastik « Nagelprothetik

j‘o.

70186 Stuttgart, WagenburgstraBe 144
Telefon 0711 / 46 50 58
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Die Entwicklung unserer GruppengréBe und auch der individuellen Niveaus
stimmt mich dahingehend aber einigermal3en optimistisch.

Damit aber genug von mir und mehr von uns:,All ages, all sexes, all levels, most
surfaces’ -—ich denke, das beschreibt uns in Kurzform sehr gut und deutet auch
schon an, dass bei uns grundsatzlich jeder, der Interesse an Volleyball und etwas
Lern- und Einsatzbereitschaft mitbringt, willkommen ist. Wahrend es in den
letzten drei bis vier Jahren immer wieder Phasen gab, in denen wir fast ,ausge-
storben” waren, haben wir in letzter Zeit deutlich Zuwachs bekommen und uns
dabei auch ziemlich verjlingt. Umso erfreulicher, dass die,,alten Hasen” nach wie
vor regelmafBig dabei sind und durch ihre Erfahrung und Geduld den Neuzugan-
gen und Wiedereinsteigern eine gute Lernumgebung bieten. Dank dem Zuwachs
konnten wir inzwischen auch (fast) eine reine Damenmannschaft aufstellen.

Unsere Trainings- bzw. Spielzeit (- wir handhaben das immer sehr nach Lust,
Laune und Bedarf -) ist immer mittwochs. In den warmeren Monaten sind wir
bei entsprechendem Wetter auf den zwei von uns gemieteten Beachfeldern in
Top-Zustand in Stuttgart Sillenbuch/Heumaden/Kemnat zu finden. Dabei nutzen
wir (dieses Jahr) in wechselnden Besetzungen in der Regel unsere gesamte Bele-
gungszeit von 17 Uhr bis zur Dammerung. Bei den Beachfeldern steht uns auch ein
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VOLLEYBALL

AuBenwasseranschluss zur Verfligung. Auch die Umkleiden und (Warmwasser-)
Duschen diirfen wir freundlicherweise nutzen.

Wenn das Wetter nicht mehr Beachvolleyballtauglich ist, ,liberwintern” wir in
unserer Halle der Fuchsrainschule in Gablenberg, wo wir ab 20:20 Uhr die Bille
fliegen lassen.

Wihrend der Ubergangszeit findet haufig auch (fiir die ganz Fitten zuerst)
Beach- und (danach) Hallenvolleyball statt. Wir organisieren uns dazu lber eine
geschlossene Gruppe einer speziellen Online-Plattform. Dort verabreden wir
auch Mitfahrgelegenheiten und den nicht selten stattfindenden Ausklang nach
dem Volleyball.

Nachdem ein Team mit mehrheitlicher Beteiligung aus unserer Gruppe letztes
Jahr bereits den kleinen Pokal beim alljahrlichen Diine-Beach-Turnier erringen

Konigsback
Ore Bior- Back - Wlarufahtun

www.koenigsbaeck.de

Gablenberger Hauptstr. 70
70186 Stuttgart
Tel. 0711 463958

acktotheroots

Schwarenbergstr. 121
70188 Stuttgart

ﬁ BiOIand Tel. 0711 482509
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konnte, hat dieses Team 2019 sogar den zweiten Platz
erreicht. Gekront wurde das Turnier aber auch dadurch,
dass dieses Jahr sogar noch zwei weitere Teams mit
unserer Beteiligung mitgespielt haben und auch eini-
ge Zuschauer aus unseren Reihen zum Anfeuern und
in der Sonne entspannen sowie zum gemeinsamen
Grillen vorbei kamen.

Dariliber hinaus gibt es bei uns aktuell keine gro3en
Ambitionen flir Wettbewerbe, insbesondere nicht fiir
den (Freizeit-)Ligabetrieb.

Uber das Mittwochs-Volleyballspielen hinaus, finden
sich einige von uns auch ab und zu ,einfach so” am
Wochendende zum (Beach-)Volleyball (und manchmal
auch anderen Aktivitaten) zusammen. Bei unserem
diesjahrigen Sommerfest hat auch sogar mal das
Wetter mitgespielt.

Interessenten sollten sich (u.a. aufgrund der teils un-
klaren Spielortssituation) per Mail vorher anmelden.
Eine Kontaktadresse findet man auf unserer Webseite,
wo auch weitere Informationen zu uns zu finden sind.

Mischa (Zieger)

gartnereiKRAMER

Blumen sind die
schonen Worte
der Natur, mit
denen sie uns
andeuten, wie
lieb sie uns hat.

Johann Wolfgang von Goethe

| Floristik

| Hochzeitsfloristik

| Pflanzen

| Dekorationen

| saisonales Obst
und Gemiise

Grabpflege in
| Gablenberg
| Gaisburg

| Bergfriedhof

gartnereiKRAMER

Gablenberger Hauptstr. 58/60
70186 Stuttgart

Laden 0711 464607
Biro 071142070372
Fax 0711462043

Offnungszeiten

Mo - Fr 8:00 -13:00 und
14.30 -18:00 Uhr

Sa 8:00 -13:00 Uhr

gartnerei-kramer.de
blumen@kraemer-gaertnerei.de
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KALBACHER

Seit 1985
Thre Metzgerei in Gablenberg

Roman Kalbacher
Gablenberger Hauptstrafse 67
70186 Stuttgar

Tel.: 07 11 /46 76 08

Fax: 07 11 /46 67 91
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KINDERTURNEN

Hallo Du kleiner Turninteressent,

—.‘/ Hast Du Lust gemeinsam mit anderen Kindern Spiele
zu spielen? An Geraten zu turnen? Oder einfach zu

. rennen, zu hiipfen und zu tanzen?
Kinderturnen P

Anmeldung und Info Dann darfst Du gerne zu ins Kinder-Turnen kommen!
iiber Geschaftsstelle: Gemeinsam spielen wir verschiedene Spiele (Du
Tel. 46878 23 darfst natiirlich auch gerne welche mitbringen),
Warmen uns fir die Turnstunde auf (damit Deine
Muskeln warm werden und Du dich nicht verletzt)
und beginnen dann gemeinsam Gerdtestationen
aufzubauen. Danach wird fleiBig geturnt! Hast Du dann keine Lust mehr, darfst Du
dir aus unserem magischen Kimmerchen verschiedenste Dinge wie Bille, Kegel,
Rollbretter und noch vieles mehr holen, um damit zu spielen oder neue Stationen
zu bauen. Zum Schluss darfst Du deiner Mama zeigen was Du in der Turnstunde
alles gemacht hast.

Und wenn Du noch zu klein bist? Na dann nimm einfach deine Mama, deinen Papa
oder einen anderen aus der Familie zum Eltern-Kind- Turnen mit.

Und jetzt etwas fiir deine Eltern! Bei kaum einer anderen Sportart wird die Kor-
permuskulatur Ihres Kindes so effektiv unterstiitzt. So werden zum Beispiel beim
Turnen an Geraten ein gro3er Teil der Bein-, Rumpf-, und Riickenmuskulatur bean-
sprucht. Dies bedeutet: Ein stabiler Aufbau der Knochen und des Korperskeletes,
welches langfristig dazu beitragt die Kdrperhaltung Ihres Kindes zu verbessern.
Beim Kinderturnen werden zudem die Grundlagen fiir die Motorischen Fahigkeiten
wie Koordination und Gleichgewichtssinn gelegt. Ein weiterer Vorteil- die gefor-
derte Konzentrationsleistung, denn die Kinder lernen, sich auf eine Turniibung zu
konzentrieren.

Habe ich euer Interesse geweckt? Dann kommt doch einfach zum Schnupperturnen
jeden Freitag (aul3er in den Ferien) vorbei.

Kinder-Turnen Freitag, 16.30 Uhr - 17.30 Uhr  Albert-Gemmrig-Halle
Eltern-Kind-Turnen Freitag, 17.30 Uhr - 18.30 Uhr  Albert-Gemmrig-Halle

Liebe GruB3e und vielleicht bis bald
Hanna
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JAZZ/AEROBIK/TANZ

Wie alt ist
unsere Haut wirklich?

04 Schau doch mal vorbei ...
/( Wir lernen Choreographien zu aktuellen Hits, aber Das konnen Wirjetzt durch unser
. auch Aerobik und vor allem der Spal kommt bei . o v
Jazzgymnastik/ uns nicht zu kurz. Visia Gen 7 Hautanalysegerat herausfinden.
Aerobik/Tanz
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr (ca.6 - 10 Jahre) , . . .

Leiterin: Julia Nagler Donnerstag 18.00 - 19.00 Uhr (ca. 10 - 16 Jahre) Die Analyse basiert auf einer Datenbank von Hautmerkmalen, die
Anmeldung und Info Turnhalle der Grundschule Fuchsrain Personen im gleichen Alter und vom gleichen Hauttyp vergleicht und
tber Geschaftsstelle: Wir freuen uns auf Dich analysiert. Durch die Simulation kann die Entwicklung Ihrer Haut Giber
Tel. 4687823 ’ 5—7 Jahre angezeigt werden.

Doppelte Menge? i o
Haben wir auch! Vereinbaren Sie einen
a - unverbindlichen Beratungs-
Gesundheit fiir dein termin unter Tel.:
Wichtigstes im Leben. 0711 /48 52 51
j "“'\1,1 Weitere Informationen unter:
O www.medical-beauty-rief.de
e
LINDEN
APOTHEKE e n
LibanonstraBe 101
Telefon 0711/ 48 70 715 I '
| Medical-Beauty-Stuttgart Rief GmbH
SCHWABEN . Bussenstr. 37 | 70184 Stuttgart/Ost
POTHEKE medical beauty Tel.0711/485251
Gablenberger HauptstraBe 109 STUTTGART info@medical-beauty-rief.de
Telefon 0711 / 46 66 85
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GESUNDHEITSSPORT

Gemeinsam starten wir fit in die neue Woche!

Immer Montag Vormittags heif3t es fiir alle Sport-
egeisterten: Schluss mit der Sonntagsruhe, rein
| begeisterten: Schluss mit der Sonntagsruhe, rei

i in die Turnschuhe!
Gesundheitssport In die Turnschuhe

Abt. Fitnessgymnastik Ab 8.15 Uhr beginnt fiir alle Aktiven das Sportpro-
gramm mit den Kursen:

- Fit in den Tag
- Wirbelsdaulengymnastik fiir Frauen
- Seniorengymnastik

Seit nun bereits einem Jahr darf ich die Gruppen als Trainerin betreuen. Nach dem
Abschied von Oliver wurde ich herzlich willkommen gehei3en. Mit abwechslungs-
reichen Ubungen bringe ich alle Teilnehmer/innen zum Schwitzen. Mein Ziel ist es,
bei allen meinen Kursteilnehmer/innen die Freude an der Bewegung zu wecken
und zu fordern. Dabei achte ich stets auf die individuelle Starke und das personliche
Leistungsniveau. Damit wir alle gesund und fit unseren Alltag meistern kdnnen.

Bei diesen Bewegungsangeboten geht es nicht um Leistungssport. Fiir die Aus-
Ubung sind keine Vorkenntnisse und keine sportlichen Vorleistungen notwendig.
Jedermann ist herzlich willkommen. Dariiber hinaus zeichnen sich die Gruppen
durch eine hohe Gemeinschaftlichkeit aus. So verbringen wir unabhédngig vom
Sport auch gemiitliche Stunden bei einem kiihlen Getrankim Sommer oder einem
weihnachtlichen Jahresabschluss.

Egal fiir welchen Kurs ihr euch entscheidet, regelmaBig ausgetibter Sport steigert
euer Wohlbefinden und fordert die Gesundheit.

Ich wiinsche allen Teilnehmern weiterhin viel Freude und Spal3 und bedanke mich
bei der Geschaftsfliihrung flir die gute Zusammenarbeit!

Sportliche GriiBe

Antje Schoknecht
Praventions- und Rehasporttrainerin
www.gesundheitssport-stuttgart.de
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GerUst - Pulz - Farbe - Energieberater d.H.
Bodenbelage - Belonsanierung
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SchwarenbergstraBe 184 - 70184 Sruﬂgarr
Tel. 07 11 / 85 46 56-0 - www.mbbu.de
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Zur ersten Gymnastikstunde im September konnte

W man endlich durchatmen.
/ Froh und freudig - lang war die Sommerpause -
. versuchten wir uns wieder mit dehnen, strecken
Frauengymnastik usw. und waren bereit fiir alles Neue mit Theresa.

Leitung: Jutta Scholzel
Bussenstrale 57
70184 Stuttgart

Tel. 464880

Ganz kurz zuriick :

21.07.2018 Kaffeenachmittag

Ein geselliger Nachmittag — Zeit zum erzahlen und
Uber die Sommer-Urlaubsplane zu reden. Spannend wie doch jede die Freizeit
anders verbringt. Aus gemdtlicher Runde verabschiedeten wir uns frohgemut
bis zum Wiedersehen im September !!!

04.12.2018 Adventsfeier

Gymnastik und Fitness ist das eine aber wir freuten uns jetzt auf ein nettes Mit-
einander in stimmungsvoller Atmosphare.

Jutta hatte zur Adventsfeier freundlich eingeladen und viele haben sich an diesem
Abend von zuhause ,losgeeist” und den Stress dieser Zeit abgeschiittelt.

Mit vereinten Kréaften gelang im Muse O ein sehr vergniiglicher Abend mit viel
singen und Geschichten erzdhlen. Nicht zu vergessen unserer Jutta danke zu
sagen, auch fiir die gute Begleitung am Fliigel. Diesen Auftakt zur Advents- undm
Weihnachtszeit wollen wir nicht missen.

08.01.2019 Jahresversammlung der Abteilung

Kurz nach Jahresbeginn ! War dies vielleicht der Grund, warum so viele daheim
geblieben waren? Schade, die Teilnahme zeigt doch auch das Interesse an den
Belangen der Abteilung und vor allem kommen Zweifel ob man denn weiter
machen mdchte oder soll.

Nach der humorvollen BegriiBung von Jutta starken wir uns erst einmal und
konnten danach die verschiedenen Punkte abhandeln.
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Erster Punkt ist immer der Jahresriickblick und hier verwies Jutta auch auf das
L,Heftle” in dem man vieles nachlesen kann.

Geld spielt ja immer eine vorrangige Rolle. Mechthild konnte die Gem{iter in
dieser Richtung etwas beruhigen denn in unserer Kasse sieht es nicht ganz so
schlecht aus. Natiirlich war die Kasse gepriift worden und Monika Ringler hatte
nichts zu beanstanden.

Mechthild und auch alle anderen wurden einstimmig entlastet und auch in
ihren Amtern bestatigt. Besonderes Gliick, dass Jutta wieder Ja sagte.

Thema in jedem Jahr ist unsere Himmelfahrtswanderung. Jutta beruhigte uns,
denn sie hatte sich schon Gedanken gemacht und sich bereit erklart alles fir
diesen Tag,in die Hand zu nehmen”. Wunderbar !!

25.02.2019 Faschingsturnstunde

Leider sind wir an diesem Abend immer ein wenig unter Zeitdruck. Nichtsdes-
totrotz gestaltete Theresa mit uns zusammen eine lustige, einmal ganz andere
Gymnastikstunde. Schén war’s Il
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15.03.2019 Besenbesuch

Weil es im vergangenen Jahr so schon war, haben wir uns auch diesmal in dem
Besen der Familie Ruoff in Obertiirkheim verabredet. Leider haben sich nur
wenige eingefunden, der Stimmung tat das aber keinen Abbruch. Der Wein
half mit und auch das gute Vesper. Wie immer war der Kartoffelsalat spitze.

Wir hoffen und wiinschen, dass sich die Teilnehmerzahl 2020 mindestens
verdoppelt.

30.05.2019 Jahreshauptversammlung des Vereins

Schon und wichtig fiir jeden Verein ist die Teilnahme an der Hauptversammlung.
Unter anderem konnten an dem heutigen Abend eine gro8e Anzahl langjéhriger
Mitglieder geehrt werden. Darunter auch Hilde Gebele aus unserer Abteilung. Sie
konnte nicht da sein und so gratulieren wir ihr auch an dieser Stelle sehr herzlich.

30.05.2019 Himmelfahrtswanderung

Ein herrlicher Tag wie selten an Himmelfahrt. Wahrscheinlich den Herren des
Schoépfung zu verdanken, die uns traditionell bei diesem Ausflug begleiten.
Gut geplant von Jutta und zusammen mit Ilse Rock vor gewandert. Danke !

Wenn Deine Fufde Profil brauchen,
geh ins gute Fachgeschéift.

SCHUH-

GABLENBERG ¢« FARRENSTR. 2 « TEL. 463029
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Stuttgart war angesagt und zwar von Gablenberg bis zum Fernsehturm. Naturlich
nicht alles zu ful3. Wir konnten wieder einmal testen, wie gut unsere Verkehrsan-
bindungen sind. Wirklich ganz hervorragend. Zuerst mit dem 42er bis Charlot-
tenplatz, weiter mit der Bahn zum Marienplatz und mit der Zacke in die Hohe.

Schon hier herrliche Ausblicke auf unsere schéne Stadt und einen grandiosen
Rundumblick gab es vom Santiago de Chile-Platz. Ein kurzer Anstieg brachte
uns zum Wasserturm und auf Umwegen weiter an den Ful3 des Fernsehturmes.

Jutta hatte reserviert — unser Gliick, denn viele Besucher hatten sich dort
eingefunden. Das Mittagessen war lecker, flr jeden etwas auf der Speisekarte
zu finden. Leider gab es kein Eis ! So fiel der Nachtisch an diesem sonnigen
Frihlingstag aus. Der Laune tat dies keinen Abbruch, es gab ja die Option auf
dem Heimweg noch etwas zum ,schlecken” zu besorgen.

SKG | 29



FRAUENGYMNASTIK

Wir haben die gemeinsamen Stunden genossen und wie heif3t es so schon:
Warum in die Ferne schweifen......... Mal sehen, welches Ziel wir im nachsten
Jahr haben.

26.07.2019 Kaffeenachmittag

HeiBe Sommertage haben wir schon gut bewaltigt. Nun noch dieses wohl
bekannte und geliebte Treffen im Muse O. Schon wieder winken die Sommer-
ferien und wir alle freuen uns darauf . Ein wenig gehen unsere Gedanken schon
weiter und man sollte den Termin des ersten Montagabends ,danach”, den 9.
September, schon einplanen.

H.lppich

Max Baur
Jochen Bauer

SCHWEISSERE! - GARTEN-LANDSCHAFTSBAU - MONTAGEN

Neue StraBe 32 « 70186 Stuttgart
Telefon: 46 31 76
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Nach der ,Arbeit” das Vergniigen.

o QO
Diesmal nichts Neues, nur zur Erinnerung die Zeiten:
REHA-Sport . .
Mi. 17-18Uhr Ubungsgruppe Herz
Leiter: Thomas Mller Mi. 18-19Uhr Ubungsgruppe Herz
Tel. 422869 Do. 10-11Uhr Ubungsgruppe Herz, Lunge
Do. 11-12Uhr Ubungsgruppe Herz, Lunge

Fr.  10-11Uhr Ubungsgruppe Lunge
Wochentlich (ausgenommen in den Schulferien und Feiertagen)

Der Einstieg ist jederzeit mdglich. Voraussetzung ist eine arztliche Verord-
nung. Kostentibernahme durch die zustandige Krankenkasse ist in der Re-
gel moglich. In allen Gruppen ist ein Arzt anwesend. Weitere Auskiinfte
erhalten Sie telefonisch liber die Geschéftsstelle des Vereins: 0711/4687823.
2 Mal Schnuppern ist umsonst.

oohe Grijy, @
7,

Solide Preise fir feinste é@“\ o, Teppichannahme
TEpplChwaSChe 1 S Mo 830 - 12:00 Ur

Di 8:30 - 12:00 Uhr

Telefon 0711/221164  BRAUN v s 2o

Bussenstr. 18 « Stgt-Gablenberg 830 - 12000

* Abhol- und Zustellservice ® Reparatur-Dienst seit 1985 13:00 - 16:00 Uhr

www.teppichpflege.de
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WANDERN- UND SKiI

R Power Gymnastik

» Montags 19:15 - 20:15 Uhr

(k Am Wochenende zu wenig Sport gemacht oder zu
Wandern- und Ski ausgiebig gefeiert? Kein Problem — immer montags

) . von 19:15 - 20:15 Uhr (ausgenommen Schulferien)
Leiter: Hartwig Schnabel | ¢ offen wir uns in der Halle der Gablenberger
Tel. 463906 Schule (Pflasterackerstral3e 25, 70186 Stuttgart) zur
Power Gymnastik. Wir, das ist eine bunt gemischte
Truppe von ca. 15 - 25 Gymnastikbegeisterten aller Altersklassen und beiderlei
Geschlechts, welche sich unter fachkundiger Anleitung und Motivation unserer
Trainerin rundum fit halten wollen.

In unserer Power Gymnastik-Stunde wird, begleitet von dynamischem Beat, ein
breites Spektrum ganz unterschiedlicher Kérperiibungen angeboten. Folgende
Schwerpunkte stehen auf unserem Programm:

w4

¢ BOSCH

1 F,}“
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- Gezielte Muskelkraftigung und -dehnung
z.B. mit Hanteln, Thera-Bandern oder Redondo-Ball

Ubungen zur Entwicklung der Leistungsfahigkeit
des Herz-Kreislauf-Systems

Step-Aerobic mit Koordinationstraining

Zirkeltraining

Straffungstraining fiir Bauch, Beine, Po
- Starkung von Kraft und Beweglichkeit im Riickenbereich

Dank aufwendiger Vorbereitung ({berrascht uns unsere Trainerin
JJina” (Update: seit Herbst 2019 unter neuer Leitung von Daniele Zingaro)
immer wieder durch sehr abwechslungsreiche und neue Ubungen und
Herausforderun-gen. Dennoch kommt der Spaf3 in lockerer Atmosphare nie zu
kurz. So vergeht die Stunde oft wie im Fluge, bis die ruhigere Musik der letzten
10 Minuten ertodnt, welche die abschlieBende Dehn- und Entspannungsphase
ankindigt. Danach bleibt nur noch die Vorfreude aufs ndachste Mal.

Lust bekommen? Einfach mal vorbeischauen.

Joachim Zepf

Elektro-Installationen
Elektrogerate
Beleuchtungskérper
Nachtspeicher-Heizungen
Antennen- und Satellitentechnik

WagenburgstraBe 125
70186 Stuttgart
Telefon 46 53 07

Fax 48001 46

Elektro
Kooperation

Mauch GmbH
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Maiwanderung 2019 der nach Wasseralfingen

Die WSA fiihrt jedes Jahr neben anderen Veranstaltungen eine Wanderung am
1. Mai durch. So auch dieses Jahr. Wie meistens bei unseren Wanderungen war
schones Wetter angesagt. Die Vorhersage hat sich bewahrheitet und die Regen-
schirme blieben zu Hause.

Das Ziel unserer Wanderung war die schwabische Alb. Aber diesmal in ihrer
Auspragung als Quelle des Wohlstands im friiheren Wiirttemberg. Die Industrie
in der Aalener Gegend war durch die Eisenerzvorkommen bei Wasseralfingen
begiinstigt worden. Der Bergbau auf der Alb spielt heute keine Rolle mehr. Trotz-
dem ein Grund das Bergwerk bei Wasseralfingen zu besichtigen. Das Bergwerk
ist als Besucherbergwerk ausgeristet.

Am 1. Mai trafen sich 28 mutige Wanderer am Schmalzmarkt und am Stuttgarter
Hauptbahnhof zu einer interessanten Wanderung unter Tage. Also sozusagen die
schwdbische Alb von unten anzuschauen. Die Anfahrt mit der Bahn ging trotz 2
mal umsteigen punktlich tGber die Biihne. Vom Bahnhof Wasseralfingen fiihrte
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eine 3/4 stiindige Wanderung zum Eingang der Erzgrube ,Tiefer Stollen” Dort
wurde man mit Umhang und Schutzhelm fir die Bergfahrt ausgeriistet. Siehe
Bild. Mit einem Elektroziigle ging es in den Berg zu einem Bahnhofle unter Tage.
Der Berg heif3t tibrigens ,Brauner Berg“. Die Fihrerin erklarte die schwierigen
Bedingungen unter denen die Bergleute ihrer Arbeit nachgingen. Es wird be-
richtet, dass Gottseidank nur wenige Grubenungliicke bekannt geworden sind.
Das Erz wurde in Aalen und Wasseralfingen verhittet, d.h. zu Gusseisen und
Stahl weiterverarbeitet. Nach etwa 1 1/2 Stunden erreichten wir wieder stolz
und erleichtert das Tageslicht.

Nach einer kurzen Erholungspause wurde nach Réthhardt, oberhalb der Erzgru-
be, weitergewandert wo man das wohlverdiente spate Mittagessen einnehmen
konnte. Nach diesem gemitlichen Ausklang ging es mit dem Bus zuriick nach
Aalen und dort weiter mit der Bahn zurlick nach Stuttgart.

Hartwig Schnabel

Adolf Durr

TIEF- UND STRABENBAU

Baugeschaft Adolf Dirr GmbH & Co.
Ulmer Str. 75 « 70188 Stuttgart

Tel. 0711/ 46 51 34
www.adolfduerr.de
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JEDERMANN-GYM

Liebe Jedermanner und -frauen, liebe an Fitness
.P Interessierte,
/1 heute mdchte ich von unserer Gymnastikabteilung
berichten.
Jedermann-
Gymnastik Der Spprt der Jedermann—Gymnastik ist zeitlos:
Ganzkorper-Gymnastik kann Mann und Frau zu
Leitung: jeder Jahreszeit und zu jeder Tageszeit machen.
Hans-Peter Seiler Wir machen unsere Gymnastik jeden Mittwoch-
Nonnenwaldstr. 30 abend um 19:00 Uhr fiir die erste Gruppe oder
70186 Stuttgart um 19:55 Uhr fiir die zweite Gruppe. Sport in der
Tel. 0711/48 6810 Gemeinschaft macht viel mehr Freude als allein.

Und schon geht es los. Unser Sportlehrer beginnt
mit einem Aufwarmtraining. Es tut gut, sich zu lockern und die Verspannungen
zu lésen. Mit Schwung geht es durch die Halle oder etwas Federball/Badmington
spielen bingt uns auf Touren.

Unser Sportlehrer bietet das ganze Jahr tiber sehr konstant und konsequent ein
gutes Trainingsprogramm fiir Damen und Herren jeder Altersgruppe an. Gelen-
kigkeit und korperliche Fitness ist heutzutage besonders wichtig. Ich méchte
deshalb die Gelegenheit wahrnehmen und unsere Abteilung allgemein vorstellen
um Leserinnen und Leser dieses Artikels, die noch nicht Mitglied bei uns sind, zu
animieren, unser Angebot zu nutzen.

Unser Trainer Beniamino Barrile, ein ausgebildeter Sportlehrer und Personaltrainer,
leitet engagiert unsere zwei Sportstunden jeden Mittwoch ab 19.00 Uhr und ab
19:55 Uhr. Wir sind in der Albert-Gemmrig-Halle, Albert-Schaffle-StraBe 6, 70188
Stuttgart auf dem SKG-Vereinsgeldande.

Unsere Gymnastik trainiert den ganzen Korper. Sdmtliche Muskeln werden gefor-
dert. Jede Woche lisst sich unser Ubungsleiter neue Ubungen einfallen. Situps sind
gut flir die Bauchmuskulatur, fiir Brust- und Rlickenmuskeln. Andere Bewegungen,
mit dem Ball zum Beispiel, zielen auf das Reaktionsvermdgen und die Koordination
ab. Ein anderes Mal nehmen wir Therabander zur Hand und machen Kraftiibungen
oder die 1-kg-Hanteln fordern uns heraus. Gelegentlich ist auch ein Cirle-Training
an der Reihe, das vom Ablauf sehr abwechslungsreich die Sportstunde gestaltet.

Verspannungen im Nackenbereich werden gel6st, Schultern und Riicken gelockert.
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Ausgiebiges Stretching schliel3t meist die Stunde ab. Flotte Musik der 70iger und
80iger Jahre begleitet unsere Ubungen.

FIT und FUN
fur Frau und Mann

Insgesamt hat unsere Abteilung rund 200
Mitglieder. Ca. 50 Frauen und Manner sind
aktiv, wobei die 1. und die 2. Stunde eine

ist unser Motto. frohgelaunte, motivierte Zusammensetzung

aus Einzelpersonen ist, die sich im Laufe der

Zeit ganz gut kennen gelernt haben und sich auf ihren Sport freut. Neue werden

gerne aufgenommen. Das Miteinander ergibt sich dann wie von selbst. Gerne

gehen die Sportler/innen anschlieBend noch zum gemiitlichen Beisammensein in

unser Vereinsrestaurant oder in eine andere Gaststatte um den Abend ausklingen
zu lassen.

SKG | 37



JEDERMANN-GYM

Wahrend der Schulferien ist grundsatzlich kein Sportangebot. Eine Ausnahme
macht unser Sommerferienprogramm mittwochs um 19.30 Uhr. Hier bieten wir
fiir die Daheimgebliebenen aus allen Abteilungen oder Gasten eine Sportstunde
an, die inzwischen eine stattliche Teilnehmerzahl hat. Wir freuen uns, wenn Sie
dabei sind. Bitte beachten Sie hierzu unseren Aushang in der Sporthalle.

Bei der SKG versuchen alle, die Kosten so gering wie moglich zu halten. Deshalb
macht auch unsere Abteilung mit bei der Pflege unseres Vereinsgelandes. Hier
hat sich ein fester Stamm von Helfern/innen gebildet, denen ich an dieser Stelle
sehr herzlich danke. Immer wieder kommt ein ,neues Gesicht” hinzu und stellt
fest, dass 2-3 Stunden Arbeit in dieser netten Gemeinschaft Spa3 machen. Nach
getaner Arbeit schmeckt das gespendete Vesper besonders gut.

Tradition ist schon, dass am letzten Sportabend vor den Sommerferien und am letz-
ten Sportabend vor Weihnachten geselliges Beisammensein auf dem Programm
steht. Vor den Sommerferien sitzen wir in gemiuitlicher Runde beisammen und
verzehren, was jeder aus Kiiche und Keller Leckeres mitgebracht hat. Vor Weih-

-5 Aty

190

38| SKG

JEDERMANN-GYM

nachten treffen wir uns in
einer Gaststatte und stim-
men uns auf Weihnachten
ein ... tja,daistauch noch
das Faschingsturnen vor
Faschingsdienstag. .

Ich hoffe, dass ich lhr Inter-
esse an unserer Gymnastik
wecken konnte und wiirde
mich freuen, Sie an einem
Mittwochabend begriiBen
zu konnen. Unsere Abtei-
lungsmitglieder haben hoffentlich ebenfalls wieder Lust auf eine Gymnastikstunde
bekommen oder wurden in ihrem Tun bestatigt. Schon einige Male nicht mehr dabei
gewesen? Dann ware es wieder einmal Zeit fiir eine Sportstunde! Komm! Mach mit!
Bring noch Einen/Eine mit.

Mit freundlichen GriBen

Hans-Peter Seiler

Sanitare Installationen

!(A N SY Gas- und Heizungsanlagen

Wasser - Warme - Haustechnik Solartechnik

Flaschnerei
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TISCHTENNIS

Bericht der Tischtennisabteilung

- Man soll sich ja nicht selber loben, aber bei Lichte

Tischtennis betrachtet kdnnen wir schon behaupten, dass
die Spielsaison optimal verlaufen ist, da alle vor
der Runde definierten Ziele erreicht wurden. So
belegt die 1. Mannschaft in der Abschlusstabelle
den 5. Platz und hatte mit dem Abstieg wahrend
der ganzen Saison nichts zu tun. An dieser Stelle
auch ein Dank an die Spieler der 2. Mannschaft, die selbstlos eingesprungen sind,
wenn die Erste mal jemand brauchte.

Leiter: Gerhard Bockeler
g_boeckeler@gmx.de

Uberragend spielte die 2. Mannschaft. Lange vor Saisonende konnte der Auf-
stieg in die Bezirksklasse und die Meisterschaft perfekt gemacht werden. Dass
kein einziger Punkt abgegeben wurde, bei einem Spielverhaltnis von 161:25,
zeigt, wie Uberlegen die Zweite war. Glickwunsch Jungs zum Aufstieg und der
Meisterschaft.

Besonders erfreulich war auch, dass wir vor und wahrend der Saison 3 Neuzugan-
ge bekamen, die nicht nur sportlich, sondern auch menschlich eine Bereicherung
fir unsere Abteilung sind. Nicht zuletzt auch durch sie wurden die sportlichen
Erfolge erreicht.

Wieder gut besucht sind die Trainingsabende. Da geht es beim Spiel gegenein-
ander mit sportlichem Ehrgeiz immer zur Sache. Wichtig ist uns aber auch das
obligatorische Zusammensitzen nach dem Training, wo nicht nur tiber Sportliches
diskutiert wird.

Nach der Saison ist vor der Saison und deshalb laufen auch schon die Planungen
fir die kommende Spielrunde. In der neuen Spielrunde werden wir wieder mit
zwei Mannschaften an den Start gehen. Die 1.Mannschaft wird wie im Vorjahr
in der Bezirksliga aufschlagen und die 2. Mannschaft tritt als Aufsteiger in der
Bezirksklasse an. Fiir beide Mannschaften liegt die Zielsetzung auf einem gesi-
cherten Mittelfeldplatz.

Erfreuliches gibt es auch von Raimund Weil3, einem Spieler der ersten Mannschaft,
zu berichten: Nach seinen herausragenden Erfolgen bei den diesjahrigen Wiirt-
tembergischen und Baden-Wiirttembergischen Senioren-Einzelmeisterschaften
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langte unser Raimund Weil3 bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften in Erfurt
am 8. bis 10. Juni 2019 erneut zu. Mit seinem Doppelpartner J. Hilkert belegte
er in seiner Altersklasse Senioren 70 den 3. Platz im Herrendoppel. Herzlichen
Glickwunsch Raimund, wir alle freuen uns fiir dich.

in's 1. Mault
\\te Kleln S aSCbenb .
1 ¥ Gablenberg s/

Echt schwibisch und tiglich frisch:

Klein's Maultaschen und Kartoffelsalat

Dienstag + Freitag:  auch fleischlose Maultaschen!

Mittwoch + Donnerstag: - schwibische Fleischkiichle!
Alles frisch oder vakuumiert!!

Klein's Maultaschenhiusle
Gablenberger Hauptstr. 5 | 70186 Stuttgart (Gablenberg)
Telefon: 0711/463295

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr: durchgehend 9- 17 Uhr

Mi: 9— 13 Uhr
Sa: 9 - 12 Uhr

SKG | 41



HANDBALL

aufrecht optik

o Neue weibliche E-Jugend mit 16 Spielerinneniin
/.z der Saison 19/20

\3 . .

\ Handball Noch vor gut einem Jahr gab es in Gablenberg-
Gaisburg nur wenige 8- bis 10-jahrige handball-
begeisterte Madchen, so dass die Meldung einer
reinen E-Jugend-Madchenmannschaft fraglich war. Inzwischen sind rekordmagige
16 junge Handballerinnen jeden Donnerstag im Training, und bereiten sich mit
grof3em Eifer auf die ndchste Hallenrunde vor.

Brillen | Contactlinsen | Sehstarkenbestimmung

Den ersten Test bewaltigte die neue Mannschaft Ende Juni beim alljahrlichen Be-
zirksspielfest in Winnenden, das als Qualifikation fiir die neuen Saison gilt: Bei vier
Spielen siegten die Madels zweimal, verloren dabei das erste Spiel nur ungliicklich

i 2 ;
.
und knapp, so dass auch ein Weiterkommen und noch besseres Abschneiden mog-

Egal,
O lich gewesen ware. Im Bezirksvergleich braucht sich die Mannschaft im nachsten

welche Sporta rt Jahr also nicht zu verstecken.
Sie betreiben,
wir haben

die richtige Brille
far Sie.

aufrecht optik
Gablenberger Hauptstralde 32
70186 Stuttgart

Unsere Offnungszeiten

Mo -Fr 9.00 - 18.30 Uhr

Sa 9.00- 14.00 Uhr

Mannschaftsbild (Juni 2018) beim Quali-Turnier in Winnenden (einige Spielerinnen waren nicht dabei).
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HANDBALL

Von September 2019 bis Marz 2020 stehen sechs Spieltage gegen die Gegner aus
Remshalden, Schorndorf, Korb, Heumaden/Sillenbuch und Winnenden an. Die
Spielerinnen der Jahrgange 2009 und 2010 werden zeigen, was sie handballerisch
inzwischen schon gelernt haben, was sie noch verbessern kénnen, und wie viel
Spal3 das Spielen im Team macht.

Der letzte Spieltagam 15. Mdrz ab 11.00 Uhr findet in der Heimspielhalle (Zeppelin-
halle am Stéckach) statt - die Mannschaft und das Trainerteam Anja Weber-Decker,
Tanja Karle und Alexandra Wicke freuen sich Giber viele Zuschauer und Unterstiitzer!

Madchen von 8-10 Jahren, die mal gerne Handball ausprobieren méchten, sind
jederzeit zum Schnuppern willkommen. Wir trainieren jeden Donnerstag (au3er
an Ferien- und Feiertagen) von 17.15 Uhr bis 18.45 Uhr in der Berger Schule in
der Schwarenbergstraf3e. Bitte einfach vorher anmelden unter info@hsg-gaga.de.

WELTLADEN

Wir fiihren ein sehr qualitatvolles und
groBes Sortiment an fair gehandelten
Lebensmitteln, niitzlichen Dingen und
Dekorativem. Bei uns finden Sie Taschen,
Schals, Schmuck, Geschirr, Kérbe, Kinder-
sachen, Hautpflege und vieles mehr.

Sie konnen in Ruhe und ohne Hektik
auswahlen, falls das Gewiinschte nicht
da ist, unterstiitzen wir Sie nach besten
Kraften.

Wir sind von Mo-Fr von 9:00 bis19:00 Uhr
und am Sa von 9:00 bis 14:00 Uhr fiir Sie
da. Gablenberger Hauptstr. 104

Tel 469 060 85
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Damen der HSG GaGa

2 Jahre - 4 Trainer - Frauenmannschaft kampft sich mit neuem Trainer durch
verkorkste Saison und steigt dennoch ab.

Die Saison 2018/2019 ist vorbei und unsere Damenmannschaft blickt auf eine
misslungene Saison. Nach dem vorletzten Platzim Vorjahr und dem damit verbun-
denen Nichtabstieg wurde das Ziel in der Vorbereitung gesteckt, einen Platz im
mittleren Tabellenfeld zu erzielen. Dafiir wurde bereits im Juni gemeinschaftlich
trainiert, geschwitzt und gekampft. Nach einer intensiven Vorbereitung, einem
Trainingswochenende am Bodensee und einigen Vorbereitungsspielen konnte es
endlich losgehen. Unser Team war heif auf die Saison!

So wurde im 1. Spiel auch losgelegt wie die Feuerwehr und man konnte im Lo-
kalderby gegen Oberer Neckar das Spiel mit 17:13 in eigener Halle fir sich ent-

LG ]y | NN

fir Sommer- und rlikel
Sidas Sohlenanpassung | Sommer wie Winter | Bersportequipement

Wintersp

S,gort Gross

Ski uﬁd Snowboard Verleih

Amstetter Strafe 27 Telefon: 07 11 /42 1598
70329 Stuttgart e-mail: info@sportgross.de

Internet: sportgross.de
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scheiden. Was in den Spielen danach folgte kann nur unter dem Motto,Aufstehen
-Weitermachen” gesehen werden: Technische Fehler sowie schwache Angriff- und
Abwehrleistungen flihrten zu 12 Niederlagen in Folge und dem letzten Tabellen-
platz zur Saisonhalfte. Somit entschied sich unser Trainer zur Riickrunde sein Amt
niederzulegen.

Mit Markus konnten wir einen Trainer aus unseren eigenen Reihen gewinnen, der in
derWinterpause versuchte mit Trainingsspielen, dem Umstellen auf eine defensive
6:0 Abwehr und schnellem Umschaltspiel uns bestmdglich auf die Riickrunde vor-
zubereiten und uns wieder auf Erfolgskurs zu bringen. So konnten wir im Training
und auch in den Spielen schnell spielerische Fortschritte entdecken, die Spiele
wurden knapper. Jedoch reichte dieses Aufbdumen in der 2. Saisonhalfte nicht
aus, um aus dem Tabellenkeller zu kommen und so beendeten wir die Saison als
Tabellenletzter — verbunden mit dem Abstieg in die Kreisliga A, in der wir nun in
der Saison 2019/2020 spielen werden.

In der neuen Saison wird es ein paar personelle Veranderungen geben: Durch die
Abgange von Sabrina (wir wiinschen Dir alles Gute in der Schweiz) sowie Jule, Nata,
Marta und Linda, haben wir uns auch in der neuen Saison daftir entschieden nur
mit einer Mannschaft an den Start zu gehen. Gemeinsam wollen wir nun wieder
den Fokus auf das Wesentliche legen — namlich wieder schénen Handball zu spielen
und mit Spal3 an der Sache Spiele zu gewinnen. Dazu haben wir bereits Ende Mai
mit der Vorbereitung begonnen.

Habt Ihrauch Lust Teil unseres Teams zu werden? Wir freuen uns (iber jede Spielerin,
die den Weg zu uns findet.
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Bericht der HSG-GaGa Herren 1
Doppelter Abschied ohne Happy End

Die Vorzeichen auf den direkten Wiederaufstieg nach einer nahezu perfekten Hinrun-
de standen glinstig, letztlich hat es fiir die Manner 1 der HSG Gablenberg-Gaisburg
knapp nicht gereicht. Die Stuttgarter Handballer landeten in der Saisonabrechnung
auf Tabellenplatz zwei und verpassten damit die Riickkehr in die Bezirksliga. ,Es war
natirlich extrem frustrierend, dass es nicht geklappt hat, denn dies ware der perfekte
Abschied nach fiinf tollen Jahren, in denen ich mich immer sehr wohl gefiihlt habe
und dieichin sehr guter Erinnerung behalten werde, gewesen”, fasste der scheidende
Trainer Alexander Adam die abgeschlossene Spielzeit zusammen.

Zur Halbzeit Gberwinterten die GaGas mit nur drei Minuspunkten auf dem Konto noch
auf der Spitzenposition der Tabelle, in der Riickrunde kamen jedoch vier Niederlagen
und ein Unentschieden dazu. In Summe war das zu viel. Die direkten Konkurrenten
aus Waiblingen, die den Stuttgartern bereits in der Hinrunde die erste Niederlage
beigebracht hatten, und der TSV Alfdorf/Lorch 2, der am drittletzten Spieltag in der
Zeppelinhalle gewann, leisteten sich deutlich weniger Fehler und stiegen somit
verdient auf. ,Das missen wir akzeptieren, wenn auch etwas zahneknirschend beim
Blick auf unsere Personalsituation liber die 22 Spieltage”, so Adam. Sinnbildlich steht
hierfiir Neuzugang Jannick Weisner, der bei seinen wenigen Einsdtze zeigte, dass
er zu den besten Spielern der Liga gehort. Er fiel jedoch zwei Drittel der Spiele aus,
dazu kamen die Verletzungen von Holger Banzhaf, Jascha Seitz, Philipp Eisele, Joshua
Roth, Tommy Pfrommer, Christian Walter und Torhiiter Damir Jozic. AuBerdem dazu
noch beruflich bedingte Abwesenheiten und der studienbedingte Wechsel von
Igor Ziegler-Ruiz in der Winterpause. ,In voller Besetzung hatten wir bestimmt den
Aufstieg geschafft, aber der Konjunktiv hilft uns leider nicht”, sagt Adam und erganzt,
+ich hatte es der Mannschaft, und ganz besonders Tommy Pfrommer, fiir den es das
letzte Jahrin der Ersten nach vielen Jahren war, einfach gewiinscht und obendrein mit
diesem Erfolgserlebnis meine tolle Zeit beendet. Doch das sollte einfach nicht sein.”

Wahrend Tommy Pfrommer als sportlich Verantwortlicher den GaGas erhalten
bleibt, ging Adam zurlick in die Heimat. Der 46-Jahrige betreut seit Mai 2019 die
U19-Leistungsmannschaft der JANO Filder, der Jugendspielgemeinschaft der HSG
Ostfildern und des TSV Neuhausen/Filder, wo er selbst jahrelang gespielt hat.

Der neue Ubungsleiter ist Ralf Honig.
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2. Herrenmannschaft HSG Gablenberg-Gaisburg
Kreisliga B - Ruickblick Saison 2018/2019

Die zweite Herrenmannschaft der HSG Gablenberg-Gaisburg startete schlecht,
mit einem auf mehreren Positionen verdanderten Kader, in die Hinrunde. So spielte
man in Fellbach nur 28:28 unentschieden, Zuhause gegen Winnenden verloren
wir knapp mit 25:26 und in Feuerbach gab es eine deutliche Niederlage mit 37:29.

AnschlieBend stabilisierte sich das Team und die nun eingespielten Ablaufe
fihrten zu 5 Siegen in Folge. Leider Beendeten wir 2018 nur mit einem 21:21
Unentschieden in eigener Halle, jedoch mit einer sehr diinnen Personallage. Die
Hinrunde 2018/2019 konnten wir auf dem 3. Platz in der Kreisliga B Giberwintern.
Die Bilanz 6 Siege 2 Unentschieden und 2 Niederlagen. Nach einer diesmal kurzen
Winterpause, besuchten wir direkt den Tabellen Ersten (TSV Alfdrof/Lorch 4) und
beschenkten Sie im neuen Jahr mit den ersten zwei Minuspunkt in dieser Saison.
Leider haben sich zwei Riickraumspieler langerfristig in diesem Spiel verletzt, die

5ammlerEck\

Ankauf
Gold und Silber

In jeder Form und Menge
Barauszahlung

wir in der Rlickrunde sehr vermisst
haben.Im Riickrundenspiel konnten
wir uns fir die hohe Niederlage
(37:29) in Feuerbach, nun in Heimi-
scher Halle revanchieren und Hbi
Weilimdorf/Feuerbach 3 mit 27:17
besiegen. Leider gelang uns dies
nichtin Winnenden, hier Giberlie3en
wir erneut die Punkte dem Gegner.
Kénnen aber stolz behaupten keine
weitere Niederlage in der Riickrunde
zugelassen zu haben. Ein 25:25 Un-
entschieden erkampfte sich noch
Bittenfeld in eigener Halle, wobei wir
wiedermal mit einem kleinen Kadar
(verletzungsbedingt) antraten und
am Ende die Kraft und Kondition
nicht ausreichte.

Schmuck - Miinzen
Feine Antiquitdten
Sammlerzubehér

Sammler Eck
Michael Harnisch
Gablenberger Hauptstr. 55

. Mo-7.8.00-48.0 Unr 8a5.00-43.00 Unr geéfinet
Dank der guten Ergebnisse in der
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Herzlich Willkommen im Café-Restaurant MuseO

Neben unserer wechselnden Saisonkarte mit feinen internationalen Ge-
richten wie den beliebten panierten Schnitzel , Wiener Art” und unserem
Mittagstisch locken taglich frische hausgemachte Kuchen und Torten mit
feinen HeiB- und Kaltgetranken zu fairen Preisen.

Gerne bieten wir auch unsere

Raumlichkeiten fur Feiern wie Geburtstage,
Beerdigungen, Kommunion, Klassentreffen Tel: 0711 25264952
und ahnliche Familienfeste an. Mob. 0176 238 05222

Dazu koénnen die Rdume im Café MuseO Wir haben far alle Wwinsche
getrennt werden, um so eine personliche ein offenes Ohr.
Umgebung zu schaffen.

Rufen Sie uns einfach an!

Offnungszeiten: Di. bis So. 11:00 - 23:00 Uhr
Warme Kiche: Di. bis Sa.: 11:00 — 15:00 Uhr und 18:00 — 22:00 Uhr
Sonntag: durchgehend warme Kiiche

Gablenberger HauptstraBe 130 | 70186 Stuttgart | www.cafe-museo.de
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IN SACHEN
BAD UND HEIZUNG
EINFACH
WOHLFUHLEN!

Hoizung
Kundendienst

Gablenberger Hauptstralle 2 CHnungszaitan

TeE Stumgan Ma.-Fr. 312 Ui und 16-18 U
Telalon OF 11 GRG230 Sa. 812 Uk

niof sanitaer-brodbeck.com M, nachmiflags geschiossen
www, sanitaer-brodbeck.co Baratung nach Visrelnbanng!
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Riickrunde und der Tatsache, dass der
klare Tabellenfiihrer Alfdorf/Lorch nicht
aufsteigen kann. Wurde dem Team im-
mer mehr bewusst, dass ein erneuter
Aufstieg nach 5 Jahren in greifbarer
Néahe liegt. Im Spiel in Zuffenhausen
(zwei Spieltage vor Ende der Saison)
konnte die HSG GaGa schon den Auf-
stieg klar machen. Der Gegner arbeitete
mit allen Mitteln, wie tief stehende
Sonne ohne die Rollos herabzulassen
und der harzfreie Spielball wurde zur
Halbzeit nochmals aufgepumpt. Dies
half gegen gut aufgelegte GaGas nicht,
wir feierten einen verdienten 16:19 Sieg
und den erreichten Aufstieg auf Tabel-
lenplatz 2. Leider verpassten wir mit
27:9 Punkten nur um 2 Punkte die Meis-
terschaft und den damit verbundenen
Wimpel. K&nnen aber mit breiter Brust
behaupten, den Meister zwei Mal deut-
lich geschlagen zu haben und Ihnen 4
der 7 Minuspunkte bereitet zu haben.

Wir wollen uns bei allen Spielern be-
danken die die zweite Mannschaft
unterstiitzt haben, auch nach langer
Handballpause. Nur so ist es uns mog-
liche in der nachsten Saison KLA zu
spielen. DANKE

Positiv ist weiterhin die Verstarkung mit
eigenen Jugendspielern und Trainings-
gasten, die kontinuierlich die aktiven
Mannschaften unterstiitzen und ihre
Positionen besetzen. So bieten die

HANDBALL

Herrenmannschaften 2.&3. Mittwochs und Freitags um 20:15Uhr in der Zeppelin-
halle eine Trainingseinheit an. Dies flihrt mit den Trainingseinheiten (Di. & Do.) der
ersten Mannschaft dazu, dass immer wieder Spieler den Weg in die M1 finden. So
kann die HSG-GaGa hoffentlich der sehr guten Jugendarbeit auch weiterhin im
Herrenbereich eine Perspektive bieten.

Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschauer in der Riickrunde 2019/2020.

Mit sportlichen Grii3en
Die 2. Herrenmannschaft der HSG Gablenberg-Gaisburg

/ Frische Backwaren

Waren des taglichen Bedarfs

2 Snacks

. Coffee to go & to stay
(;--___ ),’ Tabakwaren
: DHL Paketshop!

Bussenstr. 60 | 70184 Stuttgart | Tel. 997126 66

Inhaberin Nicole Kilian | ni.kilian@t-online.de
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Durch die Woche mit Karate

(d
% Die Karate-Abteilung um Roman Kalbacher hat fiir
fast jede Altersklasse ein spezielles Angebot - an
mehreren Tagen die Woche.
Karate
Leiter: Roman Kalbacher | Montag: Kinder und Jugendliche
Tel. 467608 Mit viel Engagement kiimmert sich Trainerin Marga-

rita Garrido um die Jingsten. Zwischen 17 und 17:45
Uhr lernen 5- bis 8-Jahrige verschiedene Karate-Techniken und Schrittfolgen. Viele
Spiele sorgen dafiir, dass es nicht langweilig wird und die Kinder bei der Stange
bleiben.

Beim anschlieBenden Training mit Kindern, die bereits etwas mehr Erfahrung
haben (17:45-19 Uhr), sind haufig noch weitere Trainerlnnen dabei. Sie kdnnen
auf die unterschiedlichen Vorkenntnisse eingehen und gezielter mit den Kindern
Uben. Natirlich kommt auch hier der Spal3 nicht zu kurz. Liebstes Spiel aller ist das
Karottenziehen.

Eigentlich ein Angebot fiir Jugendliche, aber auch gern von Erwachsenen genutzt
ist das anschlieBende Training mit Carsten (19 - 20:15 Uhr). Nach einer ausgedehnten
Aufwdrm- und Dehnphase werden einzelne Techniken in Details zerlegt und mit
vielen Wiederholungen eingelibt. Das hilft dabei, die Grundlagen zu verbessern.
Nach dem Training sind alle geristet fiir die ,Restwoche”.

Dienstag: Freies Training und Jukuren

Ab 19 Uhr steht die Sporthalle der Fuchsrainschule offen; um 20 Uhr beginnt das
Training mit Roman. Urspriinglich fiir Karateka ab 40 Jahren gedacht, nimmt nun
die ganze Bandbreite von Jugendlichen bis Senioren am Training teil. Nach dem
Aufwédrmen werden Techniken gelibt, Partneriibungen oder die fiir das Karate
typischen stilisierten Kdmpfe ohne Partner, die so genannten Katas.

Donnerstag: Training fiir alle

Ein dhnliches Angebot findet donnerstags von 19 bis 20:15 Uhr statt. Nach einer
kurzen Eingangsmeditation und einem gezielten Aufwarmtraining wird weiter
gelbt, denn auch im Karate gilt das Motto, dass der Weg das Ziel ist.
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Und sonst?

Wer noch intensiver trainieren will, kann sich an einigen Wochenend-Terminen auf
die Dan-Priifung vorbereiten. Im Marz gibt es auBerdem einen Shotokan-Tag (mit
Unterstiitzung des Karateverbands Baden-Wirttemberg), zu dem zwischen 80
und 100 Karateka aus der ganzen Umgebung kommen. Auch das Sommertraining
wahrend der Sommerferien (jeweils Donnerstagabends ab 19 Uhr) wird gern von
Karatekas aus unserem und anderen Vereinen genutzt.

Seit 1956 Jhr zuverldssiqer und kompetenter Partner am Ean

Hochbau : Tiefbau

Umbau- und Reparaturarbeiten
Altbaumodernisierung - Aussenanlagen

Hans Renner OHG Bavunternchmung - Schinbiihlstrae 9 - D-70188 Stuttgart
Tel. 0711 68 68 74-0 - Fax 0711 68 68 74-74 - www renner-bauunternehmung.de - renner_bau@t-online.de
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Fester Termin der Motobiker ist die Ausfahrt zu

Pfingsten, die 2018 nach Weibersbrunn ging, mit
& Fahrten durch den Spessart und entlang des Main.
In dem Jahr entschlossen wir uns allerdings anstelle
Motobike einer Alpentour zwei Touren innerhalb Deutschland
zu durchzufihren. Marktbergel und Zilshausen

Leiter: André Plimmer waren die Ziele dieser beiden Touren.

a.pluemmer@t-online.de

Highlight des Jahres 2018 war unsere 20-Jahr-Feier.

Schon bei der Vorbereitung des Festes hatte das Orga-Team viel Spaf3. A m 11.
August war es dann soweit. Strahlender Sonnenschein, ein grof3er Garten, Mo-
tobike-Shirt und -Kappen als Dekoration, 2 GroB3bildschirme und leckeres Essen
sowie kiihle Getranke, alles bestens vorbereitet. Mehr als 40 Motobiker mit deren
Partner sind gekommen, um dieses Ereignis zu feiern. Eberhard hat sich selber
Ubertroffen, indem er 20 Jahre Motobike-Geschichte in einem 80-minditigen Film
zusammengestellt hat. Aber der Film war so unterhaltsam und abwechlunsgreich,
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daB die Zeit im Flug verging und durch zahlreiche Wieder-
erkennungsrufe belebt wurde. Hierfir wurde Eberhard  foagit
dann mit dem goldenen Oscar 2018 in der Kategorie § '
Multimediaprdasentationen ausgezeichnet. Bis in die
Nacht hinein wurden in der Hitte und am Lagerfeuer
noch Geschichten ausgetauscht und Erlebtes wieder auf-
gefrischt. Einen besonders grof3en Dank hier nochmal an die
groBzligigen Gastgeber Johanna und Giinter.

Ansonsten trafen wir uns das Jahr tGiber bei den Standardausfahrten, zum Stamm-
tisch, bei der ,Gelben Raupe” und zur Weihnachtsfeier.

2019 startete mit mehr oder minder grof3er Beteiligung. Wahrend die Stan-
dardausfahrten gering besucht waren, fanden die mehrtégigen Ausfahrten regen
Zuspruch. Das war aber leider einer Terminiiberschneidung geschuldet. GroBten
Zuspruch hatte die Pfingstausfahrt in den Hotzenwald. Im Gasthaus ,Wehrhalder
Hof” in Wehrhalden sind wir herzlich begriiBt und kulinarisch verwdéhnt worden.
Da es innerhalb des Gasthofs weder Mobilfunk noch W-Lan gab, konnten wir uns
alle wellenfrei entspannen. Die Alpentour ging nach Sidtirol. Unterkunft hatten
wirim ,Hotel Panorama” im Pflerschtal gebucht. Bei den Tagestouren liber Passe,
Jochs und durch heif3e Taler (bis zu 42°C) hatte unser Organisator Werner das
richtige Handchen. Wir konnten immer zligig fahren, hohes Verkehrsaufkommen
und Staus gab es nur im Gegenverkehr. Nochmal herzlichen Dank. Eine weitere
mehrtdgige Ausfahrt findet Ende Juli noch in das Lechtal statt.

Unsere Standardausfahrten finden zwischen Marz und Oktober am dritten Sonn-
tag im Monat und der Stammtisch ganzjahrig am ersten Freitag im Monat statt.
Neben Tourenberichten und Bikergeschichten kommen Sport, Kultur und Politik
nicht zu kurz. Unsere Termine und Veranstaltungsorte sind auf der Motobike-Seite
im SKG-Internet nachzulesen. 2019 steigt unser Sommerfest in einer privaten
Partylokation im Romerkastell. Wir sind schon alle gespannt.

Ein besonderer Dank gilt denjenigen, die immer wieder in und fiir unsere Gruppe
aktiv sind, Ausfahrten ausarbeiten, Gasthofe und Hotels fiir Mittagspausen und
Unterkiinfte erkunden und Touren fiihren. Und immer oben bleiben!

André Plummer
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Riickblick

Am 16. Dezember hat letztes Jahr unsere Jugendgruppe ,Kénig Drosselbart” frei
nach den Briidern Grimm aufgefiihrt. Mit 200 Besucher erreichten wir damit einen
neuen Besucherrekord. Unter unserem Regisseuren Martina Strauf8 und Jochen
Bauer hat das Marchen wieder junge und alte Besucher in seinen Bann gezogen
und allen einen vergnlglichen Nachmittag bereitet.

Mit von der Partie waren:  Konig Arthur...........ccceeeeeeee. Reyk Appenzeller
Prinzessin Philippine............. Emma Ferriols de la Torre
Hofnarr Gutermann.............. Paul Strauss
Gouvernante Adane............. Anna-Elfi Bulut
Zofe Marianne .......coeeeeen. Emily Strauss
Konig auf FreiersfiiBen......... Sebastian Stumpp
K&chin Mamsell...........eune.... Melina Anastassiades Auch das Stlck unseres erwachsenen Gruppe
Kater Miez ... Rokko Niedermayer +Der Urlaubsmuffel” gehérte nach der Meinung . : ]
Stralenkater Maunz............. Floeian Weidle unseres Publikum zu der Reihe unserer gré3ten - & Y
Erfolgen.

Hier einige Bilder:

Jochen Bauer und sein Team verstanden es, mit viel Spielfreude ein erfrischend
lustiges Stiick auf die Biihne zu bringen. Die Folge waren wieder 9 gut besuchte
. Auffiihrungen. Dies spornt uns an, auch dieses Jahr wieder unser Bestes zu geben,
um unser Publikum zufrieden zu stellen.

3 Zu unserem Team letzten Jahres gehorten:

O . Y Angelika Bauer, Christina Bauer, Jochen Bauer, Marcel Belka, Klaus Dieter, Jerome
- Larbi, Marek Strau3-Mazurek, Victor Hahn, Michael Harnisch, Bettina Roth, Michael
Roth, Martina Strauf3, Tanja Stumpp, Achim Stumpp, Lena Volle, Rolf Mirdter, llse
W Wild, Siegmar Wild, Volkhard Wild.

-
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Fur das Jahr 2019 haben wir wieder ein Stiick gefunden, das hoffentlich die Er-
wartungen unserer Gasten erflillt. Die Proben fir ,,Ach Du frohliche” von Bernd
Gombold haben bereits begonnen.

Ein kurzer Uberblick iber die Handlung:

Bei Familie Maier hangt an Heilig Abend der Haussegen schief, denn die Weih-
nachtsfeier des Sportvereins am Vorabend hat Vater Anton und Sohn Markus ganz
schon zugesetzt.

Sie haben grof3e Erinnerungsliicken, und au8erdem hat Anton auch noch vergessen
den Weihnachtsbaum zu besorgen. Die Chefin des Hauses, Rita, kann von lhren
Mannern nach durchzechter Nacht flr die Vorbereitungen zum Fest, keine Hilfe
erwarten. Zudem haben sich laut der schwatzhaften Nachbarin Martha Strecker
in der letzten Nacht noch hochst seltsame Dinge zugetragen.

Ein schrecklicher Verkehrsunfall mit Fahrerflucht, ein angeblich im Garten ver-
scharrtes Unfallopfer, eine Leiche in einem schwarzen Plastiksack im Keller und
eine wilde Schiel3erei im Wildpark, sowie einen Einbruch im Juweliergeschaft von
Antons Schwager Karl-Otto. Zudem ist auch noch Nachbar Theo erziirnt, weil im
Jemand in der Nacht seine so schéne Weitanne abgesagt hat.

Jedoch zum Schluss I6st sich, wie zu erwarten war, alles wieder in Wohlgefallen
auf, doch zuvor kommen die Beteiligten ganz schon ins Schwitzen.

Bei dem Erwachsenen-Stiick spielen diese Jahr:
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Anton Maier.........cccceuuue.. Jochen Bauer

Rita Maier ................ Tanja Stump

Markus Maier Viktor Hahn

Sabine.... e, Betina Roth / Christina Bauer
Karl-Otto Edelstein........ Jerome Larbi

Agathe Edelstein............ Martina Strauss

Martha Strecker.............. Lena Volle

Theo Miller.........nn... Rolf Mirdter

Am 15. Dezember 2019 am 3. Advent werden wir, ein Stilick von unserer Jugend
Gruppe, von Wilfrid Reinehr ,Hexe Ratzfatz” auffiihren.

Das Spiel am 15. Dezember beginnt um 15:00 Uhr und kostet auf allen Platzen
5,— €. Fur Speis und Trank wird wieder wie im letzten Jahr das Team vom SKG
Kommaodle sorgen. Der Eintritt bei den Erwachsenen-Vorstellungen kostet 10,- €
auf allen Platzen.

Saal6ffnung jeweils 90 Minuten vor Vorstellungsbeginn. Selbstverstandlich haben
wir auch in diesem Jahr nur Nichtraucher-Vorstellungen. Fiir Raucher besteht vor
und nach den Vorstellungen und in den beiden Pausen die Méglichkeit im Foyer
zu rauchen.

Bei unseren Vorstellungen gibt es jeweils vor Beginn eine prickelnde
Uberraschung.

Die fiir 2019 geplanten Auffiihrungstermine miissen krankheitsbedingt
leider ausfallen!
Jugendstiick (siehe oben) findet jedoch planmaBig statt!

V. Wild
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Nachruf | . 7

e o ik =
Wir bedauern.d fod unserer Mitglieder und*=
Ehrenmitglieder. Sie waren unsere Fretinde! . &

Sie wollen rundum
| abgesichert sein?
b J

Richtig vorsorgen ist gar nicht so schwer. Vorausgesetzt, Sie nehmen
sich die Zeit und werden gut beraten. Lassen Sie uns lhre Fragen doch
ausfihrlich und in aller Ruhe besprechen.

ing der Allianz
Stuttgart
rtretung.allianz.de/ralf. muehlhaeuser

Allianz @)
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TRAININGSZEITEN

Reha-Sport Orthopadie

Reha-¢ -Sport- Orthopad|e' B

[ Frauengymnastik  Abteilungsleiterin: Jutta Scholzel
7/( Bussenstr. 57, 70186 Stuttgart, Tel. 464880
Wagenburggymnasium Montag 19.15-20.00 Uhr
(Gymnastikhalle)
|:| Gesundheitssport  Ansprechpartnerin: Antje Schoknecht
1) info@gesundheitssport-stuttgart.de
FitindenTag WWAIbert Gemmrlg -Halle  Montag 08.15 - 09.00 Uhr
Fitnessgymnastik Frauen
Fi mnastik Frauen
Fi mnastik Senioren
R Orthopadie

i

Innere Medizin

Reha-SportHerz

Reha-SportHerz  /

Reha- -Sport Lunge

mAIbert-Gemmrlg Halle

Seniorengymnastik ..[fﬁﬁffﬁﬁﬁﬁ

.P.','?F,'?i‘,‘,‘,‘,‘ S

Pilates ,‘,‘,‘,‘,‘,ﬁfHder Klaus Donnerstag

Pilates e WWBruder Klaus Donnerstag

Zumba e WWTurnhaIIe Fuchsram;;hg{lk‘e“H'Mlttwoch
Ansprechpartner fiir Pilates und Zumba:
Gabi Hezinger, Tel. 46 87 823

. ©| REHA-Sport Leiter: Thomas Mdiller, Tel. 42 28 69

AIbert-Gemmrlg -Halle Mittwoch 17.00 - 19.00 Uhr

Freitag 10.00 - 11.00 Uhr
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Yoga

Ansprechpartner: Geschéftstelle, Tel. 468 78 23

Albert-Gemmrig-Halle Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr

/22\ Handball

1. Mannermannschaft

2.Méannermannschaft
1.Frauenmannschaft
o Zeppelinhalle
2. Frauenmannschaft
A-Jugend mannlich
A-Jugend weiblich
B-Jugend mannlich

C-Jugendmannlich ~ F
D- Jugend mannl. (10 12))

EJugend (8 1Q.J.)
Minis (6 - 8 J.)

Zeppelinhalle
Zeppelinhalle

Zeppellnhalle' T

Zeppelinhalle

Zeppelinhalle

Zeppelinhalle
NWS-Halle

Zeppelinhalle

Berger Schule

Zeppelinhalle
“‘Zeppellnhalle. -

Zeppelinhalle
Berger Schule
NWS-Halle

Flatowhalle
Zeppellnhalle

NWS-Halle

Fuchsrainschule
Fuchsrainschule

TRAININGSZEITEN
Dienstag 19.00 - 20.45 Uhr
Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr

‘Montag ~ 20.15 - 21.45 Uhr
Mittwoch, 20.15-21.45 Uhr
‘Dlenstag ©20.00 - 21.45 Uhr
Donnerstag 19.00 - 20.45 Uhr
Mittwoch 1845 - 20.15 Uhr

Freitag  19.30-21.00 Uhr
Montag 18.45 - 20.15 Uhr

_Donnerstag  18.45-20.15 Uhr
Montag 17.30 - 18.45 Uhr
Mittwoch, 18.45-20.15 Uhr
Dienstag ©18.00 - 19.30 Uhr
Donnerstag 17.15 - 18.45 Uhr

Freitag  18.00-19.30 Uhr

"Dlenstag ~1745- 1845Uhr .
Dienstag 17.30 - 19.00 Uhr
Mittwoch, 17.30 - 18.45 Uhr
Donnerstag  17.30-19.00 Uhr
Freitag 18 30 20 00 Uhr
Freitag 17.15-18.45Uhr |

< Jazzgymnastik /
A | Aerobic/Tanz

Aerobic + Tanz Anfanger

Aerobic + Tanz Fortgeschr

Abteilungsleiterin: Julia Nagler

Fuchsrainschule

Fuchsrainschule

_Donnerstag ~ 17.0

Donnerstag

Jedermann-
'I'/'] Gymnastik

Gymnastik

Gymnastik

Abteilungsleiter: Hans-Peter Seiler
Nonnenwaldstr. 30, 70186 Stuttgart, Tel. 4868 10

Albert-Gemmrig-Halle Mittwoch

Albert- -Gemmrig-| -Halle Mittwoch

19.00- 19.50 Uhr

119.55-20.55 Uhr |
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TRAININGSZEITEN

Tischtennis

©

Herren
Herren

Abteilungsleiter: Gerhard Bockeler,
g_boeckeler@gmx.de

Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle

Dienstag
Donnerstag

19.30-22.00 Uhr
19.30-22.00 Uhr

TRAININGSZEITEN

Py Wandern
(A | und Skilauf

Power Gymnastik

Abteilungsleiter: Hartwig Schnabel
Bussenstr. 5, 70186 Stuttgart, Tel. 463906

Schule Gablenberg Montag

19.15-20.15 Uhr

a Theatergruppe Abteilungsleiter: Jochen Bauer
Baurstiible Montag 19.00 Uhr
SKG Motobike Gruppenleiter: André Plimmer,
(ﬁ a.pluemmer@t-online.de
Stammtisch Naturfreundehaus Fuchsrain 1.Fr.im Monat  19.30 Uhr
Standardausfahrten SKG Vereinsheim, Parkpl. 3.S0.im Monat  10.00 Uhr

« | Karate

2

Mini Karatekus

Anfanger

o-7KYU  F
5KYU+DAN

Freies Tra|n|ng

Jukurentralnlng
Grundlagentramlng

5 KYU + DAN,

Hohe Kata und Kumite

Abteilungsleiter: Roman Kalbacher,
Tel. 467608

Fuchsrainschule Montag 17.00 - 17.45 Uhr
Fuchsrainschule  Montag 17.45-19.00 Uhr
Fuchsrainschule Montag 19.00 - 20.15 Uhr
W'Fuchsralnschule """""" Montag 20.15-21.30 Uhr
Fuchsrainschule | Dienstag 19.00 - 20.00 Uhr
W'Fuchsralnschule """""" Dienstag 20.00 - 21.15 Uhr
_Fuchsrainschule | Donnerstag 19.00 - 20.15 Uhr
Fuchsrainschule Donnerstag 20.15-21.30 Uhr

In der Regel findet in den Schulferien kein Ubungsbetrieb statt!

e}

.| Volleyball
L N
LY

Aktive

Ansprechpartner: Geschéftsstelle, Tel.: 4687823

Fuchsrainschule Mittwoch

20.15-21.45 Uhr

—s£7| Kinder-und
| | Jugendturnen

Eltern-Kind 1 - 3Jahre

Klnderturnen 4 7 Jahre
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Ansprechpartner: Geschéftstelle, Tel. 468 78 23

Albert- Gemmrlg -Halle Freitag

17.30-18.30 Uhr

STEINMETZ-
GRABMALE -

UND BILDHAUERARBEITEN
STEIN- UND  BRONZEPLASITKEN

ALLES STEIN GmbH
“;T_E STEINMETZMEISTER UND BILDHAUER
' 5 FRANK STEFFENS
éi[l ' KICHRHEIMER STR. 115 - 70619 STUTTGART
SILLENBUCH AM OSTFILDERFRIEDHOF
TEL. 0711 475443 - FAX 0711 4797179
www.allesstein.de
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BEITRAGE / KASSE

Geschaftszeiten:

Mo. - Fr. von 14.00 -17.00 Uhr

Kasse und Geschaftsstelle

Gabriele Hezinger

Lenninger Str. 8 | 70186 Stuttgart,
Tel. + Fax: 46878 23

E-Mail: info@skg-gablenberg.de

Verschiedene Abteilungen erheben einen Abteilungsbeitrag!

Wehrdienstleistende sind beitragsfrei. Bitte melden Sie ihre Dienstzeit jeweils bis
10. Dezember fiir das folgende Jahr an die Geschéftsstelle.

Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist nach § 10 unserer Satzung jeweils nur zum
30. Juni oder 31. Dezember mit einer vierteljahrigen Frist moglich. Der Austritt ist
dem Vorstand oder der Geschéftsstelle schriftlich mitzuteilen.

Wer 18 Jahre und dlter ist, wird von unserer EDV automatisch als Erwachsener ge-
fuhrt. Studenten, Schiiler und Auszubildende kénnen jedoch bis zum Ende ihrer
Ausbildung ermafigten Beitrag zahlen. Dies muss bis spatestens 10. Dezember
flr das folgende Jahr mit einer Bescheinigung bei der Geschaftsstelle gemeldet
werden. Wer es versaumt, hat den vollen Mitgliedsbeitrag zu zahlen.

FAMILIENCARD!
Liebe Eltern unserer jugendlichen Mitglieder,

bei der Bezahlung mit Familiencard hat sich eine Anderung ergeben. Wenn der
Mitgliedsbeitrag Giber die Familiencard bezahlt werden soll, muss der Beitrag iber
das zustandige Biirgerbiiro abgebucht und an uns tGibermittelt werden. Beim Biir-
gerbiiro muss unsere Vereins-Nr. 20155 angegeben werden, damit die abgebuchten
Betrdage bei uns gutgeschrieben werden konnen. Bitte setzen Sie sich mit uns in
Verbindung, wenn Sie mit Familiencard bezahlten mochten, damit wir Thnen die
notigen Hinweise geben kdnnen.

Fur Fragen stehen wir gerne zur Verfligung!
Gabriele Hezinger Tel.: 0711/46 87 823
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Aufnahmegebiihr einmalig

BEITRAGE / KASSE

ab 01.01.2019

Erwachsene 15-€
Kinder 15,-€
Rechnungszahler 10~ €
Unsere Beitragssatze:
Erwachsene 171,-€
Senioren 99,- €
Kinder 72,-€
Familie 270,- €
Ehepaare 264,- €
Alleinerziehende mit Kindern 150,- €
Beitrag Innere Medizin 114,- €
Aufpreis Innere Medizin (ohne Verordnung) 132,-€
Aufpreis Orthopadie (ohne Verordnung) 72-€
Beitrage fiir Teilnehmer von
Pilates Mitglieder (12 UL) 27-€
Nichtmitglieder (12 UL) 106,- €
Zumba 10er Ticket 77,-€
(erhaltlich Giber Geschaftsstelle)
Yoga Mitglieder (10 UL) 22,-€
Nichtmitglieder (10 UL) 99,- €
In der Regel findet in den Schulferien kein Ubungsbetrieb statt!
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DATENSCHUTZ

Datenschutzordnung der SKG Gablenberg 1884 e.V.
Praambel

Die Sport- und Kulturgemeinschaft Gablenberg 1884e. V. verarbeitet in vielfacher Weise automatisiert
personenbezogene Daten (z.B.im Rahmen der Vereinsverwaltung, der Organisation des Sportbetriebs,
der Offentlichkeitsarbeit des Vereins). Um die Vorgaben der EU-Datenschutz-Grundverordnung und
des Bundesdatenschutzgesetzes zu erfiillen, Datenschutzverstd3e zu vermeiden und einen einheit-
lichen Umgang mit personen- bezogenen Daten innerhalb des Vereins zu gewahrleisten, gibt sich
der Verein die nachfolgende Datenschutzordnung.

§ 1 Allgemeines

Der Verein verarbeitet personenbezogene Daten u.a. von Mitgliedern, Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern am Sport- und Kursbetrieb und Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowohl automatisiert
in EDV-Anlagen als auch nicht automatisiert in einem Dateisystem, z.B. in Form von ausgedruckten
Listen. Darlber hinaus werden personenbezogene Daten im Internet veréffentlicht und an Dritte
weitergeleitet oder Dritten offengelegt. In all diesen Féllen ist die EU-Datenschutz-Grundverordnung,
das Bundesdatenschutzgesetz und diese Datenschutzordnung durch alle Personen im Verein, die
personenbezogene Daten verarbeiten, zu beachten.

§ 2 Verarbeitung personenbezogener Daten der Mitglieder

1. Der Verein verarbeitet die Daten unterschiedlicher Kategorien von Personen. Fiir jede Kategorie von
betroffenen Personen wird im Verzeichnis der Verarbeitungstatigkeiten ein Einzelblatt angelegt.

2. ImRahmendes Mitgliedschaftsverhdltnisses verarbeitet der Verein insbesondere die folgenden Da-
ten der Mitglieder: Geschlecht, Vorname, Nachname, Anschrift (StraBe, Hausnummer, Postleitzahl,
Ort), Geburtsdatum, Datum des Vereinsbeitritts, Abteilungs- und ggf. Mannschaftszugehdérigkeit,
Bankverbindung, ggf.die Namen und Kontaktdaten der gesetzlichen Vertreter, Telefonnummern
und E-Mail-Adressen, ggf. Funktion im Verein, ggf. Haushalts- und Familienzugehérigkeit bei
Zuordnung zum Familienbeitrag.

3. Im Rahmen der Zugehdrigkeit zu den Landesverbdnden, deren Sportarten im Verein betrieben
werden, werden personenbezogene Daten der Mitglieder an diese weitergeleitet, soweit die
Mitglieder eine Berechtigung zur Teilnahme am Wettkampfbetrieb der Verbande beantragen
(z.B. Startpass, Spielerpass, Lizenz) und an solchen Veranstaltungen teilnehmen.

§ 3 Datenverarbeitung im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit

1. Im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit (iber Vereinsaktivititen werden personenbezogene Daten in
Aushdngen, in der SKG-Vereinszeitung und in Internetauftritten veréffentlicht und an die Presse
weitergegeben.

2. Hierzu zdhlen insbesondere die Daten, die aus allgemein zuganglichen Quellen stammen: Teil-
nehmer an sportlichen Veranstaltungen, Mannschaftsaufstellung, Ergebnisse, Torschiitzen, Alter
oder Geburtsjahrgang.
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DATENSCHUTZ

3. Die Veroffentlichung von Fotos und Videos, die auBBerhalb 6ffentlicher Veranstaltungen gemacht
wurden, erfolgt ausschlieBlich auf Grundlage einer Einwilligung der abgebildeten Personen.

4. Aufder Internetseite des Vereins werden die Daten der Mitglieder des Vorstands, der Abteilungs-
leiterinnen und Abteilungsleiter und der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter mit Vorname,
Nachname, Funktion, E-Mail-Adresse und Telefonnummer veréffentlicht.

§ 4 Zustandigkeiten fiir die Datenverarbeitung im Verein

Verantwortlich fiir die Einhaltung der datenschutzrechtlichen Vorgaben ist der Vorstand nach § 26
BGB. Funktional ist die Aufgabe dem Ressort Allgemeine Verwaltung (Geschifts- stelle) zugeordnet,
soweit die Satzung oder diese Ordnung nicht etwas Abweichendes regelt.

Der Ressortleiter Allgemeine Verwaltung (Geschéftsstelle) stellt sicher, dass Verzeichnisse der Ver-
arbeitungstatigkeiten nach Art. 30 DSGVO gefiihrt und die Informationspflichten nach Art. 13 und
14 DSGVO erfullt werden. Er ist fiir die Beantwortung von Auskunftsverlangen von betroffenen
Personen zustandig.

§ 5 Verwendung und Herausgabe von Mitgliederdaten und -listen

1. Listenvon Mitgliedern oder Teilnehmern werden den jeweiligen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
im Verein (z.B. Vorstandsmitgliedern, Abteilungsleitern, Ubungsleitern) insofern zur Verfiigung
gestellt, wie es die jeweilige Aufgabenstellung erfordert. Beim Umfang der dabei verwendeten
personenbezogenen Daten ist das Gebot der Datensparsamkeit zu beachten.

2. Personenbezogene Daten von Mitgliedern diirfen an andere Vereinsmitglieder nur herausgegeben
werden, wenn die Einwilligung der betroffenen Person vorliegt. Die Nutzung von Teilnehmerlisten,
in die sich die Teilnehmer von Versammlungen und anderen Veranstaltungen zum Beispiel zum
Nachweis der Anwesenheit eintragen, gilt nicht als eine solche Herausgabe.

3. Macht ein Mitglied glaubhaft, dass es eine Mitgliederliste zur Wahrnehmung satzungsgemafer
oder gesetzlicher Rechte bendétigt (z.B. um die Einberufung einer Mitgliederversammlung im
Rahmen des Minderheitenbegehrens zu beantragen), stellt der Vorstand eine Kopie der Mitglie-
derliste mit Vornamen, Nachnamen und Anschrift als Ausdruck oder als Datei zur Verfligung. Das
Mitglied, welches das Minderheitenbegehren initiiert, hat vorher eine Versicherung abzugeben,
dass diese Daten ausschlie3lich fur diesen Zweck verwendet und nach der Verwendung vernichtet
werden.

§ 6 Kommunikation per E-Mail

1. Fir die Kommunikation per E-Mail richtet der Verein einen vereinseigenen E-Mail-Account ein,
der im Rahmen der vereinsinternen Kommunikation ausschlieB8lich zu nutzen ist.

2. Beim Versand von E-Mails an eine Vielzahl von Personen, die nicht in einem standigen Kontakt
per E-Mail untereinander stehen und/oder deren private E-Mail-Accounts verwendet werden,
sind die E-Mail-Adressen als ,bcc” zu versenden.
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DATENSCHUTZ

§ 7 Verpflichtung auf die Vertraulichkeit

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Verein, die Umgang mit personenbezogenen Daten haben
(z.B. Mitglieder des Vorstands, Abteilungsleiterinnen und Abteilungsleiter, Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter), sind auf den vertraulichen Umgang mit personenbezogenen Daten zu verpflichten.

§ 8 Datenschutzbeauftragter

In der SKG Gablenberg 1884 e.V. sind weniger als 10 Personen standig mit der automatisierten
Verarbeitung personenbezogener Daten beschéftigt, deshalb hat der Verein keinen separaten
Datenschutzbeauftragten zu benennen. Die Funktion des Ansprechpartners und internen Daten-
schutzbeauftragten wird tiber die Geschéftsstelle abgedeckt.

§ 9 Einrichtung und Unterhaltung von Internetauftritten

1. Der Verein unterhdlt zentrale Auftritte fiir den Gesamtverein. Die Einrichtung und Unterhaltung
von Auftritten im Internet obliegt dem Ressortleiter Offentlichkeitsarbeit. Anderungen diirfen
ausschlieBlich durch den Ressortleiter Offentlichkeitsarbeit, den Ressortleiter Allgemeine Ver-
waltung und den Administrator vorgenommen werden.

2. Der Ressortleiter Offentlichkeitsarbeit ist fiir die Einhaltung der Datenschutzbestimmungen im
Zusammenhang mit Online-Auftritten verantwortlich.

3. Abteilungen, Gruppen und Mannschaften bedirfen fiir die Einrichtung eigener Internetauf-
tritte (z.B. Homepage, Facebook, Twitter) der ausdriicklichen Genehmigung des Ressortleiters
Offentlichkeitsarbeit. Fiir den Betrieb eines Internetauftritts haben die Abteilungen, Gruppen
und Mannschaften Verantwortliche zu benennen, denen gegentiiber der Ressortleiter Offent-
lichkeitsarbeit weisungsbefugt ist. Bei Versté3en gegen datenschutzrechtliche Vorgaben und
Missachtung von Weisungen des Ressortleiters Offentlichkeitsarbeit, kann der Vorstand nach §
26 BGB die Genehmigung fiir den Betrieb eines Internetauftritts widerrufen. Die Entscheidung
des Vorstands nach § 26 BGB ist unanfechtbar.

§ 10 VerstoBe gegen datenschutzrechtliche Vorgaben und diese Ordnung

1. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Vereins diirfen nurim Rahmen ihrer jeweiligen Befug-
nisse Daten verarbeiten. Eine eigenmachtige Datenerhebung, -nutzung oder — weitergabe ist
untersagt.

2. Verstol3e gegen allgemeine datenschutzrechtliche Vorgaben und insbesondere gegen diese
Datenschutzordnung kénnen gemaR den Sanktionsmitteln, wie sie in der Satzung vorgesehen
sind, geahndet werden.

§ 11 Inkrafttreten

Diese Datenschutzordnung wurde durch den Gesamtvorstand des Vereins am 25.05.2018 beschlossen
und tritt mit Veroffentlichung auf der Homepage des Vereins in Kraft.
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Willi Strau3

Garten + Landschaftsbau
Meisterbetrieb
Inhaber M. Straufl e.K.

Grinblickstrafie 4

70186 Stuttgart

Telefon 0711/48 44 22
Telefax 0711/46 68 88
wumstrauss@t-online.de
www.strauss-galabau.de




wolffsaemannziindel

rechtsanwadlte | steuerberater

VERTRAUEN, KOMPETENZ, ERFOLG, NACHHALTIGKEIT.

Wir sind lhr zuverlassiger Partner und beraten
Sie stets personlich in allen Angelegenheiten.

Kanzlei Wolff Saemann Ziindel
Hacklanderstr. 17 | 70184 Stuttgart

Tel.: +49 (0) 711 /46079010

Fax: +49 (0) 711/46079019

E-Mail: info@wsz-partner.de
WWWw.wsz-partner.de





