Kinder- und Jugendschutzkonzept --Kurzfassung--
SKG Gablenberg 1884 e. V.

Kooperationsgemeinschaft:
HSG Gablenberg-Gaisburg
Turnerbund Gaisburg Stuttgart 1886 e. V.

1. Praambel

Kinder und Jugendliche stehen im Mittelpunkt unserer Vereinsarbeit.

Die SKG Gablenberg 1884 e. V. und die Handballspielgemeinschaft HSG Gablenberg-
Gaisburg verstehen den Kinder- und Jugendschutz als wesentlichen Bestandteil ihrer
sozialen und sportlichen Verantwortung. Da die Handballspielgemeinschaft HSG
Gablenberg-Gaisburg keine eigenen Mitglieder hat, liegt die Verwaltung von Mitgliedern und
Daten bei den Hauptvereinen (SKG Gablenberg 1884 e. V. und Turnerbund Gaisburg
Stuttgart 1886 e. V.). Die HSG Gablenberg-Gaisburg organisiert und verwaltet dabei den
Handballspielbetrieb.

Das betrifft auch die Handballspielgemeinschaft Team Stuttgart.

Unser Ziel ist es, Kindern und Jugendlichen sichere Raume fur Sport, Begegnung und
personliche Entwicklung zu bieten. Wir verpflichten uns, sie vor jeglicher Form von Gewalt,
Missbrauch, Vernachlassigung, Diskriminierung und Grenzverletzung zu schutzen.

Das vorliegende Vereinsschutzkonzept beschreibt die Haltung, Strukturen und MalRnahmen,
mit denen unsere Vereine den Kinder- und Jugendschutz aktiv gestalten und nachhaltig
umsetzen. Es ist Leitfaden und Selbstverpflichtung zugleich und gilt fir alle in unseren
Vereinen tatigen Personen — haupt- oder ehrenamtlich, sportlich oder organisatorisch.

Wir mochten ein Klima des Hinsehens schaffen, in welchem unsere Kinder und deren
Entwicklung im Mittelpunkt steht.

2. Geltungsbereich

Das Schutzkonzept gilt fir alle Bereiche der SKG Gablenberg und der
Kooperationsgemeinschaft HSG Gablenberg-Gaisburg.

fur Trainings- und Wettkampfbetrieb, Freizeitangebote, Veranstaltungen, Fahrten und
Aufenthalte aufRerhalb der Vereinsanlagen.

Es gilt fur alle Mitglieder, Trainer*innen, Ubungsleiter*innen, Betreuer*innen, Vorstande,
Mitarbeiter*innen sowie flr Personen, die im Auftrag oder in Kooperation mit den Vereinen
tatig sind.

Auch Eltern, Angehérige und Besucher*innen werden Uber die Grundsatze informiert und zur
Mitverantwortung eingeladen.



3. Grundverstandnis und Zielsetzung

Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf Schutz, Férderung und Beteiligung. Dieses
Recht ist in der UN-Kinderrechtskonvention, im Bundeskinderschutzgesetz und in den
Satzungen unseres Vereins verankert.

Unser Verein begreift Kinder- und Jugendschutz nicht als EinzelmalRnahme, sondern als
Querschnittsaufgabe. Pravention, Sensibilisierung und klare Handlungsablaufe im
Verdachtsfall bilden dabei die Grundpfeiler unseres Handelns.

Wir wollen:
e die Sensibilitat fir das Thema im gesamten Vereinsleben erhéhen
e Mitarbeitende und Ehrenamtliche unterstiitzen und qualifizieren
e Strukturen schaffen, die Kindern und Jugendlichen Sicherheit geben

e und sicherstellen, dass im Verdachtsfall verantwortungsvoll, schnell und
nachvollziehbar gehandelt wird

Doch worum geht es? Unsere Kinder sind taglich verschiedensten Situationen ausgesetzt
und die Grenzen zu diversen Formen von Gewalt sind dabei flie3end. Wie wollen die uns
anvertrauten Kinder und Jugendliche proaktiv vor Gewalt und Gefahrdung schitzen, ihre
Rechte wahren und ihnen gleichzeitig ein sicheres Umfeld fir eine gesunde Entwicklung
bieten.

Die Hauptziele im Detail:

e Pravention und Schutz: Verhinderung jeglicher Form von Gewalt (korperlich,
seelisch, sexuell) durch das Etablieren einer Kultur des Hinsehens.

e Handlungssicherheit: Klare Richtlinien, Verhaltenskodizes und definierte
Ansprechpartner geben Betreuern, Trainern und Mitarbeitenden Orientierung.

e Interventionsplane: Strukturierte Ablaufe fir den konkreten Verdachtsfall
stellen sicher, dass schnell, professionell und kindgerecht reagiert wird.

e Partizipation: Starkung der Kinder und Jugendlichen durch die Férderung von
Selbstbestimmung, Beschwerdemaoglichkeiten und Beteiligung.

e Verankerung: Verbindliche strukturelle Malinahmen, wie transparente
Personalauswahl und Schulungen, machen den Schutz zum festen
Organisationsbestandteil

4. Haltung und Kultur des Hinsehens

Unser Verein fordert eine offene und respektvolle Kommunikationskultur. Kinder und
Jugendliche sollen sich ernst genommen und gehort fhlen.

Wir schaffen Raume, in denen Fragen, Unsicherheiten und auch Verdachtsmomente ohne
Angst vor Konsequenzen angesprochen werden kdnnen.

Grenzverletzungen — seien sie verbal, kérperlich oder emotional — werden nicht toleriert.
Ein respektvoller Umgang miteinander, die Wahrung persénlicher Grenzen und eine klare
Distanz zwischen Nahe und Verantwortung sind verbindliche Grundsatze in unserer Arbeit
mit jungen Menschen. Das betrifft nicht nur das Verhaltnis Ubungsleiter*innen zu Kindern
und Jugendlichen, sondern auch die Kinder und Jugendlichen untereinander.



5. Definitionen und Grundlegendes
Was ist ein Kinder- und Jugendschutzkonzept?

Ein Kinder- und Jugendschutzkonzept ist ein verbindlicher Handlungsrahmen, der darauf
abzielt, junge Menschen vor Machtmissbrauch und rechtsverletzendem Verhalten zu
schitzen und ihre personlichen Rechte zu starken.

Es umfasst praventive Malinahmen, Interventions- und Aufarbeitungsstrategien fur
Krisenfalle, die auf einer einrichtungsspezifischen Analyse aufbauen, und wird als
partizipativer Organisationsentwicklungsprozess kontinuierlich weiterentwickelt.

Grenzverletzungen: Sind unabsichtliche oder bewusste Uberschreitungen der personlichen,
psychologischen, digitalen oder kérperlichen Distanzzone einer anderen Person (z. B. durch
anzugliche Bemerkungen oder unerwilinschte Berthrungen). Im Gegensatz zu einem
Ubergriff geschieht dies oft aus Unachtsamkeit, ist aber subjektiv verletzend und muss
korrigiert werden. Dazu zahlt auch das versehentliches beriihren von Kérperteilen bzw.
dessen Wiederholungen. Hierbei unterscheidet man von einmaligen Grenzverletzungen und
sich wiederholenden Grenzverletzungen, welche bereits anbahnende Mechanismen von
sexuellen Ubergriffen sein kénnen.

Sexuelle Ubergriffe/ sexuelle Beldstigung: Ist jede Form von einer unerwiinschten, sexuell
bestimmten Handlung.

Hierbei gilt das eindeutige ,NEIN“- Prinzip, welches in jedem Fall zu respektieren gilt.
Sexuellen Belastigungen beinhalten dabei verbale und nonverbale Grenzverletzungen und
sind oft die Vorstufe sexueller Ubergriffe.

Psychische Gewalt: Jegliche Art von Mobbing sowohl in digitaler als auch analoger Form.
Dazu zahlen Beleidigungen, Beschimpfungen, Demitigungen sowie permanente
AuRerungen Uber AuRerlichkeiten.

Physische Gewalt: Korperliche Ubergriffe, Schlage, Zwang zu sportlichen Tatigkeiten trotz
Krankheit oder Schmerzen sowie sexualisierter Gewalt

Oft fangt Gewalt mit Grenzverletzungen an. Beispiele dafur sind:

- wiederholtes Anfassen ohne Grund
- Hilfestellungen ohne Zustimmung
- permanentes Umarmen sowie unangemessenes Beriihren von Kdrperteilen

Dabei gilt, ein Nein des Kindes oder Jugendlichen bedeutet auch ein Nein.

Um unsere Kinder bestmdglich zu schiitzen, wurden von unserem Verein, der SKG
Gablenberg 1884 e.V., und unserem Kooperationspartner HSG Gablenberg-Gaisburg bereits
vielfaltige Schritte unternommen, welche permanent geprift und angepasst werden.



8. Verhalten im Alltag/ Handlungsrichtlinien

Ein achtsamer Umgang miteinander ist Grundlage unserer Vereinsarbeit.
Unsere Trainer*innen und Betreuer*innen sind sich ihrer besonderen Verantwortung bewusst
und handeln mit Respekt, Fairness und Integritat.

Kérperkontakt findet ausschlielich im sportlich notwendigen Rahmen statt. Grenzen der
Kinder werden respektiert.

Kommunikation — personlich, telefonisch oder digital — erfolgt in angemessener Form. Private
oder intime Nachrichten zwischen Erwachsenen und Minderjahrigen sind nicht erlaubt.

Kinder und Jugendliche werden ermutigt, ,Nein“ zu sagen und sich bei Unwohlsein an eine
Vertrauensperson zu wenden.

Die Verwendung elektronischer Gerate, welche dazu geeignet sind, Fotos aufzunehmen, ist
in den Umkleiden sowie Duschen untersagt.

Kinder und Jugendliche dirfen nicht gegen ihr Einverstandnis und das der
Erziehungsberechtigten fotografiert und Fotos veréffentlicht werden. Eine Absprache mit den
Betroffenen ist dabei zwingend notwendig.

Als Grenze zwischen privaten Veranstaltungen (Training) und 6ffentlichen Veranstaltungen
(Wettkdmpfe) geht der Gesetzgeber dabei von 100 Personen aus.

Jeder geht mit der Auswahl von Fotos und Bildern von Kindern und Jugendlichen behutsam
um. Es werden dabei folgende Kriterien beachtet:

- Kinder mit einbeziehen

- Auswahl der Bilder

- Mussen die Gesichter auf Fotos immer erkennbar sein

- Vermeiden von Namen- und Ortsangaben auf Fotos

- Benutzergruppe, welche auf Fotos Zugriff besitzt, auf das Notwendigste reduzieren

Wir unterlassen anziigliche und diskriminierende AuRerungen welche sich negativ auf
AuRerlichkeiten, Herkunft, Ideologie und/oder sexuelle Orientierung beziehen.

Ubungsleiter*innen ist es untersagt, mit Kindern und Jugendlichen zusammen zu duschen
bzw. sich mit den Heranwachsenden zusammen umzuziehen.

Die Anwesenheit von Erwachsenen in Umkleideraumen ist auf ein absolutes Minimum zu
reduzieren. Hierbei dirfen die Umkleiden nur Personen gleichen Geschlechts betreten
werden.

Ein Anklopfen vor dem Betreten von verschlossenen Umkleideraumen sehen wir als
selbstverstandlich an. Bei Ubernachtungen wahrend Sportveranstaltungen ist ein
gemeinsames Ubernachten zu unterlassen. Ubernachtungen mit mindestens 2
Betreuer*innen sind jedoch mdglich.

1:1 Situationen sind in jedem Fall zu vermeiden. Dazu zahlen:

- Einladungen zu gemeinsamen Freizeitunternehmungen (Kino/ Videoabende etc.)
- Extra Ubungsstunden auRerhalb der Trainingszeiten
- Abholen und nach Hause bringen vor und nach Wettkdmpfen und Training

Es werden alle Kinder und Jugendliche gleichbehandelt und es erfolgen keine
Bevorzugungen oder Auswahlen von Kindern zum Beispiel auf Grund familiarer Verhaltnisse.
Als einziger Malstab dienen sportliche Leistungen sowie das Interesse am Sport.

Es werden keine sexuellen Beziehungen zwischen Ubungsleiter*in und Jugendlichen sowie
Kindern geduldet. Sollten sich Beziehungen oder Schwarmereien zwischen Ubungsleiter*in
und Schutzbefohlenen anbahnen, wird der Schutzbeauftragte zeitnah in Kenntnis gesetzt. In
Absprache werden geeignete Malknahmen wie Wechsel der Trainingsgruppe durchgefihrt.
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Verhaltenskodex

e Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Spieler*innen, Betreuer*innen, Zuschauer*innen
und Mitarbeiter*innen des Vereins — wir alle pflegen einen respektvollen, offenen,
konstruktiven, vertrauensvollen und aufrichtigen Umgang miteinander.

e Wir schaffen ein Umfeld, in dem sich jeder wohl fuhlen kann. Wir achten dabei auf die
Rechte der Kinder, auf kdrperliche Unversehrtheit und Intimsphare. Jegliche Art von
psychischer, physischer und sexueller Gewalt wird nicht toleriert.

e Wir sind ein Team, gewinnen und verlieren gemeinsam; wir geben nie auf.

e Wir verhalten uns fair und sportlich gegeniiber unseren Mitspieler*innen,
Gegenspieler*innen, Trainer*innen, Betreuer*innen und Funktionare*innen des
Gegnerischen Vereins, Schiedsrichter*innen und Schiedsrichterassistent*innen.

e Wir halten uns an Regeln.
e Wir benutzen keine Schimpfwérter und sexistischen AuRerungen

e Wir unterlassen beleidigende und diskriminierende AuBerungen sowie AuRerungen,
die sich negativ auf das Geschlecht, sexuelle Identitat oder das Aussehen von
Spieler*innen beziehen.

e Wir wollen gewinnen, aber nicht auf Kosten von Spal und Ausbildung eines Spielers
e Wir gehen mit dem Eigentum des Vereins sorgsam und pfleglich um!
e Wir hinterlassen die Sportstatten und Umkleiden sauber und ordentlich.

e Ob Spieler*innen, Trainer*innen oder Zuschauer*innen: Seid immer stets Vorbilder
und gute Botschafter*innen fir unseren Verein.

e Zuschauer*innen und Eltern halten sich wahrend der Spiele oder Training verbal
zuruck, taktische Anweisungen sind Aufgaben der Trainer*innen! Unterstitzt eure
Mannschaft und die Spieler*innen mit positiver Stimmung in den Sporthallen.

¢ Ubungsleiter*innen duschen grundséatzlich nicht mit den Kindern -und Jugendlichen

¢ Ubungsleiter*innen trinken grundsétzlich bei gemeinsamen Veranstaltungen mit ihren
zu betreuenden Personen keinen Alkohol

e Wir geben den Wunschen und Zielen der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen
Vorrang vor unseren persdnlichen Winschen und Zielen

e Wir fordern die Entwicklung und Persénlichkeit der Kinder und Jugendlichen

e Wir lehnen den Einsatz von verbotenen, leistungsférdernden Mitteln und
Medikamenten strikt ab.



11. Verantwortlichkeiten und Ansprechpartner*innen

Die Gesamtverantwortung fur die Umsetzung des Schutzkonzepts liegt bei den Vorstanden
der beteiligten Vereine.

Fir die operative Umsetzung sind die Kinderschutzbeauftragten verantwortlich, die als
zentrale Ansprechpersonen fungieren.

e Kinderschutzbeauftragter SKG Gablenberg 1884 e. V.:

Alexander Niepelt

Telefon: 01 72/9 02 68 21

Mail: alexander.niepelt@skg-gablenberg.de
Threema: https://threema.id/XVASRDDZ
WhatsApp: 0172-9026821

e Kinderschutzbeauftragter SKG Gablenberg 1884 e. V.:

Nicola Karcher
Telefon: 01 76/ 56 71 76 53
Mail: Nicola.karcher@skg-gablenberg.de

Schutzbeauftrage unseres Partnervereins

e Kinderschutzbeauftragter TB Gaisburg Stuttgart 1886 e. V..

Jan Feigl
Telefon: 01 72/ 76 50 530
Mail: jan.feigl@turnerbund-gaisburg.de

e Kinderschutzbeauftragte TB Gaisburg Stuttgart 1886 e. V.:

Stephanie Aslanidis
Telefon: 01 57/73 724343
Mail. Stephanie.aslanidis@turnerbund-gaisburg.de

Aufgaben der Schutzbeauftragten sind

- Ansprechpartner bei Problemen flr alle Vereinsmitglieder (Kinder, Eltern sowie
Ubungsleiter*in)

- Durchfihrung bzw. Organisation von Veranstaltungen zu dem Thema Kinder- und
Jugendschutz

- RegelmaRige Anpassungen der vorhandenen Konzepte sowie Mithilfe bei der
Erstellung diverser Verhaltensregeln

- Erstellung von Dokumentation

- Einleitung von Schritten zur Intervention bei Beschwerden oder Verdachtsfallen

- Regelmaliger Austausch mit Sportverbanden

- Pflege diverser Netzwerke und Verbindungen zu Schutzbeauftragten anderer Vereine



12. Beschwerdewege

Sollte sich ein Kind unwohl flihlen, es etwas nicht Richtiges beobachtet haben oder sonst
eine Situation geben, in welcher es Klarungsbedarf gibt, kann es sich jederzeit an eine
Vertrauensperson wenden.

Das sind im Verein die Ubungsleiter*innen und Schutzbeauftragten. Uber folgende Kanale
kénnen Informationen und Beschwerden eingereicht werden:

- Alle Schutzbeauftragten der SKG Gablenberg (siehe Punkt 11)
- Die Geschéftsstelle
- Uber folgenden Link beziehungsweise QR-Code

https://form.jotform.com/261854851921059

Folgende Personen haben Zugriff auf die Uber den Link bzw. QR-Code eingegangenen
Informationen und Beschwerden.

Alexander Niepelt/ Schutzbeauftragter SKG Gablenberg

Die Bearbeitung einer Beschwerde erfolgt dabei in 3 Schritten:

« Eingang der Beschwerde:
Erfassung und Dokumentation der Beschwerde sowie zeitnahe Prifung, ob eine
schnelle Lésung mdoglich ist.

 Bearbeitungsprozess:
Falls erforderlich, wird die Beschwerde an die zustandige Person weitergeleitet.
Sollte es sich nicht um eine anonyme Beschwerde handeln, erhalt der Beschwerende
eine Rickmeldung tber die weiteren Schritte.

o Losungsfindung und Abschluss:
Die Beschwerde wird bearbeitet, das Ergebnis wird der*dem Beschwerenden
mitgeteilt. Eine abschlieRende Dokumentation wird erstellt und abgelegt.

Bei einer Beschwerde wird ebenfalls der Handlungsleitfaden angewendet. Das heifl}t, im
Bedarfsfall kann auch der Vorstand informiert und externe Fachberatungsstellen als
beratende Institution zu Rate gezogen werden.



13. Kooperation und Netzwerke

Unsere Vereine arbeiten eng mit relevanten Partnern zusammen, um den Kinder- und
Jugendschutz kontinuierlich zu verbessern. Dazu zahlen:

der Sportkreisjugend Stuttgart e. V.,

der Stadtjugendring Stuttgarte.V.,

der Wirttembergische Landessportbund (WLSB),
Wirttembergische Sportjugend (WSJ),

die Fachstellen Kinderschutz des Jugendamts Stuttgart,

sowie weitere lokale Beratungs- und Praventionsnetzwerke.

Diese Zusammenarbeit ermdglicht fachliche Unterstiitzung, Austausch und gemeinsame
Fortbildungen.

Weiterhin bildet der Verein eine enge Partnerschaft mit dem Turnerbund Gaisburg Stuttgart
1886 e.V. und bildet in der Sportart Handball die Spielgemeinschaft HSG Gablenberg-
Gaisburg.

Die Spielgemeinschaft HSG Gablenberg-Gaisburg delegiert wiederum Spieler zu der
Spielgemeinschaft Team Stuttgart.

Bestandteile des Teams Stuttgart sind:

HSG Gablenberg-Gaisburg (Hauptvereinen: SKG Gablenberg und TB Gaisburg)
HSG CaMuMax (Hauptvereine sind: TV Cannstatt, Spvgg Cannstatt, TSV Munster
und SKG Max-Eyth-See.

HSG Oberer Neckar (Hauptvereine sind: SportKultur Stuttgart, TB Untertlirkheim)

Es bestehen aktuell weitere Kooperationen in dem Bereich Handball mit dem MTV Stuttgart.



13. Information und Offentlichkeitsarbeit

Das Jugendschutzkonzept wird auf den Webseiten der beteiligten Vereine veroffentlicht und
regelmafig in Versammlungen, Schulungen und Elterninformationen vorgestellt.

Neue Mitglieder, Trainer*innen und Betreuer*innen werden beim Einstieg Uber die
Grundsatze des Kinder- und Jugendschutzes informiert und es wird lhnen eine Kopie des
Jugendschutzkonzeptes in der Kurzfassung ausgehandigt.

Die vollstandige Fassung des Kinder- und Jugendschutzkonzeptes ist jederzeit auf der
Homepage des Hauptvereins SKG Gablenberg einsehbar.

In allen Sportstatten werden nach Riicksprache mit den Verantwortlichen Aushange mit
Kontaktdaten der Ansprechpersonen sichtbar angebracht.

Offene Kommunikation und Transparenz schaffen Vertrauen und tragen dazu bei, dass das
Thema Kinderschutz dauerhaft im Bewusstsein bleibt.

14. Uberpriifung und Weiterentwicklung

Kinderschutz ist ein fortlaufender Prozess.
Dieses Schutzkonzept wird regelmafig Uberprift und bei Bedarf angepasst — mindestens
jedoch alle zwei Jahre.

Das vorliegende Schutzkonzept ist die 1. Fassung und nach Ablauf samtlicher Bausteine der
Schutzkonzeptwerkstatt wird eine weitere, 2. Fassung veroffentlich, welche diese Fassung
erweitert/ersetzt.

Anlassbezogene Uberarbeitungen erfolgen, wenn gesetzliche Vorgaben, Strukturen oder
praktische Erfahrungen eine Aktualisierung erfordern.

Verantwortlich fiir die Uberpriifung: Vorstande der SKG Gablenberg und der
Kooperationsgemeinschaft HSG Gablenberg-Gaisburg.
Beratend und unterstiitzend tatig sind hier die jeweiligen Schutzbeauftragten.

Dieses Schutzkonzept wurde zusammen mit der Schutzkonzeptwerkstatt der
Sportkreisjugend Stuttgart erstellt

15. Inkrafttreten

Das vorliegende Jugendschutzkonzept wurde von den Vorstanden der SKG Gablenberg
1884 e. V. und der HSG Gablenberg-Gaisburg beschlossen und tritt am 01.08.2026 in Kraft.

Unterschriften
ol ~ 5
1o
Immanuel Knollmann Dr. Joachim Zepf
(Vorstand HSG GaGa) (SKG Gablenberg)

Mit dem Inkrafttreten verpflichten sich alle Verantwortlichen zur Umsetzung und Einhaltung
der beschriebenen Grundsatze und MalRnahmen.



