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E D I T O R I A L

Liebe Mitglieder und Freunde der SKG,

„Was bleibt, ist die Veränderung; was sich verändert, bleibt.“ – 
Michael Richter: auch im zurückliegenden Jahr hat sich dieses 
Zitat an den Entwicklungen in unserer SKG Sport- und Kultur-
gemeinschaft Gablenberg 1884 e.V. wieder bewahrheitet.
Wie im Fluge ist das Jahr unter der neu zusammengesetzten 
Vorstandschaft vergangen (2. Vorsitzende: Jochen Bauer, Marek 
Strauss-Mazurek, Jutta Schölzel; 1. Vorsitzender: Joachim 
Zepf) . Gestartet voll Elan mit manch großen Vorstellungen, 
Plänen und Vorsätzen. Und, ehrlich gesagt, in manchem Punkt 
mal sanft, mal jäh auf den Boden der Tatsachen zurückgeholt 
bzw. durch unvorhergesehene Ereignisse und Tagesgeschäft 
ausgebremst worden. 

Schon seit Jahren ist ein Trend zu gewisser Vereinsmüdigkeit 
zu erkennen. Sportlichen Ambitionen kam man gegen teures 
Abo in professionellen Sportstudios nachkommen. Jugend-
liche haben durch die Fülle alternativer Angebote oder durch 
Ganztagesbetreuung/ Ganztagesschulen schlicht kaum noch 
Freizeit. Trotz dieser Entwicklung ist es in der SKG gelungen, 
die Zahl der Mitglieder auf nahezu stabilem Niveau zu halten. 
Darauf sind wir stolz. Die SKG ist der größte Sportverein in 
Gablenberg. Das bewährte Konzept eines breiten Angebots, 
insbesondere für Jugendliche, aber auch für die mittlere/ältere 
Generation sowie einen besonderen Schwerpunkt im Bereich 
des Gesundheits- und Herzsports funktioniert. Spezielle 
attraktive Kurse wie Zumba, Pilates und Yoga greifen aktuelle 
Trends auf. 

Um zusätzliche Mitglieder und Kursteilnehmer zu erreichen, 
gewinnt das Internet, neben dem vorliegenden SKG-Heft, als 
Medium mehr und mehr an Bedeutung. Mit unserer neu ge-
stalteten SKG Homepage www.skg-gablenberg.de hoffen wir, 
ein attraktives und aktuelles Bild unseres Vereins zu zeichnen. 
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Die Webseite stellt die drei Kernwerte des Vereins ins Zent-
rum der Navigation: SPORT – KULTUR – GEMEINSCHAFT. Jede 
Abteilung hat die Möglichkeit, die Inhalte selbst zu gestalten 
und zu einer lebendigen und aktuellen Außendarstellung 
beizutragen. 

Als einer der wenigen Verein in Stuttgart besitzt die SKG noch 
ein eigenes Vereinsgelände. Unsere Vereinsanlage, durch 
das regelmäßige Engagement unserer Mitglieder im Arbeits-
dienst äußerlich in gepflegten Zustand versetzt, besitzt im 
technischen Bereich aber immer noch einigen Renovierungs-
bedarf. Unsere Vereinsgaststätte wurde in den zurückliegen-
den Jahren durch die damaligen Pächter Gebrüder Konz in 
einen top Zustand versetzt. An dieser Stelle nochmals aufrich-
tigen und herzlichen Dank an die Pächter Gebrüder Konz für 
ihren unermüdlichen persönlichen und insbesondere auch 
enormen finanziellen Einsatz, ohne den wir den Status Quo 
niemals erreicht hätten. Bedingt durch verschiedene und z.T. 
äußerst kurzfristige Wechsel von Küchen- und Servicepersonal 
war, ohne Küche, eine kurzfristige temporäre Schließung des 
Lokals zum Jahreswechsel leider unumgänglich. 

Zu diesem Zeitpunkt suchte Fam. Stein, ein Ehepaar mit lang-
jähriger Erfahrung im Restaurant- und Küchenbereich, einen 
neuen Wirkungsbereich. Seit Anfang März 2014 betreiben sie 
als neue Pächter das Vereinslokal unter dem neuem Namen 
„Bei den Steins“ (www.beidensteins.de). Wir wünschen uns 
mit Fam. Stein nach dem sehr erfolgreichem Start eine lang-
jährige, erfolgreiche gemeinsame Zeit und manch schöne 
Stunden und leckeres Essen im Restaurant oder Biergarten. 
Lassen sie mich abschließend an dieser Stelle all denen, die im 
Bereich Jugendarbeit, aber auch im gesamten Verein ehren-
amtlich tätig sind und damit eine tragende Säule der Vereins-
familie bilden, meinen ganz herzlichen Dank aussprechen. 
Dank auch an die im aktiven Vereinssport tätigen Abteilungen 

und deren Mannschaften, die im vergangenen Jahr durch ihre 
Erfolge zu einer guten Außenwerbung beigetragen haben.  
So hat sich insbesondere die Kooperation mit dem TB Gaisburg 
im Rahmen der Handballabteilung (HSG GaGa) sehr positiv 
ausgewirkt. Im Tischtennis-Wettbewerbssport wurde mit  
Joachim Duffner der Deutsche Einzelmeister im Tischtennis 
der Senioren aus dem TTVWH-Gebiet in der Altersklasse  
Herren 60 gekürt. 

Besonderer Dank an Frau Wilhelm, die uns erneut mit der 
Gestaltung des SKG Heftes unterstützt. Abschließend möchte 
ich unserem Vorstand, unserem Hauptausschuss sowie dem 
gesamten Team für die Arbeit des vergangenen Jahres danken 
sowie auf Unterstützung bei zukünftigen Herausforderungen 
hoffen.

Uns allen wünsche ich für das vor uns liegende Jahr alles 
Gute, viel Freude und viel Erfolg.

Mit herzlichen Grüßen 

 

Joachim Zepf
1. Vorsitzender 
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26 Gesundheitssport 
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1. Vorstand: Stellvertretende Vorstände:
Joachim Zepf,  Jutta Schölzel Jochen Bauer Marek Strauss-Mazurek
Im Bruckenschlegel 9 Bussenstr. 57 Neue Str. 32 Grünblickstr. 4
70186 Stuttgart 70184 Stgt. 70186 Stgt. 70186 Stuttgart
Tel. 674 95 44 Tel. 46 48 80 Tel. 463176 Tel. 6749768

22 Jahre Klein's 1. MaultaschenhäusleGablenberg
Echt schwäbisch und täglich frisch: Klein's Maultaschen und Kartoffelsalat
Di+Fr: auch fleischlose Maultaschen! Mi+Do: schwäbische Fleischküchle!

Alles frisch oder vakuumiert!!
Klein's Maultaschenhäusle
Gablenberger Hauptstr. 5
70186 Stuttgart (Gablenberg)
Telefon: 0711/46 32 95

Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr: durchgehend von 9 – 17 Uhr
Mi: von 9 – 13 Uhr, Sa: von 9 –12 Uhr
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Wir begrüßen in unserer Vereinsfamilie

Abdel Rahman Sarah KIJU
Ahrend Eva Maria FR
Artale Alessandra KIJU
Aytan Eren TT

Binder Christa Beate FR
Broja Alexander TT

Codori Alessandra HB

Dittmann Jonas VB

Ehnes-Witt Monika KA
Eismann Lino KA
Eismann Monty KA
Eith Christoph KIJU

Gall Moritz KA

Hildenbrandt Marvin TT

Jakobs Diego HB
Jallow Amadou KA

Kabel Rezek Ibtisam GHS
Kanitz Dagmar FR
Kiorpes Valentinos MUKI

Larbi Jerome TH
Loewe Gwende  KICHOR
Loewe Tialda  KICHOR

Maier Nuno Mathis MUKI
Murthy Ganga FR
Musa Karlo Paul KIJU
Musa Kate-Miriam KIJU

V E R E I N ,  I M P R E S S U M

Sport- und Kulturgemeinschaft 
Stuttgart Gablenberg 1884 e.V.Impressum
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Geschäftsstelle
Gabriele Hezinger
Lenninger Str. 8, 70186 Stuttgart
Telefon und Fax 468 78 23
Geschäftszeiten: Mo - Fr 14 - 17 Uhr
www.skg-gablenberg.de
E-Mail: Info@SKG-Gablenberg.de

SKG-Gaststätte: Bei den Steins
Albert-Schäffle-Str. 6, 
70186 Stuttgart
Telefon: 64 51 80 45
www.beidensteins.de

Bankverbindung
BW Bank 
IBAN: DE17600501010002989387
BIC: SOLADEST600
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AE Aerobic 
FRGY Frauengymnastik 
GHS Gesundheitssport
HB Handball 
HERZ Herzsport 
JAZZ Jazzgymnastik
JED Jedermanngymnastik 
KA Karate 
KICHOR Kinderchor
KIJU Kinder- und Jugendturnen

MU Musik 
MUKI Eltern/Kind-Turnen
P Passiv 
TH Theatergruppe
TR Trampolin 
TT Tischtennis
VB Volleyball
WI Wirbelsäulengymnastik
WSA Wandern und Skifahren

Die Abkürzungen für die Abteilungen bedeuten:

Vermittlung durch:
Ralf Mühlhäuser, Generalvertretung der Allianz
Gablenberger Hauptstr. 57, D-70186 Stuttgart
ralf.muehlhaeuser@allianz.de, www.vertretung.allianz.de/ralf.muehlhaeuser
Tel. 07 11.46 71 67, Fax 07 11.48 49 38

Richtig vorsorgen ist gar nicht so schwer. Vorausgesetzt, Sie nehmen 
sich die Zeit und werden gut beraten. Lassen Sie uns Ihre Fragen doch
ausführlich und in aller Ruhe besprechen.

Sie wollen rundum 
abgesichert sein?

Hoffentlich Allianz.

RUB_148_ich_4c.qxp  29.03.2010  17:43 Uhr  Seite 1

Ngo Huu Tuan  TT
Nikic Ivana KIJU

Özen Ilayda  KIJU
Özen Sidar KIJU

Pfeiffer Michaela HB

Quitsch Arne HB

Rexhausen Emma Luise KIJU
Röcker Mila KIJU
Rose Charlotte KIJU
Roth Jan HB

Salman Rabih KIJU
Schäffler Helene MUKI
Schardt Matthias TT
Scheerer Nic Quentin KA

Scheerer Ruben KA
Schlegel Renate GHS
Schopf Julius KA
Sperrle Johanna Luise MUKI
Stefanitis Sofia HB
Stefanitis Thomas HB
Steinle Ursula FR
Stocker Irmgard GHS
Stumpp Tanja TH

Treichel Nora Klarina KA
Tuscher Angela FRGY

Veit Hanspeter TH

Walter Leonhard KA

+ schwäbisch, schnell, gut – Ihre Druckerei vor Ort +

Am Neckartor I Kernerstraße 5 I 70182 Stuttgart

Telefon 0711 16652-0 I Telefax 0711 16652-10
www.e-kurz.de I info@e-kurz.de

Satz I Mac/PC I Scanservice I ISDN-/FTP-Datentransfer

Print-on-Demand I Web-to-Print I Lettershop I Digitaler Offsetdruck
Offsetdruck I Digitalfotografie I Weiterverarbeitung I Veredlung I Logistik
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Einmal jährlich am 3. Sonntag im Oktober kommen wir vorrangig aus kulturellem 
Interesse, genauer gesagt zwecks Ausleben der Vereinskultur über alle Abteilungen 
hinweg, zusammen. Ausnahmsweise tritt dabei der sportliche Aspekt etwas in den 
Hintergrund. In Zeiten der „Gender Diversity“ seltene aber zwingende Teilnahme-
voraussetzungen: männlich und alt, wobei bekanntermaßen jeder so alt ist, wie 
er sich fühlt. Gestartet wird morgens per Bus vom Vereinsheim aus, welcher uns 
dann bequem und altersgerecht zu wechselnden Zielen bringt, nicht selten in 
eine Lokalität der Gattung Besen, Straußen oder Buschenschenke. 

In Herbst 2013 ging es dieser Tradition folgend erneut ins Gebiet Heilbronn/
Bretzfeld. Nach kurzweiliger Fahrt sind wir gegen 10 Uhr im Besen des Wein-
guts Weihbrecht im wunderschönen Schwabbach bei Bretzfeld zum Frühstück 
eingelaufen (http://www.weingut-weihbrecht.de/). Eigentlich wollten wir 
schon im Vorjahr hier einkehren, durch unglückliche Missverständnisse in der 
Terminabstimmung und Doppelbuchung hatte sich das aber 
kurzfristig zerschlagen. Zu zünftigem Vesper (für 
Schwaben: im Fahrpreis enthalten) wurden ers-
te Viertele in rot, rose und weiss probiert, für 
jeden Geschmack konnten passende Weine 
gefunden werden.

Nach der ersten Stärkung starteten wir direkt vom Besen auf eine kleine Wander-
tour von ca. 7,5 km durch die Weinberge in‘s „Himmelreich“. Manch einer war ver-
wundert, dass man nach 100 Höhenmetern schon im Himmelreich angekommen 
sein sollte, und ehrlich gesagt hatten wir uns im Himmelreich auch mehr Engel 
und schöneres Wetter erhofft. Entgegen der sonstigen Tradition war aber leider 
weit und breit keine Sonne zu sehen, ganz im Gegenteil, es regnete mal leichter, 
mal in Strömen. Aber getreu dem Motto „Alles was uns nicht umbringt, macht uns 
härter“ fand sich doch die Mehrheit bereit, die Herausforderung anzunehmen.

Der Schock kam kurze Zeit später:

Wie wir alle wissen, stellen die weit verbreiteten Zecken eine nicht zu unterschät-
zende Gefahr dar. Wir setzen deshalb schon seit Jahren erfolgreich hochwirksames 
„Zeckenwasser“ zur Prophylaxe ein, freundlicherweise gespendet von unserem 
„Hebbe“ Winkle. Doch oh Schreck, durch die Wirren des starken Regens hatten wir 
unsere Medizin im Bus vergessen :-( . Glücklicherweise war der Regen wohl selbst 
den Zecken zu stark, und dank Anwendung im Nachgang sind auch dieses Jahr 
alle Teilnehmer von Infektionen verschont geblieben. Ebenfalls erfreulich: auch 
dieses Jahr waren keine Verluste durch verirrte Teilnehmer zu verzeichnen.

Hauptausschuss – Altherrenausflug 
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Gegen 13:00 Uhr sind wieder alle vollzählig und, den Umständen entsprechend, 
wohlbehalten im Weingut Weihbrecht eingelaufen. Je nach Schirm- und Outdoor-
ausstattung waren wir teils mäßig, teils völlig durchnässt und manche Frisur hatte 
sichtlich gelitten, aber auf die wasserdichte Haut konnte man sich verlassen. Nach 
provisorischem Trockenlegen wartete ein reichhaltiges Mittagessen mit Platten 
von Salzfleisch, Maultaschen, leckeren Bratwürsten und Kartoffelsalat auf uns, 
das eine oder andere Viertele oder Fläschle wurde geordert.

Der Übergang vom Mittagessen zum gemütlichen Beisammensein erfolgte nahtlos. 
Mit anregenden Gesprächen, Geschichten und Anekdoten unserer „Weinerleb-
nisführerin“ Frau Weihbrecht, präsentierten Witzen und manch wohlklingenden 
Gesängen zur Ukulele wurde der Nachmittag eingeläutet und die Zeit verging 
wie im Fluge, kurz vor 17 Uhr wurde zum Bedauern aller zum Aufbruch geblasen. 
Nach intensiven Abschiedsszenen und manch letztem und allerletzten Schluck 
bestiegen wir widerwillig den Bus.

Traditionsgemäß verlief die Rückfahrt wieder unspektakulär - was gesagt werden 
musste, war gesagt - und viele Teilnehmer nutzten die Zeit zur Meditation und 
Augenpflege, um wieder fit zu sein, wenn man sich zum Abschluss im Vereinsheim 
mit den „luschdigen Weibern“ trifft.

Lust bekommen? Auch 2014 gibt es wieder einen AH-Ausflug.

Orga-Team: Volkhard Wild, Günter Buchner, Joachim Zepf
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K I N D E R C H O R

Schon wieder ist ein „Chor-Jahr“ vergangen

Außer einem Auf und Ab der Anzahl der singenden 
Kinder gab es in dem Sängerjahr zwei „Höhepunk-
te“. Wie immer haben wir nach den Sommerferien 
mit viel Schwung, (aber leider auch mit krankheits-
bedingten Ausfällen) die Proben angefangen.

Kurz vor Weihnachten wurden die Eltern und Angehö-
rigen zu einer kleinen Adventsfeier eingeladen an der die Kinder die erlernten Lieder zu 
Gehör brachten. Es war eine schöne und harmonische Feier, jedes Kind erhielt ein kleines 
Geschenk und auch für alle anwesenden Gäste gab es eine kleine Überraschung.

Im Januar 2014 „ GROSSE PROGRAMMBERATUNG “ zusammen mit den Kindern, die 
sich schließlich für „Tierlieder“ – und zwar so viel wie möglich – entschieden. Trotz 
teilweise sehr unregelmäßiger Anwesenheit bei den Chorproben war es möglich, 
dass den Eltern ein „kleines Kinder-Chor-Konzert“ am 11. Juli 2014 geboten werden 
konnte. Die Kinder brachten beachtliche ZWANZIG (20) Stückchen zu Gehör, die 
mit einigen Rhythmus-Instrumenten begleitet wurden. Auch „Solo-Mini-Partien“ 
waren dabei und der Feuertanz wurde mit „Bändern“ dargestellt. Alle diese Teile 
waren gut gelungen. Die Kinder waren sehr konzentriert bei der Sache und, zur 
Freude der Kinder, wurden nach dem Beifall noch zwei Zugaben gefordert. Die 
Aufführung war für alle Teilnehmer ein schöner Erfolg. Und ganz toll: !!! Über 30 
Zuschauer besuchten die Aufführung !!! Lampenfieber war bei allen deutlich zu 
spüren, aber das muss wohl so sein. Die Aufführung war ein großer Erfolg und jetzt 
konnten alle großen und kleinen Akteure in die Sommerferien starten. 

Wir wünschen uns, dass nach den Sommerferien alle wieder gesund und munter 
wieder dabei sind. Vielleicht gibt es noch mehr Kinder, die Lust haben, bei uns 
mitzusingen. Wir treffen uns jeden Freitag (nicht in den Schulferien) 18.00 Uhr bis 
18.45 Uhr (für Kinder ab 4 Jahre), 18.00 Uhr bis 19.15 Uhr für Kinder ab 2. Klasse).

Die wöchentlichen Übungsstunden enthalten auch Elemente aus Sprachtraining, 
Lautbildung, richtiger Atmung, sowie für die Kinder ab der 2. Klasse, musiktech-
nische Informationen. Die Chorproben finden statt im „Baur-Stüble“ der vereins-
eigenen Turnhalle Albert-Schäffle-Str. 6. Die Haltestelle der Buslinie 45 ist direkt 
gegenüber dem SKG-Vereinsgelände.

Leitung: Ute Kirsche
Tel. 46 15 12

Kinderchor
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MUSIK/ORCHESTER

Haben Sie auch einen quirligen Wirbelwind oder ein 
stilles Mäuschen zu Hause, das Beschäftigung und 
Ablenkung sucht? Dann kommen Sie einfach mit 
Ihrem Schützling vorbei und schnuppern Sie rein... 

Hindernisparcours, Gruppenspiele, Gymnastik, freies 
Spielen, sowie Singen und Tanzen gehören zu unse-
rem wöchentlichen Programm. 

Mutter/Kind 16-17 Uhr Albert-Gemmrig-Halle
3 - 4 jährige 15-16 Uhr Albert-Gemmrig-Halle
5 - 7 jährige 17.30-18.30 Uhr Gablenberger Schule
8 - 12 jährige 18.30-19.30 Uhr Gablenberger Schule

Kinderturnen
Leiterin: Valerie Zepf
Anmeldung über die 
Geschäftsstelle:  
Tel. 468 78 23

K I N D E R T U R N E N

Nach erfolgreichem Start der TO-Bigband im Hei-
dehofgymnasium am 17.07.2013, anläßlich des 
40jährigen Bestehens der Musikabteilung, folgte 
eine weitere im vollen Haus des Skala-Theaters in 
Esslingen/N. am 23.02.2014.

Die Veranstaltung war gut besucht. Zum Vortrag ka-
men neue musikalische Engegements für Orchester 
mit Gesang. Weiter so...!

Leiter: 
Otto Thaidigsmann
Tel. 69987792

Musik/Orchester
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JAZZ/AEROBIK/TANZ

Tanzen – 
Schau doch mal vorbei ... 

Wir lernen Choreographien zu aktuellen Hits, aber 
auch Aerobik und vor allem der Spaß kommt bei 
uns nicht zu kurz.

Kurse: Do. 17.00 – 18.00 Uhr (ca. 6 – 10 Jahre)
 Do. 18.00 – 19.00 Uhr (ca. 10 – 16 Jahre)
Turnhalle der Grundschule Fuchsrain

Wir freuen uns auf Dich!

Leiterin: Julia Nagler
Anmeldung über die 
Geschäftsstelle:  
Tel. 468 78 23

Jazzgymnastik /
Aerobik / Tanz

Medical Beauty · Lydia Rief
Bussenstr. 37 · 70184 Stuttgart/Ost

Tel. +49 (0)711.48 52 51 · www.lydiarief.de

RIEF Permanent Contour Make-up

Diese Technik garantiert Ihnen höchste Qualität
Mein Know-how als Linergistin - Visagistin garantiert Ihnen eine

professionelle, einmalige und künstlerische Arbeit.
Ein Traum geht für Sie in Erfüllung: Dank Ihres perfekten Aussehens

fühlen Sie sich stets wohl und strahlend schön.

RIEF Permanent Contour Make-up
This technique guarantees the highest quality

My expertise as a linergist & make-up artist guarantees
a professional, unique and artistic result.

A dream comes true. Thanks to a perfect appearance, you’ll feel radiant.
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FRAUENGYMNASTIKFRAUENGYMNASTIK

„Nimm wahr die Zeit, sie eilet sich und kommt 
nicht wieder ewiglich.“

Seit unserem letzten Bericht im Heft 2013 ist wahrlich 
viel Zeit vergangen.

Nach der Sommerpause gingen wir voller Taten-
drang in die erste Übungsstunde und die Freude 
an der Gymnastik und dem Zusammensein hielt an. 
Zur Freude von uns allen konnten wir einige neue 
Teilnehmerinnen begrüßen.

02.12.2013 Adventsfeier 

Die Zeit sie eilet und schon verschickte unsere Abteilungsleiterin Jutta hübsche 
Einladungen zur Adventsfeier, die in der Vereinsgaststätte stattfinden sollte. Zwar 
hatten wir schon am Tag zuvor die erste Kerze angezündet aber heute hatten viele 
Frauen das Bedürfnis sich so richtig gemütlich auf die schöne, besinnliche Advents-
zeit einzustimmen. So haben wir gesungen, erzählt, auch gut gespeist und, nach 
Jahren wieder einmal, die Geschichte vom Lametta gehört. Der schöne Abend hat 
uns allen Kraft und Vorfreude gegeben. 

17.01.2014 Jahresversammlung der Abteilung

Das Adis-Edelman stand nicht mehr zur Verfügung und so trafen wir uns im Gymnas-
tikraum des Wagenburggymnasiums. Jutta konnte 14 Teilnehmerinnen begrüßen. 
Sie blickte auf das vergangen Jahr zurück und hatte für jede einen Denkanstoß: 
„Was ist Leben“, vorbereitet. Danke!

Jutta hatte ein herzliches Dankeschön für alle, die mitgeholfen hatten, dass die 
Abteilung so gut funktioniert. Auch viel Dank und Beifall erhielt unsere Gabi Haag 
für die übernommenen Gymnastikstunden.

Mechthild hatte die Kasse, wie immer, gut geführt. Monika Ringler hatte dies 
geprüft und bestätigt. Die Entlastung der Abteilungsleiterin und der Mitarbeiter 
erfolgte einstimmig, wie auch die Wiederwahl. Anträge gab es keine. So konnte 
man zum gemütlichen Abschluss kommen da auch für das leibliche Wohl bestens 
vorgesorgt worden war. 

Leitung: Jutta Schölzel
Bussenstraße 57
70184 Stuttgart
Tel. 464880

Frauengymnastik

17.02.2014 Faschingsturnstunde

Dieses Jahr sind wir ein wenig „aus dem Takt“ gekommen. Unserer Laune und 
Fröhlichkeit tat dies keinen Abbruch denn, so konnten alle Frauen die Narretei und 
Gymnastik mögen teilnehmen. Schön war es wieder das närrische Treiben.

07.03.2014 – Besenbesuch

Wieder bei Familie Schwarz aber diesmal in der Lindenfelsstraße. Wir kamen in 
einen urigen Besen, der schon sehr gut besucht war. Jutta hatte aber für uns re-
serviert und so konnten wir hier in gemütlicher Umgebung fröhliche, weinselige 
Stunden verbringen.

09.05.2014 Jahreshauptversammlung der SKG

Die Tagesordnung enthielt wichtige Punkte. Besonders gut, dass unsere Abteilung 
mit 14 Teilnehmerinnen gut vertreten war. So konnten wir nach der Ehrung für 
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50jährige Mitgliedschaft bei der SKG, Hilde Gebele und Ruth Richter herzlich gra-
tulieren Auch an dieser Stelle den beiden Gymnastikfrauen herzliche Gratulation 
von der Abteilung.

29.05.2014 Himmelfahrtswanderung

Jutta und Wolfgang Schölzel haben die Wanderung wieder einmal geplant und 
vorgewandert. Ganz lieben Dank !

Es war ein perfekter Tag zum Wandern. So waren auch 15 Wanderfreunde der Ein-
ladung gefolgt und erkundeten die Höhen und Täler der näheren und weiteren 
Umgebung (Hedelfingen, Rohracker, Dürrbachtal usw.) Herrliche Aussichten waren 
der Lohn für manchen vergossenen Schweißtropfen.

Das Wetter machte mit, leider nicht die Gesundheit bei allen. Die Mehrzahl der 
Wanderer traf jedoch wohlbehalten im Muse-O ein. Ein kühles Bier oder ein Viertele 
war wohlverdient und taten gut. Jetzt ergänzten auch mehrere „Nichtwanderer“ 
die Gruppe. Es wurde viel geschwätzt, gut gegessen und nach fröhlichen Stunden 
ein Wiedersehen im nächsten Jahr versprochen bzw. in Aussicht gestellt.

02.08.2014 Kaffeenachmittag

In gepflegter Umgebung bei „Stein´s“ ließen wir es uns gut gehen. Nach und nach 
waren es 19 Kaffeedurstige geworden. Das freute besonders Jutta, die sich immer 
mit den Vorbereitungen so große Mühe gibt, die heute nicht umsonst waren. 

Natürlich wurde auch dem Kuchen zugesprochen aber der höchste Genuss war wohl 
doch, dass man endlich mal Zeit hatte, da und dort ein Schwätzchen zu halten. 

Gabi Haag hat alles im Bild festgehalten. Vielleicht kann man die Bilder in diesem 
Heft schon bewundern?! Herzlichen Dank unserer Fotografin auch dafür. Ein Danke-
schön in Form von Blumen überreichte ihr Jutta für den selbstlosen Einsatz bei 
den Übungsstunden.

Was wohl in den nächsten zwölf Monaten alles geschehen wird? Im nächsten Heft 
werden wir es lesen.

H. Ippich
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Gesundheitssport am Montag in der Albert-
Gemmrig-Halle

Nach wie vor treffen sich am Montag sechs Grup-
pen in der Albert-Gemmrig-Halle bei Oliver, um mit 
viel Eifer, Elan und Spaß den Körper in Schwung zu 
bringen. Das sind die Schwerpunkte:

Beweglichkeit fördern, Muskeln stärken, Balance 
trainieren, Entspannungsübungen genießen.

Oliver Jakisch

Gesundheitssport
Abt. Fitnessgymnastik
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Wandern und Ski – Power Gymnastik

Am Wochenende zu wenig Sport gemacht oder zu 
ausgiebig gefeiert? Kein Problem – immer montags 
von 19:15 - 20:15 Uhr (ausgenommen Schulferien) 
treffen wir uns in der Halle der Gablenberger Schule 
(Pflasteräckerstraße 25, 70186 Stuttgart) zur Power 
Gymnastik. Wir, das ist eine bunt gemischte Truppe 
von Gymnastikbegeisterten aller Altersklassen und 

beiderlei Geschlechts, welche sich unter fachkundiger Anleitung und Motivation 
unserer Trainerin „Tina“ (Cristina de Freitas, Trainerin C / Fitness und Gesundheit, 
Trainerin B / Prävention und Rückentrainerin) rundum fit halten wollen.

In unserer Power Gymnastik-Stunde wird, begleitet von dynamischem Beat, ein 
breites Spektrum ganz unterschiedlicher Körperübungen angeboten. Folgende 
Schwerpunkte stehen auf unserem Programm:
- Gezielte Muskelkräftigung und -dehnung z.B. mit Hanteln, Thera-Bändern oder 

Redondo-Ball 
- Übungen zur Entwicklung der Leistungsfähigkeit des Herz-Kreislauf-Systems 

Leiter: Hartwig Schnabel
Tel. 463906

Wandern- und Ski

- Step-Aerobic mit Koordinationstraining
-  Zirkeltraining 
- Straffungstraining für Bauch, Beine, Po
-  Stärkung von Kraft und Beweglichkeit im Rückenbereich

Dank aufwendiger Vorbereitung überrascht uns unsere Trainerin „Tina“ immer 
wieder durch sehr abwechslungsreiche und neue Übungen und Herausforderun-
gen. Dennoch kommt der Spaß in lockerer Atmosphäre nie zu kurz. So vergeht die 
Stunde oft wie im Fluge, bis die ruhige Musik der letzten 10 Minuten ertönt, welche 
die abschließende Dehn- und Entspannungsphase ankündigt. Danach bleibt nur 
noch die Vorfreude aufs nächste Mal.

Lust bekommen? Einfach mal vorbeischauen.
Montags 19:15 - 20:15 Uhr | Trainerin: Cristina de Freitas

Joachim Zepf
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Liebe Sportlerinnen und Sportler
der Jedermann-Gymnastik,

wir sind in der Mitte des Jahres und es sind nur noch 
wenige Wochen bis zu den Sommerschulferien. 
Wir freuen uns auf unser Saisonabschlussfest am 
letzten Sportmittwoch vor den großen Ferien. Wie 
es seit vielen Jahren üblich ist, bringt jeder etwas 
Leckeres zu essen mit und ein passendes Getränk. 
Schnell sind Tische und Stühle in unserer Turnhalle 
aufgebaut und alles Mitgebrachte findet auf den 
Buffet-Tischen Platz. In gemütlicher, gut gelaunter 
Runde verbringen wir diesen Abend und lassen das 
Jahr Revue passieren. 

Nein – die Frauen und Männer der Jedermann-Gymnastik machen keine Pau-
se. Auch für Gäste bieten wir unser SPORTANGEBOT FÜR DIE FERIEN an. Jeden 
Mittwoch von 19:30 bis 20:30 Uhr gibt es eine tolle Gymnastikstunde. Dieses Mal 
kommt Günter Roller von der 1.-3. Ferienwoche zu uns und hat ein bewegendes 
Angebot aus seinem reichhaltigen Reper-
toir zusammengestellt. Sarah Stapf freut 
sich auf die 4. - 6. Ferienwoche und wird 
uns eine abwechslungsreiche Gymnastik 
anbieten.

Ab 17. September 2014 starten wir zu den gewohnten Zeiten mit unserem Sport-
lehrer Beniamino Barrile in die neue Saison. Hoffentlich kommen alle gut aus den 
Ferien zurück und sind motiviert, wieder etwas für den Körper zu tun. Rücken- und 
Schulterbereich sind heutzutage durch die sitzenden Tätigkeiten und die damit oft 
verbundene Fehlhaltung schmerzhaft. Unsere Gymnastik hilft auch hier und trägt 
zur Linderung bei und stärkt die Rücken- und Schultermuskulatur. Den Bauchbe-
reich und die Halswirbelsäule wird auch nicht vergessen. Vielleicht gibt es in Ihrem 
Freundes- und Bekanntenkreis auch Interessierte. Sie sind uns willkommen. 

Die Gymnastik am Mittwochabend ist ein fester Termin in der Woche. Wir können 
etwas für unsere Gesundheit durch Sport und Bewegung tun. Dies verdanken wir 
Beniamino Barrile, der als Sportlehrer und Personaltrainer umfassende Erfahrun-

gen gesammelt hat. Er ist nun schon mehr als 12 Jahre bei uns. Wir freuen uns auf 
sein abwechslungsreiches Programm. Übrigens: Dieses Jahr hat er es trotz seinem 
Schichtdienst im Hauptberuf geschafft, immer da zu sein, sodass ich keine Vertre-
tung organisieren musste. Vielen Dank für diese Zuverlässigkeit!

Bei unserer Gymnastik geht es um den ganzen Körper, die sämtliche Muskeln 
fordern soll. Einmal wird mehr die Bauchmuskulatur gefordert, manchmal Brust 
und Rücken trainiert, ein anderes Mal Po, Arme und Beine in Bewegung gebracht. 
Einerseits dienen die Übungen der Lockerung der Muskelpartien, andererseits auch 
der Muskelbildung, der Kraft und der Ausdauer sowie der Gelenkigkeit. Immer wie-
der steht ausgiebiges Stretching auf dem Programm. Koordination trainieren stellt 
eine Herausforderung in der heutigen Zeit dar, die wir aber nicht vernachlässigen 
wollen. Die Übungen werden von Musik begleitet. Seile, Thera-Bänder, Hanteln, 
Stöcke, Reifen, Bälle, Matten sind abwechslungsreiche Übungsmittel.

Die Gymnastik bietet somit das ganze Jahr über ein sehr konstantes und konse-
quentes Sportprogramm für Damen und Herren jeder Altersgruppe an. Ich möchte 
unsere Jedermann-Gymnastik-Abteilung hiermit allen Leserinnen und Lesern 
dieses Artikels empfehlen. Kommen Sie einfach in die Albert-Gemmrig-Halle und 
nutzen Sie unser Angebot. Nach einigen kostenlosen Schnupperstunden können 
Sie entscheiden, ob es für Sie das richtige Sportangebot ist und Mitglied bei uns 
werden.

Die Geselligkeit kommt auch nicht 
zu kurz. Wer Lust hat, geht nach der 
Sportstunde noch in unsere Ver-
einsgaststätte „bei den Stein‘s“ und 
lässt den Abend bei einem leckeren 
Essen und gepflegten Getränken mit 
Gleichgesinnten ausklingen. 

Bekanntermaßen haben wir die 
Pflege unseres Vereinsgeländes 
nicht einer Firma anvertraut, son-
dern machen es selbst, um Kosten 
zu sparen. Die Männer und Frauen 
unserer Abteilung haben im Herbst 

FIT und FUN
für Frau und Mann

ist unser Motto.

Jedermann-
Gymnastik
Leitung: 
Hans-Peter Seiler
Nonnenwaldstr. 30
70186 Stuttgart
Tel. 0711/48  68 10
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und Frühjahr kräftig mit angepackt und viel geschafft. Mein herzlicher Dank geht 
an alle, die hier dabei sind. Ich würde mich freuen, wenn dies in Zukunft so bleibt. In 
der Gemeinschaft ist dieser Tag nicht nur Arbeit, sondern es macht auch Spaß, mit 
den anderen Abteilungen zu arbeiten und neue Leute kennen zu lernen. 

Dieses Jahr wurden Mitglieder unserer Abteilung für ihre langjährige Mitgliedschaft 
bei der SKG an der Hauptversammlung geehrt. Wir freuen uns über diese Verbunden-
heit zum Verein und zur Jedermann-Gymnastik. Herzlichen Glückwunsch zum Jubi-
läum und weiterhin viel Spaß am Sport, an der Geselligkeit und beim Miteinander.

Ich hoffe, dass ich Ihr Interesse an unserem Sport wecken konnte und würde mich 
freuen, Sie an einem Mittwochabend begrüßen zu können.

Mit freundlichen Grüßen

Hans-Peter Seiler, 
Abteilungsleiter, im Juli 2014

Dorothee Seils
Libanonstr. 101 • 70186 Stuttgart

Telefon 4870715 • Telefax 4870716
linden-apotheke-stuttgart@t-online.de

www.linden-apotheke-stuttgart.de

QMS-zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2000

Image_120x90mm.indd   1 14.07.2010   10:01:19 Uhr
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Herz- und Lungensport beim SKG

Wir gehören zu der Generation, die immer wieder 
um Termine kämpfen muß. Ein Termin jedoch ist 
unser Sporttag du den möchten wir auf keinen Fall 
versäumen. 

Pünktlich um 10 Uhr beginnt die erste Gruppe mit 
dem leichten Training unter der Leitung von Herrn 

Thomas Müller. Es geht dann weiter mit kontrolliertem Laufen und Gymnastik. 
Wenn es die Zeit noch ermöglicht, wird noch gespielt zum Ausklang. Natürlich 
werden beide Gruppen durch einen anwesenden Arzt betreut. 

Ab 11 Uhr steht schon die zweite Gruppe bereit. Da geht alles etwas zügiger von-
statten, weil diese Männer belastbarer sind. Nach einer starken halben Stunde sind 
aber Gymnastik, Laufen und Dehnen beendet. Ganz schnell wird ein Netz gespannt 
und es bilden sich zwei Mannschaften. Dann werden zwei Runden gemütlich Netz-
ball gespielt, zur Entspannung durch Freude – immer am Donnerstag. Wir gehören 
nicht zum alten Eisen und haben auch am Feiern recht viel Freude. 

So war es auch bei unserer letzten Weihnachtsfeier in der Gaststätte Friedenau. Alle 
waren der Einladung gefolgt und niemand hat sein Kommen bereut. Die Organisa-
tion lag in den zuverlässigen Händen von Erika Bodewei, die außerdem noch eine 

Leiter: Thomas Müller
Tel. 422869

Herzsport

Überraschung im Ärmel hatte. Lustige, heitere, selbst gebackene Gedichte wurden 
vorgetragen und Erika Sinner überbrachte Grüße vom MP. Alles wurde mit reichlich 
Beifall bedacht. Die Überraschung und auch der Höhepunkt waren zwei Damen.

Die Amateurschauspielerinnen Elfriede & Elfriede spielten einen Sketch aus der 
Welt der Armen und Reichen mit großer Hingabe. Es wurden Tränen gelacht und 
Beifall ohne Ende war der wohlverdiente Lohn. Den hatten sich die Dichter und 
Denker auch verdient.

Bild 1: Erika Sinner verliest Grüße vom MP; Bild 2: Begrüßung durch Herrn Müller; Bild 3: Erika Bodewei 
und Herr Müller; Bild 4: So sieht gute Stimmung aus
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Wo und wann finden die Reha-Sportangebote statt:
Mittwoch 17 -18 Uhr Übungsgruppe (Herz, Lunge, Diabetes)
Mittwoch 18 -19 Uhr Herzsport Trainingsgruppe
Donnerstag 10 – 11 Uhr Übungsgruppe (Herz, Lunge, Diabetes)
Donnerstag 11 – 11 Uhr Trainingsgruppe (Herz, Lunge, Diabetes)

Albert-Gemmrig-Halle, Albert-Schäffle-Str. 6, 70168 Stuttgart-Gablenberg. Wö-
chentlich (ausgenommen in den Schulferien und Feiertagen)

Der Einstieg ist jederzeit möglich. Voraussetzung ist eine ärztliche Verordnung. 
Kostenübernahme durch die zuständige Krankenkasse ist in der Regel möglich. 
In allen Gruppen ist ein Arzt anwesend.

Weitere Auskünfte erhalten Sie telefonisch unter 0711-422869 (Thomas Müller), 
oder über die Geschäftsstelle des Vereins: 0711-4687823. 

2 x Schnuppern ist umsonst.

Elfriede 1 genießt ihr Solo... Aber ... Elfriede 2 kommt näher!

Frische Backwaren, Waren des täglichen  
Bedarfs, Snacks, Coffee to go & to stay, Tabak-
waren. DHL Paketshop!

Bussenstr. 60 | 70184 Stuttgart | Tel. 99 71 26 66 
Inhaberin Nicole Kilian | ni.kilian@t-online.deFalke
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Handball

Bericht Jugendleitung

Die Saison 13/14 ist schon wieder vorbei. Das Po-
sitive vorab: Die D1 wurde verdient Meister in der 
Bezirksklasse. Herzlichen Glückwunsch! Die männl. 
C-Jugend, die D2 und die E-Jugend wurden jeweils 

3. In ihrer Liga. Die A-Jugend belegte den 7. Tabellenplatz. Die B-Jugend platzierte 
sich im Mittelfeld. Die weibl. C-Jugend wurde 4. in ihrer Klasse.

In der kommenden Saison werden wir wieder im männlichen Bereich alle Jugend-
mannschaften besetzen, in der C-Jugend sogar mit 2 Mannschaften. Eine weibliche 
C-Jugend wird an den Start gehen, die diese Saison aber deutlich besser besetzt sein 
wird. Viele neue Spielerinnen haben erfreulicherweise den Weg zu uns gefunden.

Die D-Jugend startete als erstes in die Qualirunde. Überraschend konnten sie sich für 
die Bezirksklasse qualifizieren. Somit spielt die D-Jugend die 4. Saison hintereinander 
in der Bezirksklasse. Die A-Jugend und die C1 werden ebenfalls in der Bezirksklasse 
spielen. Die B-Jugend, C2 und weibl. C-Jugend werden in der Kreisliga B an den Start 
gehen. Und unsere Jüngten, die E-Jugend, in der Bezirksliga Staffel 5.

Dalio (D-Jugend) kam bei der VR-Talentiade unter die besten 6 Jungs und wird somit 
am Verbandsentscheid für den Bezirk Rems-Stuttgart an den Start gehen. Er wird ab 
September jeden Samstag im Bezirksauswahltraining teilnehmen. Viel Erfolg und Spaß!  
Mit unserer Jugendsponsorentafel haben wir letzte Saison knapp 1200 € für unsere 
Jugendmannschaften gewinnen können. Dank dieser Einnahmen konnten wir 
Projekte wir die Finanzierung einer neuen Handballtorwand, neue Bälle und Trikots, 
die Jugendweihnachtsfeier und vieles mehr realisieren. Wir hoffen, dass wir in der 
kommenden Saison wieder so viel Gewinn erzielen können. Herzlichen Dank an alle 
Spender! 

Nach der letzten Saison mussten wir uns von unseren Jugendtrainern Stefan P., Ole 
und Peer verabschieden. Danke für Euer Engagement im Jugendbereich. Stefan H. 
wollte sich eigentlich auf die 2. Frauenmannschaft konzentrieren, allerdings hat er 
sich entschlossen, doch die B-Jugend zu trainieren, da wir keinen Trainer gefunden 
hatten. Danke Stefan! Insgesamt werden wir mit 16 Jugendtrainern in die kommende 
Saison starten. So viele Trainer hatten wir seit Jahren nicht mehr. Im Namen aller Ju-
gendspieler ein großes Dankeschön an Euch. Viele neue Gesichter gibt es in unseren 
Jugendmannschaften. Marcel startet neu in der D-Jugend. Victor wird Stefan in der 

B-Jugend unterstützen. Stefanie steigt für Igor in der E-Jugend ein. Birgit und Stavros 
werden die C2 trainieren. Aber auch die „alten“ Hasen sind fleißig dabei. Aleks, leider 
noch allein, trainiert die A-Jugend. Hier würden wir uns über Unterstützung freuen. 
Stefan trainiert weiterhin die B-Jugend. Sabrina und Manu trainieren nun die C1. Josh 
und Flo sind weiterhin in der E-Jugend tätig. Bettina und Sabine gehen in ihre letzte 
Mini-Saison. Auch hier suchen wir nach der Saison neue Trainer.

Weitere Infos gibt es auf unserer Homepage www.hsg-gaga.de. Wir freuen uns über 
neue Jugendspieler, aber auch über neue Trainer, Betreuer und Helfer. Bei Interesse, 
könnt Ihr Euch gerne bei mir melden.

Sportliche Grüße, 
Sabrina Kluger, Jugendleiterin
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Männliche B-Jugend

In der B-Jugend hat sich einiges verändert, nachdem 7 Spieler altersbedingt in die A-
Jugend aufgerückt sind, bleiben nur noch 3 Spieler aus der letztjährigen Mannschaft 
übrig. Zusammen mit 6 Jungs aus der C-Jugend und einem Neuzugang aus Cannstatt 
bildet der Kern der Mannschaft 10 Spieler. Wenn möglich wird die Mannschaft mit 
Spielern der C-Jugend unterstützt. Das Ziel des Trainerduo Victor Vaca und Stefan Hes-
slinger ist es mit dieser jungen Mannschaft ein schlagkräftiges Team zu formen.

Mit einer durchschnittlichen Leistung in der Quali konnte man sich am Ende für die 
Kreisliga B qualifizieren.

Mitte Juli nahmen wir beim Turnier der HSG Ca-Mü-Max statt. Ergebnistechnisch 
war das Turnier nicht so erfolgreich, aber auch hier konnte man weiter Spielpraxis 
sammeln und sich an die für viele Spieler neue Altersklasse gewöhnen.

Wir freuen uns in der kommenden Saison auf zahlreiche Zuschauer bei unseren 
Spielen.

Eure B-Jugend mit Stefan und Victor

Männliche A-Jugend

Aus zwei Teams mit 3 Trainern wurde eine Mannschaft mit unserem Trainer Aleks 
Tolev. Ein Jahr spielt die Mannschaft jetzt schon so zusammen. Nachdem nicht 
erfolgreichen Antritt in der ersten Qualifikationsrunde zur Bezirksliga, versuchten 
wir es erneut in der zweiten Qualifikationsrunde, doch nur mit kleinem Erfolg. 

Jetzt spielen wir in der Bezirksklasse. Ein großer Abstieg wenn man bedenkt, dass 
wir die Chance hatten in der Saison 2013/14 auf württembergischer Ebene zu 
spielen.

Naja, man soll das jetzt eher als eine Chance sehen die Mannschaft zu stärken, neue 
Spielzüge zu entwickeln und diese zu trainieren, damit die Spieler für die Männer-
mannschaft und das zweite Jahr A-Jugend bereit sind. Diese Aufgabe haben sich 
unsere Trainer Ace und Ali gestellt.

Manche Spieler werden in der kommenden Saison wegen Auslandsaufenthalten 
teilweise oder ganz wegfallen. Trotzdem versucht der Rest des Teams eine erfolg-
reiche Saison zu spielen. 

Dabei sind wir auf eure Unterstützung angewiesen. Also kommt zahlreich zu 
unseren Spielen und feuert uns an, damit wir die Saison erfolgreich abschließen 
können.

Eure A-Jugend

schöne Terrasse – bekannt gute Küche – täglich hausgemachte Kuchen
Willst du gut und preiswert schmausen,  

musst du in das Clubhaus sausen!
Im Wolfer 32 – 70599 Stuttgart – Tel. 0711 / 457 00 42 – Fax 0711 / 457 00 42
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Männliche C-Jugend – C1

Nach langer Zeit begrüßen 
wir es, in der kommenden 
Saison 2014/2015 wieder 
mit zwei C-Jugend Mann-
schaften antreten zu kön-
nen. 7 Spieler aus der letzt-
jährigen D1 und 4 bereits 
erprobte C-Jugendspieler 
bilden die neue C1. Mit 
dieser neu formatierten 
Mannschaft starteten wir 
nach den Osterferien die 
gemeinsame Vorbereitung 
für die kommende Saison. 

Und dies hieß erstmal – neben der Gewöhnung an den größeren Ball für die Mehr-
zahl der Spieler – Abwehrarbeit. Schnelle Beine und auch Krafttraining um den 
oft körperlich überlegenen Gegner überhaupt entgegenhalten zu können. Denn 
festzuhalten gilt, dass die C1 hauptsächlich aus dem jüngeren Jahrgang besteht. 
Doch der Schweiß, die Anstrengungen und Mühen aus den ersten Wochen zeig-
ten bereits Früchte bei dem Vorbereitungsturnier in Degerloch. Mit einer soliden 
Abwehrleistung war bei diesem Turnier sogar Platz 2 in greifbarer Nähe, allerdings 
musste man sich zum Schluss doch mit Platz 4 zufrieden geben. Wobei man vor 
Anpfiff des Turniers selbst damit nicht gerechnet hatte.

Für das Trainerteam war es sehr erfreulich zu sehen, dass die Spieler das Abwehr-
training im Spiel umsetzen können – teilweise besser als im Training gezeigt ;-). 
Allerdings sah man auch, dass die Angriffsleistung und vor allem die Chancenver-
wertung der Jungs noch ausbaufähig sind. Schlussfolgernd stand beziehungsweise 
stehen seit den Pfingstferien der Angriff und die Chancenverwertung auf dem 
Programm.

Erste Fortschritte darin, zeigten die Jungs bereits in der Quali. Nach der ersten – 
unwiderruflich – zu deutlichen Niederlage hagelte es scheinbar Tore. So konnten 
die Jungs im 3. Spiel in zwanzig Minuten, unter anderem auch durch gelungene 

Zusammenspiele, zwanzigmal den Ball im gegnerischen Tor versenken – ohne dabei 
die Abwehr zu vernachlässigen! Durch diesen gelungenen Auftritt bei der Quali wur-
den die Jungs für die kommende Saison 2014/2015 in die Bezirksklasse eingestuft. 
Das Trainerteam und die Spieler der C1 freuen sich auf diese Herausforderung und 
trainieren fleißig weiter um ihren Fans schöne und anschauliche Spiele präsentieren 
zu dürfen. Nebenbei wollen wir natürlich viele Punkte mitnehmen…

Zum Abschluss der Vorbereitung dürfen die Jungs ihr handballerisches Talent auch 
mal auf einem bis dato unbekannten Terrain zeigen – beim Beachhandballturnier 
in Renningen.

Unter www.hsg-gaga.de finden sie Ort und Zeitpunkt wo und wann sie die Jungs 
während der Saison bei ihren Spielen begleiten und unterstützen können.

Männliche C-Jugend – C2

Nach einer erfolgreichen Saison in der D-Jugend kommen auf viele Spieler jetzt 
neue Herausforderungen in der C-Jugend zu. Wir haben ein bunt gemischtes Team 
aus erfahrenen Spielern, die teilweise schon letzte Saison in der C-Jugend gespielt 
haben, Spielern mit ein wenig Handballerfahrung und Handball-Anfängern. Dazu 
kommt ein neues Trainerteam, das sich auch erst in der C-Jugend zurechtfinden 
muss. Entsprechend holprig ist unser Start in die neue Saisonvorbereitung gelaufen. 
Wir werden noch ein wenig Zeit brauchen aus unserem bunt gemischten Haufen 
ein funktionierendes Team zu formen. Die Qualifikation kam für uns ein wenig zu 
früh. Wir waren noch nicht richtig aufeinander eingespielt und mussten dann auch 
noch den verletzungsbedingten Ausfall von wichtigen Spielern kompensieren. 

Trotzdem ist es uns gelungen uns für 
die Kreisliga B zu qualifizieren.

Bei unserem bisher einzigen Vorberei-
tungsturnier mussten wir leider gegen 
deutlich stärkere Mannschaften an-
treten und hatten dementsprechend 
kaum Chancen auf ein Weiterkommen 
nach der Gruppenphase. Wir haben 
unser Bestes gegeben und hätten es 
sogar fast geschafft im letzten Spiel 

HANDBALL
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nach gutem Kampf und deutlicher Leistungssteigerung unserem Gegner ein Un-
entschieden abzuringen. Leider haben wir mit dem Schlusspfiff noch einen Treffer 
hinnehmen müssen und mussten uns dadurch dann doch geschlagen geben. 

Durch die Qualifikation und das Turnier haben wir viele Erkenntnisse gewonnen, 
die uns ermöglichen uns auf die Saison nun richtig vorzubereiten. Wir freuen uns 
auf einen Neubeginn nach den Ferien und erhoffen uns viel Spaß und Erfolg für die 
neue Saison.

Euer Trainierteam
Birgit und Stavros

Männdliche D-Jugend

Eine erfolgreiche D-
Jugendsaison ging 
April zu Ende. Die D1 
wurde mit nur einer 
Niederlage Meister in 
der Bezirksklasse. Die 
2te Mannschaft konnte 
den tollen 3. Platz errei-
chen. Nun hat sich viel 
getan in der D-Jugend. 
Insgesamt wechselten 
13 Jungs altersbedingt 
in die C-Jugend hoch. 
Auch die beiden Trai-
nerinnen Sabrina und 

Manu verließen die D-Jugend Richtung C1. 5 E-Jugendspieler stießen in die D-
Jugend zu den dort schon spielenden Jungs des Jahrgangs 02/03 dazu. Hierbei 
konnte man auch mit Matze und Marcel ein junges Trainerteam gewinnen. Ins-
gesamt besteht die D-Jugend nun aus 16 Spielern. Wir hatten beschlossen in der 
kommenden Saison nur mit einer D-Jugendmannschaft an den Start zu gehen, da 
die Spieleranzahl für 2 Mannschaften doch zu knapp ist.

Nur 3 Wochen nach dem Altersklassenwechsel fuhr die D-Jugend auf ein Vorberei-
tungsturnier nach Reutlingen. Keiner wusste genau wo die Mannschaft zu diesem 
Zeitpunkt stand, da der Wechsel von der E-Jugend in die D-Jugend riesig ist. Im-
merhin mussten sich die „jungen“ an das große Spielfeld gewöhnen und nun durfte 
man auch endlich prellen. Aber die Mannschaft schlug sich gut. Am Ende sprang 
der 3. Platz in der Gruppe raus, somit verpasste man knapp die Finalrunde.

Nur eine Woche später stand die Quali zur Bezirksliga an. Ohne große Erwartungen 
fuhren wir nach Winterbach. Die Spiele gegen TV Stetten und JSG Hohenacker-
Neustadt wurden gewonnen, gegen die SF Schwaikheim musste man sich deutlich 
geschlagen geben. Somit wird die D-Jugend wieder in der kommenden Saison in 
der zweithöchsten Spielklasse des Bezirks, in der Bezirksklasse, an den Start gehen. 
Man wird gespannt sein, wie sich die junge Mannschaft schlagen wird. 
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www.lenz-stuttgart.de

KÜHLER SOMMER und ein WARMER WINTER!

Anfang Juli fuhren wir zum Turnier nach Stuttgart-Münster. Im Modus Jeder-gegen-
Jeden konnten wir mit drei Siegen und zwei Niederlagen den 3. Platz erzielen. Dafür 
erhielten wir eine Riesenpackung Gummibärchen und einen Handball.

Mitte Juli musste Matze aus privaten Gründen das Traineramt aufgeben. Wir hoffen, 
dass wir schnell die Lücke mit einem neuen Trainer schließen können.

Ein Teil der D-Jugendspieler werden in der kommenden Saison die C2 immer 
wieder in den Spielen unterstützen. Dadurch können die Jungs schon mal erste 
Erfahrungen in der höheren Altersklasse sammeln.

Falls du nun Lust auf Handball bekommen hast und Jahrgang 02/03 bist, dann 
schau doch einfach mal im Training vorbei. Weitere Infos wie Trainingszeiten findet 
Ihr auf unserer Homepage.

Eure D-Jugend
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Gemischte E-Jugend

Nach einer erfolgreichen 
Saison 13/14 in der wir 
viele Spieltage gewinnen 
konnten, haben einige 
Spieler/innen altersbe-
dingt in die D-Jugend 
gewechselt und unser 
Trainer Ole hat uns leider 
berufsbedingt verlassen.

Nach den Osterferien kam aber neue Verstärkung in unser Team: 5 Mädels und 
2 Jungs sind von den Minis zu uns aufgestiegen und 3 Spieler/innen kamen von 
außerhalb in unsere Mannschaft. Nun wollen wir weiterhin fleißig Koordinati-
onsübungen absolvieren, den Umgang mit dem Handball üben, Aufsetzerball 
spielen, natürlich Handball trainieren und viel Spaß haben. Gut, dass sich auch 
das Trainerteam wieder auf 3 vergrößert hat – Stefanie Briegert ist Mitte Mai zu 
uns gekommen.

Trainiert wird immer Freitags von 18.30 h – 20.00 h in der Sporthalle der Fuchsrain-
schule in Gablenberg. Wenn du Lust hast und Jahrgang 04/05 bist, dann komm 
doch einfach vorbei.

Wir freuen uns auf eine spannende und erfolgreiche Saison 14/15!

Das E-Jugendtrainerteam
Stefanie Briegert, Florian Härter und Joshua Fischer

Minis

Halli Hallo wir sind die Handball-Minis, eine fröhlich bunt gemischte Mannschaft 
aus Kindern von 5 – 8 Jahren. Wir treffen uns immer Freitags von 17.00 – 18.30h 
in der Turnhalle der Fuchsrainschule. Langeweile kennen wir nicht, denn unser 
Training beinhaltet ganz viel was Spaß macht: natürlich Übungen mit dem Hand-
ball – werfen, fangen, prellen. Wir lernen die einfachsten Regeln des Handball-
spiels, probieren auch Eimerball und Aufsetzerball aus. Es wird natürlich ganz viel 
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Tischtennis 
Leitung: Wolfgang Fideler
 w. deler@t-online.de

Bericht des Abteilungsleiters der TT-Abteilung

Liebe Freunde des Tischtennissports in der SKG Gablenberg,

die vergangene Saison war nicht so erfolgreich, wie wir das zu Anfang noch 
gehofft haben. Es gab viele verletzungsbedingte Ausfälle von Spielern, was nicht 
zuletzt auf das hohe Durchschnittsalter der Spieler zurückzuführen ist.

Erstmalig werden wir in der neuen Saison Jugendersatzspieler bei den Aktiven 
einsetzen. Diese dürfen pro Halbrunde 4 mal bei den Aktiven mitspielen, sind aber 
bei ihrer Jugendmannschaft weiterhin spielberechtigt. Wir erhoffen uns davon 
noch einen Leistungsschub bei diesen Spielern durch die weiteren Erfahrungen, 
die sie beim Spiel mit den Aktiven haben werden.

Allen, die sich neben dem Tischtennisspielen noch aktiv in den Verein und die 
Abteilung eingebracht haben, möchte ich auf diesem Weg danken. 

Für die neue Saison wünsche ich allen Mannschaften etwas mehr Erfolg, als in 
der vergangenen Saison.

Wolfgang Fideler

STEINMETZ- UND BILDHAUERARBEITEN
GRABMALE - STEIN- UND BRONZEPLASITKEN

ALLES STEIN GmbH
STEINMETZMEISTER UND BILDHAUER

FRANK STEFFENS
KICHRHEIMER STR. 115 - 70619 STUTTGART
SILLENBUCH AM OSTFILDERFRIEDHOF
TEL. 0711 475443 - FAX 0711 4797179

www.allesstein.de



50 | SKG SKG | 51 

HANDBALL

gerannt, geturnt und an 
Geräten ausprobiert. 
Grundlagen für eine 
gute Koordination und 
Kondition fürs spätere 
Handballspielen wer-
den bei uns spielerisch 
geübt und trainiert.Kurz 
gesagt – bei uns ist im-
mer was los! Ein paar 
Mal im Jahr gehen wir 
gemeinsam auf Spielfes-
te, dort können wir uns 

mit den andern Minimannschaften auf spannende Spiele und Parcours freuen.

Du möchtest auch ein Mini werden?? Wir freuen uns immer auf Verstärkung!!!!! 
Komm einfach vorbei und macht mal mit!

Wir freuen uns auf eine neue, spannende, fröhliche und energiereiche Saison!

Eure Trainer Sabine Kimmich und Bettina Härter

Weibliche C-Jugend

Unser erstes Jahr in der C-
Jugend ist geschafft! 

In der Kreisliga B haben wir 
in der gerade vergangenen 
Saison mit viel Kampfgeist 
und Spaß beim Spielen 
Platz drei erreicht. Gestar-
tet sind wir mit 8 Mädchen 
und am Ende der Saison 
waren wir dann schon zu 
10. Im Laufe der Runde 
sind immer wieder neue 

Spielerinnen dazu gekommen. So dass 
wir in der kommenden Saison mit einer 
guten Mannschaftsstärke (14 Mädchen) 
starten können. Wir freuen uns sehr, dass 
wir damit als aktuell einzige Mädchen-
mannschaft bei der HSG Gablenberg-
Gaisburg auch in der Saison 2014/2015 
Handball spielen können. 

Für die nächste Saison haben wir uns 
wieder für die Kreisliga B qualifiziert. 
Das Quali-Turnier am 28.6. haben wir 
mit 2 zu 6 Punkten abgeschlossen. In 
der neuen Runde werden uns aber 
trotzdem ein paar neue Mannschaften 
erwarten und wir sind gespannt wie wir 
abschneiden werden. 

Neben den Runden-Spielen haben wir 
auch immer weitere Aktivitäten geplant: 
Mit dabei waren wir beim Sommerfest 
der HSG Ca-Mü-Max und bevor im Ok-
tober die neue Saison losgeht möchten 
wir alle gemeinsam noch auf einen 
Mannschaftsausflug gehen. 

Wir freuen uns euch in der Halle zu se-
hen. Zum anfeuern oder auch um mal 
reinzuschnuppern. (Mädchen Jahrgang 
2003-2000)

Eure C-Jugend Mädels mit Alessandro, 
Anne und Kim
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Jahren schon mal die Gaisburger Männer auf Trab gebracht hatte, ist nach seiner 
Rückkehr in den Stuttgarter Raum bei der HSG GaGa gelandet und sich nun den 
Frauen 1 angenommen hat. Im Schlepptau dabei hatte er auch gleich zwei neue 
Spielerinnen aus seinen Zeiten als Oeffinger Trainer, die sich gleich gut eingefügt 
haben und nicht nur menschlich sondern auch sportlich eine echte Bereicherung 
sind. Unterstützt wird das Ganze noch von Anja Buhl, die schon letztes Jahr zu-
sammen mit Marion trainiert hatte, und nun die Frauen 2 zusammen mit Bianca 
Sonn übernehmen wird.

Im sportlichen Bereich gab es dann zum Anfang Juni auch noch eine postive Über-
raschung zu für die GaGas vermelden: Nachdem sich die HSG Winterbach/Weiler in 
beiden Relegationsrunden durchsetzen konnte und damit ebenfalls in die Landes-
liga aufgestiegen ist, gibt es in diesem Jahr keinen Absteiger aus der Bezirksliga. 
Beide Mannschaften werden demnach in der neuen Saison auf der Bezirksebene 
angreifen, was insbesondere für die Frauen 2 eine tolle Nachricht ist. Nachdem sie 
als Aufsteiger eine sehr gute Rolle in der Bezirksklasse gespielt haben, erhalten sie 
nun die Chance diese Leistung zu bestätigen. Für die Frauen 1 bedeutet das die 
Chance zur Wiedergutmachung für eine leider völlig verkorkste Saison, in der die 
Mannschaft fast nie das Potential abrufen konnte das in ihr steckt.

Um das zu ändern sind wir mit beiden Mannschaften schon sehr fleißig am trai-
nieren: Die gemeinsamen Trainingseinheiten sind fordernd und intensiv, so dass 
der Schweiß in der Zeppelinhalle in Strömen fließt, aber jede ist mit Feuereifer und 
Spaß bei der Sache. Erste Fortschritte sind auch schon ersichtlich, der Muskelkater 
am nächsten Tag ist nicht mehr ganz so schlimm und in den nächsten Wochen wird 
noch kräftig an der körperliche Verfassung gearbeitet werden, so dass alle bis zum 
Saisonstart im September fit sind und diese beispielslose Verletzungsserie des 
letzten Jahres ein Ende hat. Der sportliche Erfolg wird sich bis dahin auch wieder 
einstellen, auch dafür werden die Trainingseinheiten schon Sorge tragen.

Eure Frauen 1 + 2 

Berichte Aktivenbereich – Frauen 1 + 2

Wiedergutmachung für 2013

Nach einem ziemlich nervenaufreibenden Ende der Saison 2013/2014, das mit 
der Niederlage im „Endspiel“ um den Klassenverbleib endete, und damit den 
sportlichen Abstieg der Frauen 1 aus der Bezirksliga und dem Zwangsabstieg der 
Frauen 2 aus der Bezirklasse bedeutete, war die Stimmung im Lager der GaGas 
entsprechend getrübt. Quo vadis HSG? Letztendlich hat sich dann doch noch alles 
in Wohlgefallen aufgelöst... aber erst mal der Reihe nach:

Zu den Sorgen um die Verletzten kamen die Gedankensspiele um die zukünftige 
Ausrichtung der Mannschaft. Ein neuer Trainer oder Trainerin wurde gesucht und 
auch personell standen einige Veränderungen an. Wer geht, wer bleibt, kommt 
noch jemand dazu? 

Dass man hier als Absteiger nicht gerade die besten Karten hatte war allen Betei-
ligten klar. Jedoch waren bereits schon zum Saisonende zumindest potentielle 
Trainerkandidaten in Sicht, die sich auch von dem Abstieg nicht haben verschrecken 
lassen. Einer der beiden ist nun seit Anfang Juni mit Feuereifer und viel Engagement 
bei der Sache, und die langjährigen Beobachter des Gaisburger Handballs werden 
in ihm auch einen alten Bekannten entdeckt haben. Bernd Meyer, der vor einigen 
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Tabellenhälfte bewegt und lag bis drei Spieltage vor Schluss auf Platz vier der Tabel-
le. Mit drei Niederlagen im Saisonfinale sprang am Ende nur ein unbefriedigender 
Tabellenrang sieben heraus. „Das war unnötig wie ein Kropf und hat unsere Bilanz 
verhagelt. Nachdem es in den letzten Spielen nur noch um die berühmte goldene 
Ananas ging, war die Luft nach einer langen Vorbereitung, die bereits im Mai 2013 
gestartet war, einfach raus“, erläutert der Coach.

Das Gesicht der Mannschaft ist nahezu gleich geblieben. Es kamen mit Florian 
Schiffer (Torwart) sowie den Feldspielern Peter Rennhack, Tim Wahl und Sebastian 
Vierheller einige neue Akteure hinzu. Des Weiteren drücken auch Spieler der Zweiten 
nach oben. „Diese Konkurrenzsituation ist natürlich gut und macht sich im Training 
positiv bemerkbar. Vielleicht verliert in der neuen Saison auch ein langjähriger Spieler 
der Ersten seinen Platz im Team“, sagt Adam, der sich allerdings nicht in die Karten 
hinsichtlich des Kaders für die Herren 1 blicken lässt. Wie dieser letztlich aussieht, 
wird sich spätestens am ersten Spieltag am dritten Septemberwochenende bei der 
Auswärtspartie in Lorch zeigen. Bis dahin stehen noch zahlreiche Trainingseinheiten, 
Spiele, Turniere und das Trainingslager an. Neben den Spielern der Ersten gilt Adams 
Blick auch dem Nachwuchs. „Unser Durchschnittsalter ist in den letzten Jahren stets 
angestiegen. Von daher ist es an der Zeit, auch schrittweise eine Verjüngung einzu-
leiten“, das ist neben einer erfolgreiche Saison mit einem Platz unter den besten vier 
der Tabelle - „was nur gelingt, wenn wir unsere Leistungsfähigkeit konstant abrufen“ 
– ein weiteres Ziel für den GaGa-Trainer. 

Männer 2

Rückblick auf eine erfolgreiche vergangene Saison, in der die zweite Herren der Spiel-
gemeinschaft HSG Gablenberg-Gaisburg es wieder geschafft hat und den zweiten 
Aufstieg in Folge gemeistert hat. 

In der Vorbereitung galt es zuerst einmal zu klären, welche Spieler die Saison in der 
2. Herren bestreiten würde. Nachdem dies für 90 % der Spieler geklärt war und wir 
die ersten Spiele hinter uns gebracht hatten, stellt sich schon heraus, dass es wohl 
auf jeden Fall für die vorderen Plätze reichen würde. Nachdem in der Hinrunde dann 
auch der Mitaufsteiger TV Bittenfeld 4 (gegen den wir in der Vorsaison noch verloren 
hatten) besiegt wurde und wir zur Saisonhalbzeit ohne Niederlage an der Spitze der 
Tabelle standen war das Ziel klar. Der nächste Aufstieg sollte her und wenn vielleicht 

Männer 1

Ausblick Herren 1 der HSG Gablenberg-Gaisburg

Ende September beginnt für die Herren 1 der Handballspielgemeinschaft (HSG) 
der SKG Gablenberg und des TB Gaisburg die neue Saison in der Bezirksklasse des 
Handballbezirks Rems-Stuttgart. Auf der Bank von „GaGa“ wird im zweiten Jahr  
Alexander Adam sitzen. Nach einem eher durchwachsenen Premierenjahr unter  
seiner Regie blickt der 41-jährige Trainer zuversichtlich in die neue Spielzeit. „Im ersten 
Jahr Wunderdinge zu erwarten ist immer schwierig. Wichtig war für mich, dass ich 
eine Entwicklung im Team gesehen habe und die Chemie mit der Truppe stimmt“, 
so der ehemalige Kreisläufer des TSV Neuhausen/Filder für den er über zehn Jahre in 
der ersten Herrenmannschaft aktiv war. Aus der eigenen Erfahrung als Spieler und 
als langjähriger Trainer weiß Adam, wie lange es dauern kann, bis die im Training 
eingeübten Abläufe im Spiel perfekt funktionieren, damit die Spielphilosophie des 
Coaches greifen kann. „Natürlich hoffst Du, dass es schneller geht, aber das ist die 
Ausnahme, da es viele Baustellen gab, an denen gearbeitet werden musste. Bei den 
ersten Gesprächen zu meiner Verpflichtung habe ich jedoch betont, dass mittelfristig 
geplant werden muss, das heißt über einen Zeitraum von mindestens zwei Jahren, 
ehe eine aussagekräftige Bilanz gezogen werden kann“, sagt Adam. 

Nach der Saison 2013/2014 die von Höhen, aber auch einigen Tiefen geprägt war, 
soll in der Endabrechnung nach der nun anstehenden Spielzeit natürlich ein bes-
seres Ergebnis herauskommen. Die HSG hatte sich im Vorjahr stets in der oberen 
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auch nicht offen formuliert, dann 
war es doch bei vielen mit der 
Ergänzung versehen, dies möglich 
ohne eine Niederlage zu schaffen. 
Die nächsten Spiele gingen auch 
wieder gut weiter, aber irgend-
wann ereilte auch uns eine kleine 
Schwächephase gepaart mit Ver-
letzungspech (unter anderem mit 
Kalle Weber unser erfolgreichster 
Torschütze). Es kam wie es dann 
leider kommen musste und auch 
wir verloren unser erstes Spiel und somit war für die letzten Spiele etwas die Luft raus, 
so dass es an den letzten beiden Spieltagen noch einmal richtig spannend wurde 
auf den Aufstiegsplätzen. 4 Mannschaften konnten am letzten Spieltag noch auf den 
Aufstieg hoffen und wir hatten dabei die besten Voraussetzungen als Tabellenfüh-
rer. So kam es dann auch, dass wir in einem überzeugenden finalen Heimspiel, vor 
wieder einmal toller Unterstützung unserer Zuschauer, einen ungefährdeten und 
deutlichen Sieg einfuhren. Die Tabellenspitze haben wir über die gesamte Saison 
verteidigt und bereits vor dem Spiel waren wir vom Verband als Meister der Kreisliga 
C geehrt worden.

In der neuen Saison wird es für uns dann wohl wieder heißen „same procedure as 
every year“ und wir müssen schauen, wen wir in der Kreisliga B in unseren Reihen 
halten können bzw. wer zu uns zurückkommt. Die Vorbereitung wird sicherlich 
etwas intensiver als noch im letzten Jahr und wir haben nun mittwochs um 20.00 
Uhr auch eine eigene Trainingseinheit eingeführt, um nun auch spielerisch besser 
zusammenzuwachsen. Wenn wir auch unsere Spielstärke noch schwer im Vergleich 
zu den anderen Mannschaften in der für uns neuen Spielklasse einschätzen können, 
so ist eines gewiss: Wir sind gekommen, um zu bleiben oder vielleicht geht ja sogar 
etwas nach oben. Gegen einen Aufstiegshattrick hätte sicherlich niemand etwas 
einzuwenden.

Folgende Spieler hatten massgeblichen Anteil am Aufstieg in die Kreisklasse B: Fabian 
Nesper (TW), Peer Wolf (TW), Thomas Fröscher (TW), Florian Schiffer (TW), Florian 
Härter (TW), Karl-Heinz Weber, Paul Berger, Stefan Preyss, Alexander Schiffer, Matthias 

Ressel, Leonhard Storr, Christoph Schwertfeger, Sebastian Scheib, Dirk Weißkopf, Marc 
Volle, Immanuel Knollmann, Alexander Adam, Arne Quitsch, Daniel Schrack, Yannick 
Pflüger, Florian Eger, Matthias Schargel, Phong Hoang-Xuan, Jonas Günther, Matthias 
Faß, Philipp Gebhard, Vasilios Penteridis.
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Bericht des Abteilungsleiters der TT-Abteilung

Liebe Freunde des Tischtennissports in der SKG 
Gablenberg, 

die Berichte der einzelnen Mannschaften können 
Sie den nachfolgenden Beiträgen entnehmen. So er-
folgreich die letzte Saison für die Abteilung verlaufen 
ist, ging es erwartungsgemäß nicht weiter. Ganz im 

Gegenteil: Sowohl die 1. als auch die 2. Mannschaft sind nach dem letztjährigen 
Aufstieg wieder abgestiegen. Zu guter Letzt konnte wegen „Personalmangels“ 
keine 3. Mannschaft mehr gemeldet werden.

Die bisherige 4. Mannschaft (Motivationsrunde) spielt nun als 3. Mannschaft weiter. 
Bei den Jugendlichen wurde nur noch 1 Mannschaft gemeldet. Für die neue Saison 
wünsche ich allen Mannschaften Erfolg und Freude am Spiel.

Wolfgang Fideler 

Leiter: Wolfgang Fideler
w.fideler@t-online.de

Tischtennis

Infos zu den einzelnen Mannschaften

1 . Mannschaft

Im April 2013 errang die 1. Mannschaft im letzten Spiel der Saison die Meisterschaft 
in der Bezirksklasse Stuttgart und somit den Aufstieg in die Bezirksliga.

Jan Peterson verließ den Verein aus beruflichen Gründen, dafür konnte man sich 
mit Eren Aytan und Joachim Duffner, zwei Landesligaspielern, verstärken. Zuver-
sichtlich startete man somit in die neue Saison 2013/14 in einer sehr starken und 
ausgeglichenen Bezirksliga. Der Klassenerhalt war das angestrebte Ziel. Leider 
konnte die Mannschaft nur selten in der besten Besetzung antreten und verlor 
viele Spiele knapp. Am Schluss belegte man den letzten Platz und muss somit in 
der kommenden Saison den Spielbetrieb wieder in der Bezirksklasse aufnehmen. 
Der sofortige Wiederaufstieg ist das Ziel.

Joachim Duffner

2. Mannschaft

Wie bereits im letzten Jahr war das Ziel zum Saisonende der Klassenerhalt in der 
Bezirksklasse Stuttgart. Doch manchmal sollte der Weg das Ziel sein und der war 
steinig. Viel zu oft musste man wegen Verletzungen, beruflichen oder familiär be-
dingten Gründen ersatzgeschwächt die Verbandsspiele absolvieren. Die logische 
Konsequenz waren aus 18 Spielen nur zwei Siege und ein Unentschieden. Das war 
dann auch als Tabellenvorletzter der Abstieg. 

Allzu traurig sollte man jedoch nicht sein, da sich die Personaldecke für die kom-
mende Saison weiter reduziert. So wird man zusammen mit der bisherigen 3. 
Mannschaft ein Team bilden, das dann zwei Spielklassen tiefer an den Start geht. 
Mal sehen, ob es dann wieder spaßiger und entspannter sein wird.

Mein besonderer Dank gilt insbesondere den Mannschaftskameraden aus der 3. 
Und 4. Mannschaft die uns oftmals ausgeholfen haben. Auf ein Neues Jungs.

Wolfgang Schuch
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Leider stehen uns einige Spieler mannschaftsübergreifend, beruflich oder gesund-
heitlich bedingt, für die kommende Saison 2014/15 nicht mehr zur Verfügung. Hier-
durch sind wir gezwungen die 2. Herrenmannschaft, die bisher in der Bezirksklasse 
spielte, und die 3. Herrenmannschaft zusammenzulegen. Die so entstandene neue 
2. Herrenmannschaft wird in der neuen Saison in der Kreisklasse A starten. 

Ich danke allen Sportkameraden, die mitgeholfen haben, dass die Runde immer 
mit vollzähliger Mannschaft durchgeführt werden konnte und denke, dass wir mit 
der Verstärkung von oben in der kommenden Runde unter den vorderen Tabellen-
plätzen zu finden sein werden. Packen wir´s an. 

Martin Schultheiß 
Mannschaftsführer
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3. Mannschaft 

Die 3. Mannschaft konnte in der vorangegangenen Saison als 2. Platzierter in die 
Kreisklasse A aufsteigen. Mit den Spielern Berndt Mayer, Gerhard Böckeler, Rolf 
Fritsch, Heinz Musick, Martin Schultheiß und Wolfgang Hienle ging man mit dem 
selbstverständlichen Ziel des Klassenerhalts in die Vorrunde, die wir dann auch mit 
Platz 5 abschlossen. Leider musste uns unser Wolfgang Hienle nach Abschluss der 
Vorrunde beruflich bedingt verlassen, so dass wir praktisch mit 5 Stammspielern in 
die Rückrunde starteten. Dank unserer immer verfügbaren, kampfbereiten Ersatz-
spieler Wolfgang Fideler, Dieter Habrych, Gerhard Fideler, Huu Tuan Ngo sowie den 
Jugendersatzspielern Alexander Hoffmann und Jan Bothmann, konnte die Saison 
immerhin noch mit dem 6. Platz (von 10) abgeschlossen werden. Besonderer Dank 
gilt vor allem den beiden erst genannten, die neben dem Einsatz als Stammspieler 
in der 4. Mannschaft immerhin 15 mal ausgeholfen haben. 

 

Ankauf
Gold und Silber

In jeder Form und Menge

Barauszahlung

Schmuck - Münzen
Feine Antiquitäten
 Sammlerzubehör

Sammler Eck
Michael Harnisch

Gablenberger Hauptstr. 55

4. Mannschaft

Die 4. Mannschaft (in der neuen Saison 
die 3. Mannschaft) spielt in der sog. 
Motivationsliga, in der mit nur 4 (statt 
normal 6) Mannschaftsmitgliedern 
gespielt wird. Es gibt daher weder Auf- 
noch Absteiger. Gegenüber dem Vorjahr 
wurden in dieser Klasse diesmal mehr 
Mannschaften gemeldet (insgesamt 
11), so dass die Spieler dieses Jahr aus-
reichend Gelegenheit haben werden, 
gegen vereinsfremde Spieler in der glei-
chen Spielstärke zu spielen. Im Vorjahr 
wurde ein Mittelplatz erreicht: 4. von 8 
Mannschaften

Die Bilanzzahlen sahen wie folgt aus: 
Wolfgang Fideler 6:5, Dieter Habrych 5:3,  
Huu Tuan Ngo 4:1, Dr. Bernd Miller 2:2, 
Gerhard Fideler 2:3 und Emil Ries 0:4.

Wolfgang Fideler
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4. Mannschaft

Die 4. Mannschaft spielt in der sog. Motivationsliga (früher Hobbygruppe), in der 
mit nur 4 (statt norma 6) Mannschaftsmitgliedern gespielt wird. Es gibt daher weder 
Auf- noch Absteiger. Die Spieler sind trotzdem motiviert, da man auch mal andere 
Gegner als nur innerhalb des Vereins hat.

In der Rückrunde konnte Alexander Hoffmann aus der Jugend als sog. Jugender-
satzspieler bei uns mitspielen und hat dadurch viel Erfahrung gesammelt. Nicht 
zuletzt hat er durch seinen Einsatz bei uns dazu beigetragen, dass wir am Ende der 
Runde den 1. Platz belegen konnten.

Die Bilanzzahlen sahen wie folgt aus: Wolfgang Fideler 9:4, Alexander Hoffmann 4:1, 
Arben Blakaj 8:4, Dieter Habrych 5:3, Dr. Bernd Miller 0:2 und Gerhard Fideler 3:2.

Wir hoffen, dass wir in der neuen Saison wieder viel Freude und Spass bei den 
Spielen haben werden.

Wolfgang Fideler

Jungen U15 Mannschaft der SKG Gablenberg 1884 e.V.

Unsere jüngste Garde der SKG Gablenberg hat in der abgelaufenen Spielzeit 
2012/2013 eine sehr gute Leistung gezeigt und die Erwartungen, die vor der Saison 
gesetzt wurden, übertroffen. Mit 4 Siegen, einem Unentschieden und einer Nieder-
lage, konnten Sie sich in der Hebstrunde 2012 als beste Mannschaft der Kreisklasse 
Gruppe 1 vor Ihrer Konkurrenz durchsetzen und haben damit den direkten Aufstieg 
in die Jungen U15 Kreisliga Frühjahrsrunde 2013 geschafft. In der Frühjahresrunde 
belegten Sie dann einen beachtlichen dritten Platz als direkter Aufsteiger und ha-
ben lediglich eine Niederlage kassiert und 3 Unentschieden und 2 Siege geholt. 
Der Verein ist sehr stolz auf unsere Kleinen und hofft, dass die Entwicklung auch in 
Zukunft so weiter gehen wird und Sie weiter so viel Spaß und Engagement an den 
Tag legen, wie in der vergangenen Herbst-/ und Frühjahresrunde. Wir wünschen 
unserer Jungen U15 Mannschaft viel Erfolg für die neue Spielzeit! Die Einzelbilanzen 
in der Herbstrunde und Frühjahresrunde sahen dabei wie folgt aus:

Herbstrunde: Haak Lukas 2:4, Yugarajah Vithusan 7:1, Schanbacher Niklas 2:0, Geri-
cke Julian 6:1, Winter, Aaron 5:1 – 22 Siege und lediglich 7 Niederlagen in den Einzeln 
sprechen eine klare Sprache, weshalb der Aufstieg auch gelingen konnte.

Frühjahresrunde: Yugarajah Vithusan 7:3, Winter Aaron 3:7, Haak Lukas 3:3, Gericke 
Julian 4:2, Renner Leon 1:0, Baguhl Matteo 1:1 – 19 Siege und 16 Niederlagen in den 
Einzeln in der höheren Klasse der Kreisliga Frühjahresrunde sind eine sehr starke Leis-
tung. Wir hoffen, dass in der nächsten Saison eine weitere Steigerung möglich ist. 

Johannes Schweickhardt

G A B L E N B E R G  •  F A R R E N S T R .  2  •  T E L .  4 6 3 0 2 9

Wenn
Deine Füße
Profil

brauchen
geh ins gute
Fachgeschäft.

QUALITÄT STEHT JEDEM GUT:

GABLENBERG FARRENSTR.2 TEL. 46 30 29 

Wenn Deine Füße Profil brauchen,
       geh ins gute Fachgeschäft.
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Nach der immer sehr schwierigen 
Suche nach einem geeigneten 
Stück, sind wir wieder fündig 
geworden, und die Proben und 
Arbeiten am Bühnenbild haben 
begonnen. Mit der Komödie 
„Polizeiwache Gablenberg „ von 
Beate Irmisch haben wir ein Stück 

gefunden, das nach unserer Meinung auch dieses Jahr wieder die Zuschauer 
begeistern kann. Bereits am 21. September werden wir, wie letztes Jahr, ein Stück 
für Kinder unter dem Motto „von Jung und Alt für Groß und Klein“, aufführen.

Unser Regiseur Jochen Bauer hat diesmal ein Spiel verfasst, das unter dem Titel 
„Villa Kunderbunt“, bestimmt wieder allen einen vergnüglichen Nachmittag be-
reiten. Für unser junges und natürlich auch gerne erwachsenes Publikum spielt 
unser Jugendensemble in der „Villa Kunderbund“ überwiegend sich selbst. In 
einem Jugendtreff in Gablenberg wird gespielt, gequatscht, gefeiert oder einfach 
nur gechillt. Zu unserer jungenSchauspielergarte gesellen sich aus der Reihe der 
„alter Hasen“ eine 
berufsjugendliche 
Treffleiterin,  ein 
g r i e s g r ä m i g e n 
Hausmeister und 
eine abgedrehte 
Mutter. Das Spiel 
am 21.September 
2014 beginnt um 
16:00 Uhr und kos-
tet auf allen Plätzen 
5,00 €.

Noch ein kleiner 
Bildergruß unserer 
Vampire vom letz-
ten Jahr: 

Bericht der Theatergruppe

28. September 2008 

Die 10 Aufführungen in der Saison 2007 wurden 
wieder begeistert von unseren Zuschauern 
aufgenommen.

Dies spornt uns an, auch dieses Jahr wieder 
unser Bestes zu geben, um unser Publikum
zufrieden zu stellen.

Dieses Jahr spielen von links nach rechts,

Mit dem Schwank „Im Ländle spielen die Götter verückt“ hatten wir auch letztes 
Jahr wieder viel Erfolg. 

Jochen Bauer und sein Team verstanden es, mit viel Spielfreude ein erfrischend 
lustiges Stück auf die Bühne zu bringen. Die Folge waren wieder 9 gut besuchte 
Aufführungen. Dies spornt uns an, auch dieses Jahr wieder unser Bestes zu geben, 
um unser Publikum zufrieden zu stellen.

Zu unserem Team letzten Jahres gehörten:

Angelika Bauer, Christina Bauer, Jochen Bauer, Fritz Brand, Klaus Dieter, Gün-
ther Eggsstein, Jerome Larbi, Marek Strauß-Mazurek, Michael Harnisch, Simone 
Karcher-Bausch, Manfred Kärcher, Andreas Müller, Manfred Müller, Thomas Möl-
ler, Bettina Roth, Michael Roth, Viktoria Sommer, Martina Strauss, Tanja Stumpp, 
Hanspeter Veit, Lena Volle, Monika Wild, Hubert Wild, Ilse Wild, Siegmar Wild, 
Volkhard Wild. 

Einige Bilder zur Erinnerung:
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Unsere neue Komödie spielt in einer Polizeiwache

Gemächlich geht es zu auf der Polizeiwache. Nachdem Dienststellenleiter Ottokar 
Greifer in Pension gegangen ist, sorgen die Oberwachtmeister Ernst Huber und 
Wimpel für Recht und Ordnung. Auch die aufgetakelte Tussi Molly Storch konnte 
die beiden gemütlichen Herren nicht beunruhigen. Doch eines Tages hat die Ge-
mütlichkeit ein Ende und es kommt knüppeldick. Der senile Ottokar, der ständig aus 
dem Seniorenheim flüchte und in der Wache Unterschutz sucht, begeht mit seinem 
Rollator einen Unfall. Er nimmt der Molly Storch die Vorfahrt und zerschrammt ihr 
die gesamte Fahrerseite. Aber für den armen Ernst Huber kommt es noch schlimmer. 
Er hat seiner Verlobten verschwiegen, dass er zum Oberwachmeister befördert wur-
de, um so die Heirat hinauszuzögern. Zu allem Unglück sind Oma Tillis Ersparnisse, 
die sie in einer Dose auf der Wache deponiert hat, plötzlich verschwunden. Zudem 
komm heraus, dass die Putzfrau Erna Krawatte auf der Wache schwarz putzt.

In dieses Tohuwabohu schneit der neue Dienststellenleiter Klug herein. Sie ver-
sucht mit allen Mitteln Disziplin und Ordnung in ihren Laden zu bringen. Aber 
alte Gewohnheiten lassen sich nicht so schnell ändern. Als ein Heiratsschwindler 
gesucht wird und die Beschuldigungen von Molly Storch aus der Luft gegriffen zu 
sein scheinen, laufen die beiden alte Knaben zur Hochform auf. Es wird ermittelt, 
verhaftet und in Gablenberg kehrt nach ziemlich turbulenten Zeiten wieder Ruhe 
und Entspannung auf der Wache ein. Die ganze Geschichte ist fast aus dem alltäg-
lichen Leben gegriffen und wird so manchen Muskelkater im Zwerchfellbereich 
hervorrufen.

Den Kartenverkauf übernimmt wieder: 

Sammlereck Michael Harnisch, Gablenberger-Hauptstr. 55, 70186 Stuttgart, 
Telefon: 0711/46 38 73.

Für Speis und Trank wird das Team Steins sorgen. Saalöffnung jeweils 90 Minuten 
vor Vorstellungsbeginn. Der Eintritt kostet 8,– und 10,– €. Selbstverständlich haben 
wir auch in diesem Jahr nur Nichtraucher-Vorstellungen. Für Raucher besteht vor 
und nach den Vorstellungen und in den beiden Pausen die Möglichkeit im Foyer 
zu rauchen.

Bei unseren freitags Vorstellungen gibt es jeweils eine prickelnde Überraschung.
Bei der Premiere am 31.10. gibt es zusätzlich wieder Livemusik.

Es gibt folgende Aufführungen:
Freitag, 31.10.14; Samstag; 01.1114; Sonntag; 02.11.14
Freitag, 07.11.14; Samstag, 08.11.14; Sonntag, 09.11.14;
Freitag, 14.11.14; Samstag, 15.11.14; Sonntag, 16.11.14;

Beginn der Vorstellungen: freitags 19:30 Uhr, samstags 19:00 Uhr und sonntags 
17:00 Uhr in der Albert-Gemmrig-Halle, Albert-Schäffle-Straße 6.

Benefizveranstaltung zu Gunsten der Krankenwohnung Gablenberg am Sonntag, 
26.10.14 um 16:00 Uhr.
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Die Motobiker sind ein lockerer Zusammenschluss 
von begeisterten Motorradfahrerinnen, Motorrad-
fahrern und Sozias, von 18 bis 80. An unseren Stamm-
tischen am ersten Freitag im Monat diskutieren wir 
über die neuste Technik, über Fahrsicherheit und 
planen die nächsten Ausfahrten.

Die theoretischen Erkenntnisse setzen wird dann an 
den monatlichen Ausfahrten um. Diese führen uns 

in den Schwarzwald, auf die Alb, in den Welzheimer Wald oder auch in den Oden-
wald. Höhepunkte der Saison sind die Pfingstausfahrt und die Alpentour. 2013 
führte die Pfingsttour in die fränkische Schweiz. Zwischen Bamberg, Kulmbach, 
Bayreuth und entlang der Pegnitz fanden wir kurven- und aussichtsreiche Straßen 
und Wege. Unsere „Alpentour“ absolvierten wir im Elsass. Wir genossen dort die 
schöne Aussicht bei einem Abstecher auf die Burg Haut-Koenigsbourg. An den 
Rastpunkten ließen wir uns kulinarisch verwöhnen. Pfingsten 2014 verbrachten 
wir im Bregenzer Wald und die diesjährige Alpentour geht in die Rhön. Ich möchte 

mich bei allen denen herzlich bedanken, 
die diese Touren organisieren, mit Stre-
ckenplanung und Auswahl für Rast- und 
Übernachtungsmöglichkeiten.

Mitte 2013 legte Johanna Simon-Buchner 
ihr Amt als Gruppenleiterin nieder. Dieter 
Smorra übernahm dankenswerterweise 
kommissarisch die organisatorischen Tä-
tigkeiten bis André Plümmer im Dezem-
ber zum Gruppenleiter gewählt wurde. 
Johanna Simon-Buchner sei herzlichst 
gedankt für die langjährige Grup-
penleitung, zusammen mit 
Günter Buchner, der viel Or-
ganisatorisches geleistet 
hat. Auch ihm herzlichen 
Dank.

Letztes Jahr haben wir ein 
gruppeninternes Motocaching 
begonnen. Hier geht es darum, Schätze (Caches) an besonderen Orten zu verste-
cken, um anderen Gruppenmitgliedern eine Ausfahrt schmackhaft zu machen. 
Schätze an kulturellen, historischen, aussichtsreichen und kulinarischen Orten 
findet man inzwischen in ganz Baden-Württemberg, im Hunsrück, in der Eifel, im 
Westerwald aber auch in Belgien, Österreich und Frankreich. Der Fund eines solchen 
Schatzes wird registriert und die Entfernung des Fundorts zum Vereinsheim wird 
in Punkten gutgeschrieben. Als Pokal ist eine große Schatzkiste von Schwickert‘s 
gespendet worden, die nun, jeweils mit Gravur, als Wandertrophäe die Runde 
machen soll.

Somit blicken wir auf ein ereignisreiches und vor allem verletzungsfreies Jahr zurück 
und freuen uns auf die nächsten Ausfahrten und Stammtische. Gerne können sich 
weitere Motorradbegeisterte anschließen. Ebenso gerne begrüßen wir Gäste, die 
an den Sonntagsausfahrten teilnehmen möchten.

André Plümmer

Leiter: Dieter Smorra
info@skg-motobike.de

Motobike
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Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag!

Unsere ältesten Mitglieder

Walter Ottmüller
Liselotte Rieth
Regina Schleeweiss
Dieter Göhlich
Eva Mühlhäuser
Olga Völkl
Rudi Krauß
Walter Rößler
Werner Mühlhäuser
Elisabeth Ottmüller
Giesela Freudl

Günter Strauß
Elfriede Friedich
Eva Marie Spingler
Gisela Döhrer
Martha Striffler
Günter Krämer
Manfred Müller
Helga Wegst
Gretel Grützmann
Ingeborg Klotz
Erich Wais 

G E B U R T S T A G E

Fritz Brand 
Christa Schurig
Esther Schock
Alexander Held
Kurt Wörle
Trude Kleinheisterkamp
Otto Düerkop
Volkart Schmohl
Irmgard Küffe
Helga Däubler
Willy Widmann

Gisela Krauß
Günter Scheible
Anton Ringler
Manfred Schmid
Otto Thaidigsmann
Eva Eggstein
Lieselotte Thaidigsmann
Marianne Bilger
Gisela Wolf
Wanda Haug
Gerhard Kopp
Ruth Thomas
Günter Dörr
Rudolf Küffe
Gerda Gerst
Christel Wörle
Rolf Gebele
Else Esslinger
Alfred Rogg
Lore Baur
Marlis Krämer
Mechthild Bessler
Willy Schulz
Gisela Schmohl
Andreas Deininger
Till Scheller
Werner Philipp
Hannelore Lebig
Ruth Richter
Rolf Kronmüller
Doris Zietlow
Ellen Dörr
Karin Muspach
Margarete Rühle

Geburtstage 2015

80. Geburtstag

Maria Russnak
Eberhard Herter
Lore Wenkle
Margret Kromer
Hildegard Salzberger
Ilse Wild
Hannelore Messerle
Sieglinde Müller
Lieselotte Oehmann
Wolfgang Kirsche
Irmgard Rogg
Martha Seibold
Helmut Krämer
Ewald Baumann
Bernd Miller
Bruno Gössler

75. Geburtstag

Ernst-Dieter Beeh
Walter Brugger
Erika Bruntzsch
Erika Däuber
Jürgen Dörr
Rosemarie Grünwald
Suse Hackenschuh
Edeltraut Holler
Ilse Kirsch
Ute Kirsche
Anke Krebber
Ingrid Künzler

Peter Metzler
Georg Nowak
Günther Ortlieb
Christel Philipp
Anneliese Reisch
Renate Rupp
Jutta Schölzel
Waltraud Wenger
Herbert Winkle

70. Geburtstag

Christel Hiller
Gisela Binder
Fritz Umgelter
Lena Händler-
Wubbelmann
Heinz Musick
Ingrid Schadt
Ewald Stickel
Hans Königer
Walter Schmid
Dietmar Tontsch

60. Geburtstag

Vladimir Plhal-Schenk
Michael Berger
Bernhard Mc Glave
Rolf Fritsch
Ibtisam Kabel Rezek
Elisabeth Sapper
Kurt Gratz
Roland Keifer
Uwe Schmid-Böcker

Wir beraten Sie gerne und stehen 
Ihnen für Fragen und Probleme 
vertrauensvoll zur Verfügung.

Ihr Team der
STRAUSS-APOTHEKE

Gabriele Strauß
Gablenberger Hauptstraße 69
70186 Stuttgart

Tel. 0711/ 46 82 82
Fax 0711/ 46 16 16 
Mail: strauss-apo@t-online.de
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50. Geburtstag

Joachim Dimmler
Michaela Staskewitz
Monika Mühlhäuser
Andrea Wöhr
Cornelia Megerlin
Stefanie Behrens

Gudrun Siegle
Huu Tuan Ngo
Brigitte Bräckle
Susanne Kalbacher
Ula Morgenroth
Wolfgang Thiel
Martina Geiger

40. Geburtstag

Alexander Broja
Susanne Handschuh
Doris Maier
Christian Gromer

Ilse Strauß 
10.02.2014

Gerd Krämer
09.04.2014

Günther Eggstein
10.06.2014

Gert Richter
17.08.2013 

Sigrid Eger
20.05.2014

Nachruf
Wir bedauern den Tod unserer Mitglieder und Ehrenmitglieder:
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Kinderchor Chorleiterin Kinderchor: Ute Kirsche
 Tel. 0711/461512

Kinderchor ab 4 Jahre Baurstüble/Halle Freitag,  18.00 - 18.45 Uhr
Kinderchor ab 2. Klasse Baurstüble/Halle Freitag,  18.00 - 19.15 Uhr

Musik Abteilungsleiter: Otto Thaidigsmann
 Rotenbergstr. 112, 70190 Stuttgart, Tel. 74 05 99 93

Orchester Baurstüble SKG Donnerstag,  18.00 - 21.00 Uhr

Frauengymnastik Abteilungsleiterin: Jutta Schölzel
 Bussenstr. 57, 70186 Stuttgart, Tel. 46 48 80

Frauengymnastik Wagenburggymnasium Montag, 19.15 - 20.00 Uhr
 (Gymnastikhalle)

Gesundheitssport Abteilungsleiter: Oliver Jakisch
 Kolpingstr. 160, 70378 Stuttgart, Tel. 530 04 47

Fit in den Tag Albert-Gemmrig-Halle Montag, 08.15 - 09.00 Uhr
Fitnessgymnastik Frauen Albert-Gemmrig-Halle Montag,  09.00 - 09.55 Uhr
Fitnessgymnastik Frauen Albert-Gemmrig-Halle Montag,  10.00 - 10.55 Uhr
Fitnessgymnastik Senioren Albert-Gemmrig-Halle Montag,  11.00 - 11.55 Uhr
Wirbelsäulengymnastik Albert-Gemmrig-Halle Montag,  12.30 - 13.25 Uhr
Wirbelsäulengymnastik Albert-Gemmrig-Halle Montag,  13.30 - 14.25 Uhr
Wirbelsäulengymnastik Albert-Gemmrig-Halle Freitag,  17.00 - 18.00 Uhr
Senioren Albert-Gemmrig-Halle Freitag,  16.00 - 17.00 Uhr
Wirbelsäulengymnastik Albert-Gemmrig-Halle Montag,  16.30 - 17.30 Uhr
Pilates 50+ Bruder Klaus Montag, 17.45 - 18.45 Uhr
Pilates für Anfänger Bruder Klaus Donnerstag,  18.30 - 19.30 Uhr
Pilates für Fortgeschrittene Bruder Klaus Donnerstag,  19.30 - 20.30 Uhr
Zumba  Turnhalle Heidehofgym.  Mittwoch  19.30 - 20.30 Uhr
Ansprechpartner für Pilates und Zumba: Gabi Hezinger, Tel. 46 87 823

T R A I N I N G S Z E I T E N

Handball  

1. Männermannschaft Zeppelinhalle Dienstag,  19.00 - 20.45 Uhr 
 Zeppelinhalle Donnerstag,  20.00 - 21.45 Uhr
2. Männermannschaft Zeppelinhalle Montag,  20.15 - 21.45 Uhr 
 Zeppelinhalle Mittwoch,  20.15 - 21.45 Uhr
1. Frauenmannschaft Zeppelinhalle Dienstag,  20.00 - 21.45 Uhr 
 Zeppelinhalle Donnerstag,  19.00 - 20.45 Uhr
2. Frauenmannschaft Zeppelinhalle Mittwoch,  18.45 - 20.15 Uhr 
 NWS-Halle Freitag,  19.30 - 21.00 Uhr
A-Jugend männlich Zeppelinhalle Montag,  18.45 - 20.15 Uhr 
 Berger Schule Donnerstag,  18.45 - 20.15 Uhr
A-Jugend weiblich Zeppelinhalle Montag,  17.30 - 18.45 Uhr 
 Zeppelinhalle Mittwoch,  18.45 - 20.15 Uhr
B-Jugend männlich Zeppelinhalle Dienstag,  18.00 - 19.30 Uhr 
 Berger Schule Donnerstag,  17.15 - 18.45 Uhr 
 NWS-Halle Freitag,  18.00 - 19.30 Uhr
C- Jugend männlich Flatowhalle Dienstag,  17.15 - 18.45 Uhr
D-Jugend männl. (10 - 12 J.) Zeppelinhalle Dienstag,  17.30 - 19.00 Uhr 
  Mittwoch,  17.30 - 18.45 Uhr 
 NWS-Halle Donnerstag,  17.30 - 19.00 Uhr
E-Jugend (8 - 10 J.) Fuchsrainschule Freitag,  18.30 - 20.00 Uhr
Minis (6 - 8 J.) Fuchsrainschule Freitag,  17.15 - 18.45 Uhr

Jazzgymnastik / Abteilungsleiterin: Julia Nagler
Aerobic / Tanz 

Aerobic + Tanz Anfänger Fuchsrainschule Donnerstag  17.00 - 18.00 Uhr
Aerobic + Tanz Fortgeschr. Fuchsrainschule Donnerstag,  18.00- 18.45 Uhr

Jedermann- Abteilungsleiter: Hans-Peter Seiler
Gymnastik Nonnenwaldstr. 30, 70186 Stuttgart, Tel. 48 68 10

Gymnastik Albert-Gemmrig-Halle Mittwoch, 19.00 - 19.55 Uhr
Gymnastik Albert-Gemmrig-Halle Mittwoch, 20.00 - 21.00 Uhr
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Herzsport Leiter: Thomas Müller, Tel. 42 28 69

 Albert-Gemmrig-Halle Mittwoch, 18.00 - 20.00 Uhr
   Albert-Gemmrig-Halle Donnerstag, 10.00 - 12.00 Uhr

Jogging/Walking 

Im Winter Im Buchwald Haus 86 Donnerstag, 17.30 - 18.30 Uhr
Im Sommer Im Buchwald Haus 86 Dienstag, 17.00 - 18.00 Uhr

Wandern  Abteilungsleiter: Hartwig Schnabel
und Skilauf Bussenstr. 5, 70186 Stuttgart, Tel. 46 39 06

Power Gymnastik Schule Gablenberg Montag 19.15 - 20.15 Uhr

Karate Abteilungsleiter: Roman Kalbacher, 
 Tel. 46 76 08

Anfänger Fuchsrainschule Montag,  17.45 - 19.00 Uhr
9 - 7 KYU Fuchsrainschule Montag,  19.00 - 20.15 Uhr
5 KYU + DAN Fuchsrainschule Montag,  20.15 - 21.30 Uhr
Freies Training Fuchsrainschule Dienstag,  19.00 - 20.00 Uhr
Jukurentraining Fuchsrainschule Dienstag,  20.00 - 21.15 Uhr
Grundlagentraining Fuchsrainschule Donnerstag, 19.00 - 20.15 Uhr
5 KYU + DAN, 
Hohe Kata und Kumite Fuchsrainschule Donnerstag, 20.15 - 21.30 Uhr

Kinder- und Jugendturnen  
  

Eltern-Kind 1 - 3 J. Albert-Gemmrig-Halle Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr
Kinderturnen 5 - 7 J. Schule Gablenberg Mittwoch 17.30 - 18.30 Uhr
Kinderturnen 3 - 4 J. Albert-Gemmrig-Halle Mittwoch 15.00 - 16.00 Uhr
Jugendturnen 8 - 12 J. Schule Gablenberg Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr
Ansprechpartner: Geschäftstelle, Tel. 468 78 23

B E I T R Ä G E  /  K A S S E

Tischtennis Abteilungsleiter: Wolfgang Fideler
 w.fideler@t-online.de

Herren Albert-Gemmrig-Halle Dienstag 19.30 - 22.00 Uhr
Herren Albert-Gemmrig-Halle Donnerstag 19.30 - 22.00 Uhr
Jugend Anfänger Albert-Gemmrig Halle Dienstag 17.00 - 18.15 Uhr
Jugend Fortgeschrittene Albert-Gemmrig Halle Dienstag 18.15 - 19.30 Uhr

Volleyball Abteilungsleiter: Joachim Dimmler, Zeppelinstr. 2
 73614 Schorndorf, Tel. 071 81/48 90 43
  

Aktive Fuchsrainschule Mittwoch 20.15 - 21.45 Uhr

Theatergruppe Abteilungsleiter: Jochen Bauer

 Baurstüble Montag 19.00 Uhr

SKG Motobike  Gruppenleiter: André Plümmer,  
 a.pluemmer@t-online.de

Stammtisch Naturfreundehaus Fuchsrain 1. Fr.  im  Monat 19.30 Uhr
Standardausfahrten SKG Vereinsheim, Parkpl. 3. So. im Monat  10.00 Uhr

Kasse und Geschäftsstelle

Gabriele Hezinger, Lenninger Str. 8, 70186 Stuttgart, Tel. + Fax: 468 78 23
Geschäftszeiten: Mo. – Fr. 14.00 –17.00 Uhr; E-Mail: info@skg-gablenberg.de

Aufnahmegebühr einmalig:
Erwachsene: 15,00 €; Kinder: 10,00 €; Rechnungszahler:  10,00 € 

Nachfolgend unsere Beitragssätze:
Erwachsene  156,00 €
Senioren 90,00 €
Kinder  69,00 €
Familie  246,00 €

Ehepaare  240,00 €
Alleinerziehende  
mit Kindern  138,00 €
Herzsport 105,00 €
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Verschiedene Abteilungen erheben einen Abteilungsbeitrag!

Wehrdienstleistende sind beitragsfrei. Bitte melden Sie ihre Dienstzeit jeweils bis 
10. Dezember für das folgende Jahr an die Geschäftsstelle.

Eine Kündigung der Mitgliedschaft ist nach § 10 unserer Satzung jeweils nur zum  
30. Juni oder 31. Dezember mit einer vierteljährigen Frist möglich. Der Austritt ist 
dem Vorstand oder der Geschäftsstelle schriftlich mitzuteilen.

Wer 18 Jahre und älter ist, wird von unserer EDV automatisch als Erwachsener ge-
führt. Studenten, Schüler und Auszubildende können jedoch bis zum Ende ihrer 
Ausbildung ermäßigten Beitrag zahlen. Dies muss bis spätestens 10. Dezember 
für das folgende Jahr mit einer Bescheinigung bei der Geschäftsstelle gemeldet 
werden. Wer es versäumt, hat den vollen Mitgliedsbeitrag zu zahlen.

FAMILIENCARD!

Liebe Eltern unserer jugendlichen Mitglieder,
bei der Bezahlung mit Familiencard hat sich eine Änderung ergeben. Wenn der 
Mitgliedsbeitrag über die Familiencard bezahlt werden soll, muss der Beitrag über 
das zuständige Bürgerbüro abgebucht und an uns übermittelt werden. Beim Bür-
gerbüro muss unsere Vereins-Nr. 20155 angegeben werden, damit die abgebuchten 
Beträge bei uns gutgeschrieben werden können. Bitte setzen Sie sich mit uns in 
Verbindung, wenn Sie mit Familiencard bezahlten möchten, damit wir Ihnen die 
nötigen Hinweise geben können.
 
Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung!

Gabi Hezinger Tel.: 0711/46 87 823

Beiträge für Teilnehmer von

Pilates Mitglieder 24,00 €; Nichtmitglieder 96,00 €
Zumba 10er Ticket 75,00 € (erhältlich über Geschäftsstelle)
Rückenschule 10 Std. fortl.; Nichtmitglieder 65,00 €


