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Liebe Mitglieder und Freunde der SKG,

Im vergangenen Jahr ist in unserem Verein vieles in Bewegung 
geraten. 

War es zu Beginn des Jahres Hoffnung, nun endlich nach 
jahrelangen vergeblichen Versuchen einen angemessenen 
Pächter für unsere Vereinsgastronomie zu finden, nunmehr 
ans Ziel angekommen zu sein, so hat sich diese Hoffnung in 
außergewöhnlichem Maße bestätigt. Unser Verein wird nach 
außen hin wieder wahrgenommen. Mit Herrn Stefan Konz 
und seinem Team haben wir einen Pächter gefunden, der alle 
Erwartungen übertroffen hat. Durch seinen ganz erheblichen 
finanziellen Einsatz wurde unsere Anlage in einen Zustand 
versetzt, der höchsten Ansprüchen im gastronomischen 
Bereich gewachsen ist. Dabei kommt bei der Namensgebung 
unseres Vereinsheims „Adis Edelmann“, auch die Tradition un-
seres Vereins zum Ausdruck. Beide Herren, Herr Adis und Herr 
Edelmann, waren nach Beginn der Nachkriegszeit als Funkti-
onär und Gastronom tätig. Die Gestaltung der Außenfassade 
wurde nach den ursprünglichen Plänen wieder hergestellt. 
Die Außengestaltung der Halle wird, wie bisher, das Emblem 
unseres Vereins tragen.
 
Wir konnten uns alle selbst davon überzeugen, dass unser Ver-
einslokal nicht nur von unseren Mitgliedern, sondern zu aller 
Überraschung und Freude auch von vielen Gablenbergern und 
Ortsfremden besucht wird. Nicht zuletzt die Qualität unseres 
neuen „Sternekochs“ sorgt für allgemeine Aufmerksamkeit, was 
viele Interessenten auf unsere Vereinsanlage einlädt. Wir sehen 
hier auch die Möglichkeit, dass sich so mancher Gast auch für 
das Angebot unseres Vereins interessiert und wir hoffen, bald 
auch auf diesem Wege neue Mitglieder in unserer Vereinsfa-
milie begrüßen zu können.
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Ich möchte an dieser Stelle Stefan Konz und seinem Team 
recht herzlich danken. Sie haben sich viel vorgenommen, sie 
sind grandios gestartet und ich hoffe, dass wir uns jetzt alle 
öfters wieder in unserem Vereinsheim und dem nun endlich 
zu Ehren gelangten Biergarten beim gemütlichen Zusam-
mensein treffen können.
 
Der Umbau des Restaurants hat natürlich auch in finanzieller 
Hinsicht erhebliche Aufwendungen für die SKG bedeutet, da 
der Zahn der Zeit an den Gebäuden, insbesondere im Dach-
bereich doch erhebliche Spuren hinterlassen hat. Das hat 
dazu geführt, dass wir im vergangenen Jahr eine schwierige 
Gradwanderung hinter uns haben und hoffen, dass im neuen 
Jahr auch insoweit wieder Ruhe einkehren wird.
 
Ich hatte bereits im letzten Mitteilungsblatt darauf hingewie-
sen, dass wir versuchen wollten, die Mitsprache der Jugend 
im Verein wieder mehr in den Vordergrund zu rücken und 
die Jugend bei den Entscheidungen in den Vereinsgremi-
en wieder angemessen zu Wort kommen zu lassen. Es hat 
sich jedoch gezeigt, dass es in der heutigen Zeit wohl – und 
das nicht nur bei uns – eine sehr mühsame Aufgabe ist, 
Jugendliche und Heranwachsende zu motivieren, aktiv im 
Verein mitzuarbeiten und Verantwortung zu übernehmen. 
Wir wollen mit unseren Bemühungen nicht nachlassen. Wir 
hatten uns einen rascheren Erfolg vorgestellt und wir würden 
uns freuen, wenn sich doch insbesondere aus den aktiv Sport 
treibenden Abteilungen junge Menschen für ehrenamtliche 
Tätigkeiten zur Verfügung stellen würden. Dass das Ehren-
amt nicht nur eine Ehre darstellt, sondern überwiegend mit 
Verzicht auf Freizeit und Arbeit verbunden ist, wissen die 
jungen Menschen ebenso wie wir. Im Rahmen von Gleichalt-
rigen aber Verantwortung zu übernehmen, deren Ziele und 
Wünsche im Hauptverein zur Sprache zu bringen und dann 
auch Erfolge zu sehen, kann auch Freude machen. Ich möchte 
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an dieser Stelle bereits all denen, die auch im Bereich Jugend-
arbeit aber auch im gesamten Verein ehrenamtlich tätig sind, 
meinen ganz herzlichen Dank aussprechen und hoffen, dass 
deren Arbeit für das Fortbestehen unserer Vereinsfamilie 
weiterhin eine tragende Säule bleibt.
 
Dank geht auch an die am aktiven Vereinssport tätigen Abtei-
lungen und deren Mannschaften, die im vergangenen Jahr in 
ihren Ligen doch erhebliche Erfolge gefeiert und damit nach 
außen hin für unseren Verein eine gute Werbung gemacht 
haben. So hat insbesondere die Kooperation mit dem TB Gais-
burg im Rahmen der Handballabteilung sehr positiv ausge-
wirkt, der Aufstieg wurde gebührend gewürdigt und gefeiert.
 
Abschließend danke ich unserem gesamten Team für die Ar-
beit des vergangenen Jahres. Wir sind jünger geworden. Die 
Jüngeren haben sich eingearbeitet. Dies wird für das kom-
mende Jahr sicherlich wieder eine erfolgreiche Mannschaft 
werden.
 
Uns allen wünsche ich für das vor uns liegende Jahr alles 
Gute, viel Freude und viel Erfolg

Mit herzlichen Grüßen

Hans-Christian Wolff
1. Vorsitzender
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20 Jahre Klein's 1. MaultaschenhäusleGablenberg
Echt schwäbisch und täglich frisch: Klein's Maultaschen und Kartoffelsalat
Di+Fr: auch fleischlose Maultaschen! Mi+Do: schwäbische Fleischküchle!

Alles frisch oder vakuumiert!!
Klein's Maultaschenhäusle
Gablenberger Hauptstr. 5
70186 Stuttgart (Gablenberg)
Telefon: 0711/46 32 95

Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr: durchgehend von 9 – 17 Uhr
Mi: von 9 – 13 Uhr, Sa: von 9 –12 Uhr
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Wir begrüßen in unserer Vereinsfamilie

Abdel Rahman Sarah	 AE
Adalbert Edelgard	 GHS

Becker, Susanne	 FR 
Beringer Annika	 ?
Bodewei Erika	 HERZ
Burkhardt Karin	 GHS

Christner Liv Luise	 KIJU

Danner Svenja	 GHS
Devran Zümra	 K-CHOR
Dörr Renate	 GHS
Duffner Joachim	 TT
Durst Isabella	 AE

Ecker Milena	 KIJU
Eisele Paul	 KIJU
Eisele Philipp	 KIJU
El Yousfi Sirin	 KA

Feigl Luna	 MUKI
Franke David	 KA

Gagstätter Leandro	 TT
Gericke Julian	 TT
Göttel Thomas	 KA
Götz Micha	 HB
Grbesa Davor	 AE

Hampl Marcello	 KIJU
Handschuh Susanne	 GHS
Henkele Ursula	 GHS

Hentschel Silke	 GHS
Hildenbrand Annmarie	 AE
Hoffmann Alexander	 TT

Immernano Anna-Lena	 AE
Johler Waltraud	 GHS
Josu Rouven	 KA
Jovanovic Helena	 KIJU

Kienzle Dietmar	 TT
Klumpp Stefan	 KA
Konz Stephan	 HB
Kosic Leonie	 KIJU
Kostidis Jasmin	 AE
Kostidic Melina	 AE
Kurz Julian	 HB

Maier Doris	 KA
Maisenbacher Leah	 AE
Mayer Anna Mia	 MUKI
Metzner Lisa	 KIJU
Miesner Sebastian	 KA
Möbs Lukas	 MUKI

Ogawa Makiko	 KA
Osowski Stanislaw	 KIJU

Palec Vito	 KIJU
Peterson Jan	 TT
Pinna Matteo	 MUKI
Polster Lara	 KA

Rajkovic Iovan	 KIJU
Rajkovic Sidora	 MUKI
Renner Leon Noel	 ?
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Rink Antonia	 AE
Roschkar Zdenka	 GHS
Rupp Renate	 FRGY
Russo Brigida	 AE

Schanbacher Niklas	 TT
Scheying Lena	 GHS
Schillinger Julia	 KCHOR
Schmid Ben	 ?
Schöller Elfriede	 GHS
Schütz Luis	 ?
Seiler Uwe	 HB
Sinner Erika	 HERZ
Sippel Claudia	 GHS
Sivanesalingam Thulsiha	 AE
Spieth Emily	 KIJU
Steinle Mads	 KIJU
Strunk Moritz	 KIJU

AE	 Aerobic	
FRGY	 Frauengymnastik	
GHS	 Gesundheitssport
HB	 Handball	
HERZ	 Herzsport	
JAZZ	 Jazzgymnastik
JED	 Jedermanngymnastik	
KA	 Karate	
KICHOR	 Kinderchor
KIJU	 Kinder- und Jugendturnen

MU	 Musik	
MUKI	 Eltern/Kind-Turnen
P	 Passiv	
TH	 Theatergruppe
TR	 Trampolin 
TT	 Tischtennis
VB	 Volleyball
WI	 Wirbelsäulengymnastik
WSA	 Wandern und Skifahren

Die Abkürzungen für die Abteilungen bedeuten:

Talarico Paula		 TR
Terzis Georgios		 ?
Tournier Clia		 KA

Winter Aaron		 TT

Nachruf

Wir bedauern den Tod unseres 
Mitgliedes

Lore Flindt, 14.06.2012

Außerdem gedenken wir aller ver-
storbenen Vereinsmitglieder, von 
deren Ableben wir keine Mitteilung 
erhalten haben.
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Hauptausschuss – Altherrenausflug 

Einmal jährlich, üblicherweise am 3. Wochenende 
im Oktober, kommen wir vorrangig aus kulturellem 

Interesse, genauer gesagt zwecks Ausleben der Ver-
einskultur über alle Abteilungen hinweg, zusammen. 

Ausnahmsweise tritt dabei der sportliche Aspekt etwas in 
den Hintergrund. In Zeiten der „Gender Diversity“ seltene aber 

zwingende Teilnahmevoraussetzungen: männlich und alt. Gestartet wird mor-
gens per Bus vom Vereinsheim aus, welcher uns dann bequem und altersgerecht 
zu wechselnden Zielen bringt, nicht selten in eine Lokalität der Gattung Besen, 
Straußen oder Buschenschenke. 

In 2011 ging es dieser Tradition folgend ins Gebiet Stetten/Heuchelberg. Nach kurz-
weiliger Fahrt sind wir gegen 10 Uhr in Kümmerle's Besen in Schwaigern-Stetten 
zum Frühstück eingelaufen. Zu zünftigem Vesper aus eigener Schlachtung und He-
fezopf wurden erste Viertele in rot und weiss probiert. Nach solcher Stärkung brach-
te uns der Bus auf die Höhen des Heuchelbergs. Unmittelbar am Wanderparkplatz 
trafen wir auf einen Weinprobierstand der WG Nordheim, der strikten Anweisung 
des Orga-Teams diesen zu ignorieren widersetzten sich nur wenige Unbeugsame. 
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So starteten wir nahezu ohne Verzögerung, entlang des Heuchelberger Rückens 
ging‘s auf sonnigen, nahezu ebenen Wegen und mit Fernsicht durch die Weinberge, 
über die Heuchelberger Warte hinab nach Leingarten (ca. 5,5 km).
 
Allerdings sind mit solchen Aktivitäten in der freien Natur immer gewisse Gefahren 
verbunden:

Eine nicht zu unterschätzende Gefahr 
stellen die in BaWü häufig verbreiteten 
Zecken dar. Wir setzen deshalb schon seit 
Jahren erfolgreich hochwirksames „Ze-
ckenwasser“ zur Prophylaxe ein, freund-
licherweise gespendet von unserem 
„Hebbe“ Winkle. Dank äußerlicher und vor 
allem intensiver innerlicher Anwendung 
sind alle Teilnehmer bisher von Infektio-
nen verschont geblieben.

Ein zweite Gefahr ist naturgemäß durch die große Anzahl (ca. 55) der uns zur 
Betreuung überlassenen Schäfchen gegeben. Immer wieder kommt es deshalb 
zu zeitweiliger Orientierungslosigkeit einzelner Schäfchen oder Separation von 
Grüppchen aus der Herde. Es gibt deshalb leider auch keine Gruppenfotos, auf 
denen alle Teilnehmer gemeinsam zu sehen sind. 

Trotz dieser widrigen Umständen und nur dank modernster Telekommunikati-
onsmittel war es uns am Ende der Wanderung gelungen, alle Teilnehmer wieder 
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wohlbehalten in den Bus aufzunehmen, der uns in Leingarten in Empfang ge-
nommen hat. Durstig und hungrig ging‘s zurück zu Kümmerle‘s Besen, wo ein 
reichhaltiges Mittagessen (Gegrillter Schweinebauch, Schlachtplatte, Salzfleisch,...) 
auf uns wartete.

Der Übergang vom Mittagessen zum gemütlichen Beisammensein erfolgte nahezu 
nahtlos, nur kurz aber jäh unterbrochen von vereinzelten Schreckensmeldungen 
wie „Trollinger-Lemberger ist aus!“. Dank spontaner Flexibilität aller Teilnehmer 
und Umschwenken auf Schwarzriesling oder Spätburgunder konnten solche 
Schwierigkeiten aber unbürokratisch gelöst werden. So verging bei anregenden 
Gesprächen, präsentierten Witzen und manch wohlklingenden Gesängen der 
Nachmittag wie im Fluge, gegen 17 Uhr wurde zum Bedauern aller zum Aufbruch 
geblasen. Nach intensiven Abschiedsszenen und manch letztem und allerletzten 
Schluck bestiegen wir wieder den Bus.
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Traditionsgemäß verlief die Rückfahrt dann unspektakulär – was gesagt werden 
musste, war gesagt – und viele Teilnehmer nutzten die Zeit zur Meditation und 
Augenpflege. Schließlich besteht im Vereinsheim immer noch die Möglichkeit, sich 
mit den „luschdigen Weibern“ zu treffen, da muss man wieder fit sein.

Lust bekommen? Auch 2012 findet der AH-Ausflug wieder statt – und nein, wir 
wissen noch nicht genau wohin es geht.

Orga-Team: Volkhard Wild, Günter Buchner, Joachim Zepf
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Seit November 1998 besteht nun schon der Kinder-
chor der SKG-Gablenberg mit wechselnder Sänger-
zahl. Meistens stellt sich nach den Sommerferien 
heraus, wie groß bzw. klein die Sängerschar noch 
ist. Und nach den Sommerferien 2011 kam dann 
noch eine kleine „Restgruppe“ von fünf Sängerin-
nen zur ersten Chorprobe.

Mit viel Spaß und großer Freude wurde in dieser kleinen Schar gesungen und ge-
lernt. Inzwischen hat sich die Kinderzahl nach und nach erhöht, sodass sich heute 
wieder neun Kinder jede Woche auf die Chorprobe freuen und eifrig mitmachen.

Es proben und singen miteinander: Maria, 
Anna-Lea, Zümra, Johannes, Melissa, Selina, 
Julia, Emily und Lilian.

Im Dezember 2011 konnte die Kinderschar 
dann in einer kleinen Feierstunde mit den 
Eltern zeigen was sie alles gelernt hat. Inner-
halb dieser Feier konnte an Selina Munder die 
Urkunde der Sängerjugend im Wilhelm-Hauff-
Chorverband für fünf Jahre aktive Sängertätig-
keit überreicht werden.

Nach den Weihnachtsferien ging es munter 
weiter mit Spaß – und Quatschliedern, außer-
dem mit Liedern zur aktuellen Jahreszeit und 

Tierliedern. Die wöchentlichen Übungsstunden enthalten auch Elemente aus 
Sprachtraining, Lautbildung, richtiger Atmung sowie für die Kinder ab der 2. Klasse 
musiktechnische Informationen.

Wir wünschen uns, dass nach den Sommerferien 2012 noch mehr Kinder Lust 
haben, bei uns mit zu singen und Spaß zu haben.

Wir treffen uns jeden Freitag (nicht in den Schulferien) von18 bis 18.45 Uhr für Kinder 
ab 4 Jahre und von 18 bis 19.15 Uhr für Kinder ab der 2. Klasse. Die Chorproben 
finden im „Baur-Stüble“ der vereinseigenen Turnhalle, Albert-Schäffle-Str. 6 statt. 
Die Haltestelle der Buslinie 45 ist direkt gegenüber dem SKG-Vereinsgelände.

Leitung: Ute Kirsche
Tel. 46 15 12

Kinderchor



SKG | 17 44



18 | SKG

JAZZ/AEROBIK/TANZ

Tanzen – 
Schau doch mal vorbei ... 

Wir lernen Choreographien zu aktuellen Hits, aber 
auch Aerobik und vor allem der Spaß kommt bei 
uns nicht zu kurz.

Kurse:	 Do.	 17.00 – 18.00 Uhr	 (ca. 6 – 10 Jahre)
	 Do.	 18.00 – 18.45 Uhr	 (ca. 10 – 16 Jahre)
Turnhalle der Grundschule Fuchsrain

Wir freuen uns auf Dich!

Leiterin: Valerie Zepf
Tel. 42071847
E-Mail: 
valerie.zepf@gmx.de

Jazzgymnastik /
Aerobik / Tanz



SKG | 19 

K I N D E R T U R N E N

Haben Sie auch einen quirligen Wirbelwind oder 
ein stilles Mäuschen zu Hause, das Beschäftigung 
und Ablenkung sucht? Hindernisparcours, Grup-
penspiele, Gymnastik, freies Spielen, sowie Singen 
und Tanzen gehören zu unserem wöchentlichen 
Programm.

Dann kommen Sie einfach mit Ihrem Schützling 
vorbei und schnuppern Sie rein ...

Kurse: Mo, 17.20 – 18.15 Uhr, ca. 3 – 6 Jahre  
	       Mo, 18.15 – 19.15 Uhr, ca. 6 – 10 Jahre

Turnhalle der Grundschule Gablenberg, Kursleiterin: Valerie Zepf

Kinderturnen
Leiterin: Valerie Zepf
Tel. 42071847
E-Mail: 
valerie.zepf@gmx.de
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Oktober 2011

Endlich ist es soweit – wir können die Übungsstun-
den in die Wagenburgturnhalle zurückverlegen.

Das neue Gebäude macht neugierig und es ist 
wirklich schön und zweckmäßig geworden. Unsere 
neue junge Übungsleiterin motiviert mit neuen 
Ideen, dass wieder mehr Frauen Lust bekommen 
sich durch Gymnastik fit zu halten. So wird bestimmt 
auch Neues in die Tat umgesetzt werden. Die Gym-
nastikstunden finden auf vielfachen Wunsch wieder 

am Montagabend von 19.30 Uhr bis 20.15 Uhr statt.

In diesem Zusammenhang danken wir unserer Abteilungsleiterin sehr herzlich. 
Ihren Bemühungen ist es zu verdanken, dass die vergangenen Monate so gut über-
brückt werden konnten und, dass der Neuanfang möglich ist. Danke liebe Jutta!

28.11.2011: Adventsfeier

Der netten Einladung unserer Jutta konnten 24 Frauen nicht wiederstehen. 
Selbst einige „Nikolausinnen“ hatten sich auf den Weg gemacht. Es war die erste 
Adventsfeier unter neuer Leitung der SKG-Gaststätte und wir waren sehr neu-
gierig, was uns erwarten würde. Ein hübsch eingedeckter Raum im Kerzenlicht 
und weihnachtlich geschmückt lud uns ein, gemütliche Stunden zu verbringen. 
Abgerundet wurde das Ganze durch das leckere Essen, aber auch durch die 
freundlichen Sterne, die Jutta gebacken hatte – vielen Dank!

Der Abend verging nur allzu rasch mit singen, vorlesen und mit viel erzählen. Auch 
Theresa, unsere Übungsleiterin, kam zu uns und wurde nochmals offiziell vorgestellt.

Allen, die nicht teilnehmen konnten und Grüße geschickt hatten, ließen wir Wün-
sche für „bessere Zeiten“ zukommen. Es war ein sehr schöner Abend, ein gelungener 
Einstieg in die vor uns liegende Advents- und Weihnachtszeit.

09.01.2012: Jahresversammlung der Abteilung

Jutta Schölzel, unsere Abteilungsleiterin konnte 14 Frauen begrüßen und sie konnte 
sich überzeugen, dass der Rutsch in's Neue Jahr geglückt war. Sie blickte in ihrem 

Leitung: Jutta Schölzel
Bussenstraße 57
70186 Stuttgart
Tel. 464880

Frauengymnastik



SKG | 21 

FRAUENGYMNASTIK

Bericht zurück und in die Zukunft. Ihre Worte machten dankbar und gaben Mut 
und Zuversicht. Mechthild Breßler, unsere Kassiererin, hatte gute Arbeit geleistet. 
Ihr besten Dank. Wir alle waren zufrieden.

Die weiteren Punkte waren rasch abgehandelt, denn es gab keine Änderungen. 
Jutta bat um mehr Unterstützung und die wurde ihr auch von mehreren Seiten 
gern zugesagt. Nochmals herzlichen Dank für die Mühe und viele Zeit, die sie für 
die Abteilung aufgebracht hat. Schon zeigt sich an der weit höheren Anzahl der 
Teilnehmerinnen an den Übungsstunden, dass wir auf einem guten Weg sind.

13.02.2012: Faschingsturnstunde

Es zeigte sich, dass auch in lustigen Höhen in der Wagenburgturnhalle eine narrete 
Turnstunde möglich war. Wie immer gab es auch passende Leckereien und einen 
fröhlichen Abschluss.

02.03.2012: Besenbesuch

Die Familie Schwarz konnte an diesem Tag eine kleine, aber feine Gesellschaft 
begrüßen und bewirten. Wir fühlten uns wieder sehr wohl und auch das gute 
Vesper und die Viertele taten das ihrige. Schöne, weinselige Stunden gingen nur 
allzu schnell vorüber.
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20.04.2012: Jahreshauptversammlung der SKG

Danke allen Gymnastikfrauen die anwesend waren. Für die Abteilung gab es die 
große Freude, dass Jutta, unsere langjährige Leiterin, zusammen mit Frau Schlee-
weiss für 40jährige Mitgliedschaft besonders geehrt wurde. Ein bisschen Glanz 
fiel dabei ja auch auf uns und wir konnten gleichzeitig herzlich gratulieren, alles 
Gute wünschen und der Hoffnung Ausdruck geben, dass sie noch viele Jahre für 
uns da sein möge. 

17.05. 2012: Himmelfahrtswanderung

Wie gut, dass es Wolfgang und Jutta Schölzel und einen gut ausgebauten Nahver-
kehr gibt. Auf die Erstgenannten ist immer Verlass aber ... Herzlichen Dank für die 
Organisation und die beste Betreuung in Weil der Stadt.
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Die Fußgruppe kam pünktlich um 5 Minuten vor 10 Uhr am Ziel an. So konnten 
wir uns auf dem wunderschönen Marktplatz schon mal umsehen bevor uns Frau 
Heinrich begrüßte. Die Stadtführerin begleitete uns durch die Geburtsstadt von Jo-
hannes Kepler und von Johannes Brenz. Sie wusste viel Interessantes zu zeigen und 
zu erzählen über „ihre Stadt“ , über das Einst und Heute. Noch lange hätte man den 
kurzweiligen Ausführungen lauschen können, aber das Mittagessen war bestellt.

In der Krone erwarteten uns schon Martha und Heiner Striffler zusammen mit Frau 
Daum und Frau Krauss. Die Freude war auf allen Seiten groß. Auch Speisen und Ge-
tränke erwärmten uns alle und es machte sich Zufriedenheit und gute Laune breit.

Später verabschiedete man sich, denn einige wollten nach einem Bummel noch 
Kaffee trinken, andere machten sich auf die Heimfahrt. Nach einem wunderschönen 
ereignisreichen Tag sind alle wieder gut heim gekommen.

Das war ein Überblick in kurzen Zügen, wobei anzumerken ist, dass wir nach wie 
vor montags von 19.30 Uhr bis 20.15 Uhr zur Gymnastik in der Wagenburgturnhalle 
zusammen kommen. Ohne Besuch dieser Übungsstunden wären alle anderen 
Unternehmungen nicht zu bewältigen. Gerne begrüßen wir weitere Frauen in der 
Abteilung. Es ist ja bekannt: Gymnastik hält fit!!! Bitte weitersagen!!!

Wenn diese Zeilen gelesen werden, hatten wir auch noch den überaus beliebten 
Kaffeenachmittag – hoffentlich im Bier- bzw. Kaffeegarten. Bericht folgt.

H. Ippich
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Gesundheitssport am Montag in der Albert-
Gemmrig-Halle

Nach wie vor treffen sich am Montag sechs Grup-
pen in der Albert-Gemmrig-Halle bei Oliver Jakisch, 
um mit viel Eifer und Elan den Körper in Schwung 
zu bringen. 

Beweglichkeit fördern, Muskeln stärken, die Balance 
trainieren und Entspannungsübungen geniessen. 

All das wird auf immer neue Art und Weise geübt.
Die konstanten Teilnehmerzahlen sprechen für die 
abwechslungsreiche und qualifizierte Stunden-

gestaltung. Stellvertretend für alle Gruppen hier ein Bild der Menschen, die sich 
bereits um 8.15 Uhr treffen, um „Fit in den Tag“ zu starten.

Gesundheitssport
Abt. Fitnessgymnastik

Leitung: 
Renate Wohlfarth
Tel. 0711/48 18  66

Hinten von links: Irene Haussmann, Hilde Grau, Else Esslinger, Marianne Schlicht, Kurt 
Gratz, Helga Pufe, Till Scheller, Edeltrut Meissner, Trainer Oliver Jakisch, Kurt Maisch. 
Vorne von links: Ilse Kirsch, Helga Mössner, Brigitte Hammerbeck, Ursula Walter-
Schweizer, Gisela Gratz und Regina Haussmann.			 

Oliver Jakisch
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Wandern und Ski – Power Gymnastik

Am Wochenende zu wenig Sport gemacht oder zu 
ausgiebig gefeiert? Kein Problem – immer montags 
von 19:15 - 20:15 Uhr treffen wir uns in der Halle 
der Gablenberger Schule zur Power Gymnastik. Wir, 
das ist eine bunt gemischte Truppe von Gymnastik-
begeisterten nahezu jeglichen Alters und beiderlei 
Geschlechts, welche sich unter fachkundiger An-

leitung und Motivation unserer Trainerin „Tina“ (Cristina de Freitas, Trainerin C / 
Fitness und Gesundheit, Trainerin B / Prävention und Rückentrainerin) rundum fit 
halten wollen.

In unserer Power Gymnastik-Stunde wird begleitet von dynamischem Beat ein sehr 
breites Spektrum ganz unterschiedlicher Körperübungen angeboten. 

Dank aufwendiger Vorbereitung überrascht uns unsere Trainerin immer wieder 
durch sehr abwechslungsreiche und z.T. völlig neue Übungen und Herausforderungen.  

Leiter: Hartwig Schnabel
Tel. 463906

Wandern- und Ski
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Dennoch kommt der Spaß in lo-
ckerer Atmosphäre nie zu kurz. So 
vergeht die Stunde oft wie im Fluge. 
Manch einer ist überrascht, mancher 
erleichtert, wenn plötzlich die ruhige 
Musik der letzten 10 Minuten ertönt, 
welche die abschließende Dehn- und 
Entspannungsphase ankündigt. Da-
nach bleibt nur noch die Vorfreude 
aufs nächste Mal, ab und zu geht‘s im 
Anschluss auch noch auf eine kleine 
Stärkung in‘s Vereinsheim.

Lust bekommen? Einfach mal 
vorbeischauen. 
montags 19:15 – 20:15 Uhr
Trainerin: Cristina de Freitas

Joachim Zepf

Folgende Schwerpunkte stehen auf  
unserem Programm:

-	 Gezielte Muskelkräftigung und  
-dehnung z.B. mit Hanteln, Thera-
Bändern oder Redondo-Ball 

-	 Übungen zur Entwicklung der 
Leistungsfähigkeit des Herz-Kreislauf-
Systems 

-	 Step-Aerobic mit Koordinationstraining

-	 Zirkeltraining 

-	 Straffungstraining für Bauch,  
Beine und Po

-	 Stärkung von Kraft und Beweglichkeit 
im Rückenbereich
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Die WSA am 1. Mai auf dem Truppenübungsplatz Münsingen

Diesmal hatten sich über 50 Teilnehmer angemeldet. Leider mussten wir einigen 
Gästen, die sonst stets willkommen sind, absagen. Der Grund lag an unserem 
Prinzip mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu reisen. Linienbusse nehmen nur eine 
begrenzte Anzahl auf. 

Also trafen sich 48 Wanderer um 9.35 Uhr gut gelaunt bei Superwetter am Schmalz-
markt. Die Reise begann mit dem 42er. Mit dem Zug ging es weiter nach Urach. Von 
Urach fuhr uns ein Bus des NALDO Verkehrsverbunds nach Trailfingen. Von dort 
kann man jetzt auch als ziviler Wanderer in den Truppenübungsplatz eindringen. 
Am 20. August 2005 hat die Bundeswehr die Fahne eingeholt und ein Jahr später 
war der Zutritt auf bestimmten Wegen erlaubt. Als Attraktion sind die Reste des 
um 1940 geräumten Albdorfes Gruorn zu besichtigen. Ein Verein bemüht sich 
sehr effektiv um den Erhalt der Kirche samt Friedhof und des Schulhauses (jetzt 
Wirtshaus). Herr Weber von diesem Verein hat über die Geschichte des Dorfes und 
der Kirche einen launigen und interessanten Vortrag gehalten. 

Nach dieser ersten Verschnaufpause setzten wir unseren Vorstoß Richtung Zainin-
gen fort. Die Landschaft links und rechts des Wanderweges ist deshalb besonders, 
weil hier seit langem außer Schafszucht keine Landwirtschaft durchgeführt wurde. 
Der Truppenübungsplatz ist auch Teil des Biosphärengebiets zwischen Owen, 
Münsingen und Urach, außerdem Welt-Naturerbe. Auf halbem Wege zum Ziel der 
Wanderung befindet sich ein Rastplatz, von dort das Bild unserer ältesten und top-
fitten Teilnehmerin Olga Völkl (87 Jahre). Der weitere Vorstoß Richtung Landgasthof 
Engel in Zainingen verlief ohne besondere Vorkommnisse. In Zainingen zeugt die 
Hüle von der vulkanischen Vergangenheit der Schwäbischen Alb. Heute dient die 
Hüle als Dorfweiher für die Dorfenten und die Feuerwehr. 

Nach dem gemütlichen Ausklang im frisch renovierten Saal des Engels hatten wir 
alle genügend Platz in dem Linienbus nach Urach. Alle Teilnehmer sind müde aber 
gesund wieder in Gablenberg eingetroffen.

Hartwig Schnabel
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Liebe Freunde der Jedermann-Gymnastik,

wir sind bereits in den Sommerferien als ich diesen 
Bericht schrieb. Deshalb gleich vorneweg wieder 
unser Angebot für die Sommerzeit: Wir bieten für 
alle zu Hause gebliebenen jeden Mittwoch von 
19:30 bis 20:30 Uhr eine tolle Gymnastikstunde 
an. 

Ab 12. September 2012 starten wir zu den ge-
wohnten Zeiten mit unserem Sportlehrer und 
Personaltrainer Beniamino Barrile in die neue 
Saison. Leider ist die Frauengymnastikabteilung 
nach Fertigstellung der Sporthalle im Wagenburg-

Gymnasium wieder dorthin zurück gekehrt. Somit ist die gemeinsame Zeit zu 
Ende gegangen. Eigentlich schade, denn die größere Teilnehmerzahl und ent-
standene Freundschaften haben die Sportstunden bereichert. 

Der Gymnastikabend am Mittwochabend ist ein fester Termin in der Woche. 
Wir können etwas für unsere Gesundheit durch Sport und Bewegung tun. Dies 
verdanken wir Beniamino Barrile, der als Sportlehrer und Personaltrainer umfas-
sende Erfahrungen gesammelt hat. Er ist nun schon mehr als 10 Jahre bei uns. 
Beruflich hat er sich im Frühjahr ein zweites Standbein geschaffen und hat sich 
zum Stadtbahnfahrer ausbilden lassen. 
Ab und zu konnte er deshalb nicht bei 
uns die Übungsstunden leiten. Sarah 
Stapf, Antonio Beuefeld und Tina de Frei-
tas haben für uns abwechslungsreiche 
Abende gestaltet.

Wir haben gerade durch die wechselnden Sportlehrer/innen ein sehr vielschich-
tiges Trainingsprogramm. Bei unserer Gymnastik geht es um den ganzen Körper, 
die sämtliche Muskeln fordern soll. Einmal wird mehr die Bauchmuskulatur 
gefordert, manchmal Brust und Rücken trainiert, ein anderes Mal Po, Arme und 
Beine in Bewegung gebracht und der Schulter- und Halsbereich werden auch 
nicht vergessen. Einerseits dienen die Übungen der Lockerung der Muskelpartien, 
andererseits auch der Muskelbildung, der Kraft und der Ausdauer, sofern man 

FIT und FUN
für Frau und Mann

ist unser Motto.

Jedermann-
Gymnastik
Leitung: 
Hans-Peter Seiler
Nonnenwaldstr. 30
70186 Stuttgart
Tel. 0711/48  68 10
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zu Hause auch etwas Sport betreibt. Immer wieder steht ausgiebiges Stretching 
auf dem Programm. Koordination trainieren stellt eine Herausforderung in der 
heutigen Zeit dar, die wir aber nicht vernachlässigen wollen. Die Übungen werden 
von Musik begleitet. Seile, Thera-Bänder, Hanteln, Stöcke, Reifen, Bälle, Matten 
sind abwechslungsreiche Übungsmittel.

Die Gymnastik bietet somit das ganze 
Jahr über ein sehr konstantes und konse-
quentes Sportprogramm für Damen und 
Herren jeder Altersgruppe an. Ich möchte 
unsere Jedermann-Gymnastik-Abteilung 
hiermit allen Leserinnen und Lesern 
dieses Artikels empfehlen. Kommen Sie 
einfach in die Albert-Gemmrig-Halle und 
nutzen Sie unser Angebot.

Die Geselligkeit kommt auch nicht zu kurz. Wer Lust hat, geht nach der Sport-
stunde noch in unsere gemütliche Vereinsgaststätte Adis Edelmann und lässt den 
Abend bei einem leckeren Essen und gepflegten Getränken mit Gleichgesinnten 
ausklingen. 

Alljährlich treffen wir uns am letzten 
Sportabend vor Weihnachten zu einer 
Jahresabschlussfeier und schon legen-
där ist der letzte Sportabend vor den 
Sommerschulferien an dem wir ein Buf-
fet für unseren Saisonabschluss selbst 
zusammenstellen.

Bekanntermaßen haben wir die Pflege 
unseres Vereinsgeländes nicht einer Firma 
anvertraut, sondern machen es selbst, um 
Kosten zu sparen. Die Jeder-Männer und 
die Jeder-Frauen haben im Herbst und 
Frühjahr kräftig mit angepackt und viel 
geschafft. Mein herzlicher Dank geht an 
alle, die hier dabei waren. Ich würde mich 
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freuen, wenn dies in Zukunft so bleibt. In der Gemeinschaft ist dieser Tag nicht nur 
Arbeit, sondern es macht auch Spaß, mit den anderen Abteilungen zu arbeiten 
und neue Leute kennen zu lernen. Beim nächsten Mal schauen wir, dass der Ver-
schönerungstermin nicht mit dem Gablenberger Flohmarkt zusammen fällt.

Seit Jahren findet bei uns immer wieder eine Lehrprobe der Sportschule Kiedaisch 
statt. Ich finde dies sehr interessant, weil wir alle 25 Minuten eine andere Sportstu-
dentin/Sportstudenten bei uns haben, die uns entsprechend ihrer Prüfungsauf-
gabe ein sehr abwechslungsreiches Sportprogramm bieten und es gymnastische 
Übungen gibt, die wir so noch nicht gemacht haben. Die Sportstudenten/-innen 
werden benotet. Auch wir geben uns alle Mühe, den Anforderungen gerecht zu 
werden und hatten dadurch eine tolle Sportstunde, die uns neu herausgefordert 
hat. Dieses Jahr gab es mehrfach die Note EINS. Ich finde, dass die jungen Leute 
die Chance bei uns verdient haben,  um auf ihrem beruflichen Weg einen wich-
tigen Schritt machen zu können.

Ich hoffe, dass ich Ihr Interesse an unserem Sport wecken konnte und würde mich 
freuen, Sie an einem Mittwochabend begrüßen zu können.

Mit freundlichen Grüßen

Hans-Peter Seiler, Abteilungsleiter, im Juli 2012 
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Auf Herz und Lunge geprüft

Der SKG bietet seit rund einem Jahr neben Herz- 
auch Lungensport an. Der Anteil der Lungensportler 
ist zwar im Verhältnis zum Herzsport noch klein, aber 
am Wachsen. Es gibt vier Herz-Gruppen, jeweils zwei 
mittwochs von 17 – 19 Uhr und donnerstags von 10 
– 12 Uhr. Die ersten Gruppen sind sog. Übungsgrup-
pen, die beiden zweiten Gruppen sind sog. Trainings-

gruppen (zufällig?) reine Männergruppen. Die Unterscheidung nach Übungs- und 
Trainingsgruppen wird seit 2010 im Herzsport nach Watt im Verhältnis zum Kör-
pergewicht getroffen. Beispiel Teilnehmer mit einem Gewicht von 70 Kg und einer 

Leiter: Thomas Müller
Tel. 422869

Herzsport
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Watt-Leistung von mehr als 70 ist ein Fall für eine Trainingsgruppe, bei gleichem 
Gewicht und einer Wattleistung von unter 70 ein Fall für die Übungsgruppe. Wer 
für eine Trainingsgruppe geeignet ist kann natürlich auf Wunsch gern in einer 
Übungsgruppe gehen, umgekehrt geht das nicht. Unsere beiden Übungsgruppen 
sind gemischte Gruppen (Frauen und Männer). Die Lungensportler können sich 
ihre Gruppe aussuchen.

Körperliche Aktivität ist eine der drei Säulen in der Rehabilitationskette:
Ernährung, Bewegung, Medikamentation

Ziel der Reha-Sportgruppe ist die Wiedereingliederung des Patienten in den All-
tagbereich, in die Familie, Gesellschaft, Beruf. Durch den regelmäßigen Besuch in 
einer Sportgruppe nehmen die Betroffenen wieder Kontakt zu sich selbst und zur 
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Umwelt auf. Körperliche Aktivität führt zu einer gesünderen Lebensweise. Regel-
mäßiger Reha-Sport senkt das Risiko einer Wieder- oder Folgeerkrankung, fördert 
das allgemeine Wohlbefinden und steigert die Lebensqualität.

Wie läuft so eine Stunde ab?

Am Anfang wird gepulst (Herzsportler) oder das 
Atemvolumen gemessen (Lungensportler). Wer 
möchte, kann sich vom anwesenden Arzt den 
Blutdruckmessen messen lassen. Die Stunde 
wird in drei Teile eingeteilt. 1. (warmup) Aufwär-
men, ankommen, dehnen etc., 2. Funktionelle 
Gymnastik mit Elementen zur Koordination/
Flexibilität, Kraft und Ausdauer. 3. Ausklang – 
Spiel, Entspannung (cooldown).

Zum Einsatz kommen unterschiedliche Klein-
geräte wie Bälle, Hanteln, Reifen oder wie auf 
dem Foto (linke Seite) auch mal ein Fallschirm. 
Geleitet werden die Gruppen von speziell aus-
gebildeten und erfahrenen Übungleiter/innen, 
ein Arzt ist immer anwesend. Die Sicherheit der 
Teilnehmer ist oberstes Gebot.

 

Sc
hw

äbische Gründlichkeit 

Bussenstr. 18    Stgt-Gablenberg

www.teppichpflege.de

und

Teppichannahme

Uhr

Uhr

Uhr

Uhr
Uhr

Telefon  0711 / 22 11 64

Solide Preise für feinste
Teppichwäsche
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Wann und wo?
Gemischte Übungs-Gruppen für Herz und Lunge:
mittwochs von 17 – 18 Uhr, oder donnerstags von 10 – 11 Uhr.
Herzsport (Trainingsgruppen): mittwochs 18 – 19 Uhr, donnerstags von 11 – 12 Uhr.
Jeweils Albert-Gemmrig-Halle, Gablenberg, Albert-Schäffle-Str. 6. 

Der Einstieg ist jederzeit möglich. Voraussetzung ist eine ärztliche Verordnung. 
Kostenübernahme durch die zuständige Krankenkasse ist in der Regel möglich. 
In allen Gruppen ist auch ein Arzt anwesend.
Weitere Auskünfte erhalten Sie unter Telefon Nr. 0711-422869 oder über die Ge-
schäftstelle des Vereins: 0711-4687823. Probieren geht über studieren. Nehmen 
Sie an einer kostenlosen Übungsstunde Ihrer Wahl teil.

Thomas Müller
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Bericht der Handballjugend

Nach Abschluss der vergangenen Runde 2011/2012 
hatten sich unsere Jugendmannschaften wieder 
annähernd alle gut platziert. Fast alle Mannschaf-
ten konnten sich im Mittelfeld oder weiter oben 
platzieren.

Die männl. B1 schaffte es auf den vierten Platz in 
der Bezirksklasse, die B2 den dritten Platz in der Kreisliga B. Die C-Jugend konn-
te sich einen beachtlichen dritten Platz in der Bezirksklasse erkämpfen. Unsere 
beiden männlichen D-Jugendmannschaften konnten sich aufgrund mangelnder 
Spieleranzahl jeweils nur auf den achten Platz platzieren. Die weibl. D-Jugend 
konnte ein paar Spiele gewinnen und kam somit auf den fünften Platz. Beide E-
Jugendmannschaften haben ihre Saison ebenfalls erfolgreich abgeschlossen. Die 
Minimannschaft nimmt am Spielbetrieb nicht teil. Unsere „Jüngsten“ lernen im 
Training viel und haben viel Spaß dabei.

Direkt nach Rundenschluss begannen wieder die Qualifikationsrunden für die 
Jugend. Die B1 konnte sich überraschend für die Bezirksliga qualifizieren. Die D1 
konnte sich wieder für die Bezirksklasse qualifizieren. Die A, B2, C und D2 werden in 
der kommenden Saison in den Kreisligen an den Start gehen. Die E-Jugend spielt 
in der kommenden Runde in der Staffel „stark“.

Natürlich gab es auch im Trainerbereich wieder Veränderungen. Nach der Runde 
2011/12 verabschiedete sich Birgit Großberger (E-Jugend) vom Traineramt. Maria 
Dirnberger (E + D-Jugend) wird uns im Sommer verlassen. Sie wird ihre Zelte in 
Regensburg aufschlagen. Wir möchten uns hiermit bei Maria für ihre jahrelange 
Arbeit im Jugendbereich bedanken und wünschen ihr alles Gute für ihre weitere 
Zukunft und hoffen auf ein baldiges Wiedersehen.

Mit Oliver Bense konnten wir einen neuen E-Jugendtrainer finden. Er wird in 
der kommenden Saison von Florian Härter und Joshua Fischer (beide B1) unter-
stützt. Stefan Hesslinger hat sich dazu entschlossen wieder eine Mannschaft im 
Jugendbereich zu trainieren. So stehen für fast jede Mannschaft zwei Trainer zur 
Verfügung.

Mitte September beginnen für alle Mannschaften die Hallenrunden 2012/2013. Mit 

Leiter: Michael Berger
Tel. 29 49 01

Handball
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unseren rund 115 Kindern und Jugendli-
chen in der HSG sind wir wieder gut auf-
gestellt. Wir sind diese Saison mit unserer 
Handballjugend in allen Altersklassen im 
männlichen Bereich vertreten, teilweise 
auch 2fach. Erfreulicherweise können wir 
auch dieses Jahr eine weibliche D-Jugend 
für den Spielbetrieb melden. 

Die aktuellen Tabellenstände sowie die 
Teams, Berichte zu den Spielen, Bilder 
von Veranstaltungen etc. sind auf un-
serer Homepage www.hsg-gaga.de zu 
finden.

Erfreuliches können wir auch im Schieds-
richterbereich melden. Neben Gajanan 
Kanagalingam (A-Jugend) wird nun auch 
Marcel Fischer (A-Jugend) pfeifen. Somit 
sind 2 unserer Jugendspieler auch als 
Schiedsrichter im Bezirk unterwegs.

Wer Lust hat, Handball zu spielen, kann 
gerne im Training vorbei schauen. Jeder 
unserer Jugendmannschaften freut sich 
über neue Spieler. Trainingszeiten und 
Infos stehen ebenfalls auf der GaGa-
Homepage.

Ich möchte mich auf diesem Weg noch 
bei allen Trainern, Eltern und Fans für die 
Unterstützung bedanken. 

Mit sportlichen Grüßen

Sabrina Kluger 
Jugendleiterin
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Bericht Aktivenbereich HSG Gablenberg/Gaisburg

Männer

Im Männerbereich hatten wir bereits während der Saisonvorbereitung nur weni-
ge Spieler zur Verfügung. Als Notreaktion wurde die zweite Männermannschaft 
abgemeldet und die aus dieser Mannschaft verbleibenden Spieler in die Erste 
integriert.

Trotz dieser Maßnahme konnte während der gesamten Vorbereitung keine zufrieden-
stellende Trainingsbeteiligung erzielt werden, oft glänzten die Spieler mit urlaubs- 
und berufsbedingter Abwesenheit. Dennoch muss in dieser Zeit etwas passiert sein. 
Es stießen quasi aus dem Nichts neue Spieler hinzu, welche aufgrund des jeweiligen 
Einzelkönnens problemlos in der Ersten aufgenommen werden konnten.

Vermittlung durch:
Ralf Mühlhäuser, Generalvertretung der Allianz
Gablenberger Hauptstr. 57, D-70186 Stuttgart
ralf.muehlhaeuser@allianz.de, www.vertretung.allianz.de/ralf.muehlhaeuser
Tel. 07 11.46 71 67, Fax 07 11.48 49 38

Richtig vorsorgen ist gar nicht so schwer. Vorausgesetzt, Sie nehmen 
sich die Zeit und werden gut beraten. Lassen Sie uns Ihre Fragen doch
ausführlich und in aller Ruhe besprechen.

Sie wollen rundum 
abgesichert sein?

Hoffentlich Allianz.

RUB_148_ich_4c.qxp  29.03.2010  17:43 Uhr  Seite 1
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So ging die Mannschaft in der Bezirksklasse an den Start, das „Grundgerüst“ der 
Ersten aus der letzten Saison spielte weiter, hinzu kamen die Neuzugänge.

Gleich am ersten Spieltag ging es nach Lorch. Und bereits damals zeichnete sich 
ab, was sich über die ganze Saison fortsetzen sollte. Es konnte nämlich aus besag-
ten urlaubsbedingten Gründen nur eine Rumpftruppe zum Auswärtsspiel fahren. 
Diese schlug sich zwar wacker, musste sich aber am Ende mit einem Tor geschla-
gen geben. Da Lorch zu diesem Zeitpunkt als Aufstiegskandidat gehandelt wurde 
konnte man aber auch dort bereits erkennen, dass sogar mit einer Rumpftruppe 
viel erreicht werden kann.

In den folgenden Wochen besserte sich die Spielbeteiligung ein bisschen, eine Reihe 
von Siegen war die Folge. So plätscherte die Saison vor sich hin, die Erste spielte 
fast immer in einer anderen Zusammensetzung, gewann aber auffällig oft.

Am Ende wurde die Erste Meister der Bezirksklasse und feierte damit den Aufstieg 
in die Bezirksliga. Sie schoss am meisten Tore und bekam die wenigsten Gegento-
re. An dieser Stelle bleibt zu hoffen, dass die gute Stimmung der Aufstiegssaison 
mit in die kommende Runde genommen werden kann. Die Chancen stehen gut. 
So bleibt der Kader der Ersten größtenteils erhalten, zudem kamen in den letzten 
Monaten weitere Neuzugänge, die sich bislang menschlich hervorragend einge-
gliedert haben. Aufgrund der nun vorhandenen Spielerzahl konnte sogar erneut 
eine zweite Männermannschaft gemeldet werden.

Für die kommende Saison wünschen wir uns, dass die Erste ihren Ruf als Fahrstuhl-
mannschaft ablegt und sicher den Nichtabstieg schafft, die Zweite sich findet und 
den nachrückenden Jugendspielern die Chance auf Spielpraxis im Aktivenbereich 
bieten kann.

Frauen

Im Frauenbereich gelang leider kein Aufstieg, auch wenn die Zweite eine Zeit lang 
gute Chancen hatte. Dennoch tat sich auch hier einiges. Die Erste bekam mit An
dreas Andert vor der Saison einen neuen Trainer. In der Vorbereitung war dement-
sprechend viel Motivation vorhanden. Unerklärlicherweise konnte diese Motivation 
am Anfang der Bezirksligasaison nicht in Punkte umgesetzt werden. So wurden die 
ersten vier Spiele teils deutlich verloren. Dennoch ließ sich die Mannschaft davon 
nicht beeindrucken, am fünften Spieltag konnte erstmals ein Spiel gewonnen 
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werden, was zu einer kleinen Serie von insgesamt drei Siegen am Stück ausgebaut 
wurde. Auch wenn es im nächsten Spiel eine böse Klatsche gab, so wusste unsere 
Erste nun dass sie auch Spiele gewinnen kann. Mit stark schwankenden Leistungen 
wurde in der Bezirksliga am Schluss der siebte Platz erreicht.

Die Zweite ging in der Kreisliga A an den Start. Trotz einer Niederlage im zweiten 
Spiel stand unsere Zweite lange Zeit auf einem Aufstiegsplatz. Allerdings gab es im 
November mehrere Niederlagen, weshalb der Anschluss an die vorne stehenden 
Mannschaften nicht gehalten werden konnte. Am Schluss war ein dritter Platz zu 
verbuchen.

Bei beiden Frauenmannschaften gibt es zur neuen Saison nur wenige Verände-
rungen. Besonders schmerzhaft trifft die Erste allerdings der Abgang von Maria 
Dirnberger, welche zum Studium zurück in ihre oberpfälzische Heimat zieht. An 
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dieser Stelle möchten wir uns bei Maria herzlich für das in die Spielgemeinschaft 
eingebrachte Engagement bedanken! Ein herzlicher Dank geht zudem an unsere 
treuen Zuschauer. Wir hoffen auch nächste Saison wieder spannende Spiele bieten 
zu können und freuen uns auf ein Wiedersehen. 

Allen Mannschaften wünschen wir eine erfolgreiche Saison, vielleicht klappt es bei 
der Zweiten der Damen dieses Jahr ja mit dem Aufstieg.

48

Tischtennis 
Leitung: Wolfgang Fideler
 w. deler@t-online.de

Bericht des Abteilungsleiters der TT-Abteilung

Liebe Freunde des Tischtennissports in der SKG Gablenberg,

die vergangene Saison war nicht so erfolgreich, wie wir das zu Anfang noch 
gehofft haben. Es gab viele verletzungsbedingte Ausfälle von Spielern, was nicht 
zuletzt auf das hohe Durchschnittsalter der Spieler zurückzuführen ist.

Erstmalig werden wir in der neuen Saison Jugendersatzspieler bei den Aktiven 
einsetzen. Diese dürfen pro Halbrunde 4 mal bei den Aktiven mitspielen, sind aber 
bei ihrer Jugendmannschaft weiterhin spielberechtigt. Wir erhoffen uns davon 
noch einen Leistungsschub bei diesen Spielern durch die weiteren Erfahrungen, 
die sie beim Spiel mit den Aktiven haben werden.

Allen, die sich neben dem Tischtennisspielen noch aktiv in den Verein und die 
Abteilung eingebracht haben, möchte ich auf diesem Weg danken. 

Für die neue Saison wünsche ich allen Mannschaften etwas mehr Erfolg, als in 
der vergangenen Saison.

Wolfgang Fideler

STEINMETZ- UND BILDHAUERARBEITEN
GRABMALE - STEIN- UND BRONZEPLASITKEN

ALLES STEIN GmbH
STEINMETZMEISTER UND BILDHAUER

FRANK STEFFENS
KICHRHEIMER STR. 115 - 70619 STUTTGART
SILLENBUCH AM OSTFILDERFRIEDHOF
TEL. 0711 475443 - FAX 0711 4797179

www.allesstein.de
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Bericht des Abteilungsleiters der TT-Abteilung

Liebe Freunde des Tischtennissports in der SKG,

die Ergebnisse und Vorstellungen der einzelnen 
Mannschaften bitte ich den nachfolgenden Berich-
ten zu entnehmen.

Ich bedanke mich bei allen, die sich neben den Mann-
schaftwettbewerben noch die Zeit genommen haben, andere Aufgaben innerhalb 
der Abteilung wahrzunehmen. Insbesondere möchte ich Moritz Pfeffer erwähnen, 
der als Jüngster schon Aufgaben für die Abteilung übernommen hat.

Für die neue Saison wünsche ich allen Mannschaften viel Erfolg und Freude am Sport.

Wolfgang Fideler 

Leiter: Wolfgang Fideler
w.fideler@t-online.de

Tischtennis

Königsbäck
Gablenberger Hauptstraße 70   Tel. 0711 463958
Schwarenbergstraße 121           Tel. 0711 482509
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Bericht für Mitteilungsblatt 1. Mannschaft 

Die 1. Mannschaft konnte im zurückliegenden Jahr den Abstieg in die Bezirksklasse 
nicht verhindern. Die Spielstärke der der einzelnen Spieler für die Bezirksliega ist 
vorhanden. Der Ausfall der Spieler Johannes Schweickhardt und Ulrich Berger 
konnte nicht kompensiert werden. Für die nächste Saison haben wir uns mit Diet-
mar Kienzle und Jan Peterson verstärkt, die ich hiermit nochmals ganz herzlich 
begrüße. Wir streben mit Ihnen den Wiederaufstieg an.

Ich wünsche allen Sprtkameraden einen schönen Urlaub und beste Gesundheit. 

R. Weiss 

2. Mannschaft

Nachdem die 2. Mannschaft völlig überraschend im letzten Sommer doch noch in 
die Bezirksklasse Stuttgart aufsteigen konnte, hieß die Zielvorgabe Klassenerhalt. 
Daneben war es der Vereinsspitze aber auch wichtig, den „Jugend forscht Weg“ 
mit unseren Jugendspielern in der höheren Spielklasse fortzusetzen. Zur Freude 
aller verlief die Vorrunde mit 9:9 Punkten sehr erfolgreich und so wurde ein guter 
Mittelfeldplatz belegt. Da im Verlauf der Rückrunde unsere Abstiegskonkurrenten 
jedoch viele Punkte sammelten, wurde es zum Schluss noch einmal richtig eng. 
Erst einen 9:7 Erfolg am drittletzten Spieltag in Vaihingen sicherte dann endgültig 
den Klassenerhalt. Zum Saisonende steht nunmehr ein hervorragender 5. Tabellen-
platz zu Buche. Darüberhinaus ist die spielerische Integration unsere Jungtalente 
weiter fortgeschritten, so dass die Saison ein voller Erfolg war. Mein persönlicher 
Dank gilt meinen Mitspielern Vasili Papadopoulos, Jo Löwe, Meysam Zarei, Bernd 
Vogler, Johannes Krämer, Moritz Pfeffer, Klaus Pfeffer und den Ersatzspielern aus 
der 3. Mannschaft die uns, wenn wir sie gebraucht haben, jederzeit unterstützten. 
Es hat Spaß gemacht mit Euch zu spielen.

Wolfgang Schuch

3. Mannschaft

Der Bericht der 3. Mannschaft wurde nicht rechtzeitig zum Redaktionsschluss 
eingereicht.
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Hobbymannschaft

In der „Hobbymannschaft“ spielen die Ersatzspieler der 3. Mannschaft. Sie besteht 
im Gegensatz zu den übrigen aktiven Mannschaften nur aus 4 Spielern. Es kann 
weder auf- noch abgestiegen werden. Die Hobbymannschaften wurden ins Leben 
gerufen, um auch Spielern, die sonst meist nicht zum Einsatz kommen, Spielpraxis 
zu vermitteln. Unsere Mannschaft, die in wechselnden Aufstellungen spielte, be-
legte einen guten Mittelplatz; es hat allen Beteiligten Spass gemacht.

Dieses Jahr startet die Runde erstmals mit 2 Gruppen, woran man die Akzeptanz 
dieser Runde sehen kann.

Wolfgang Fideler

Mannschaften Saison 2012/2013

Die SKG Gablenberg wird in dieser Saison mit zwei Jugendmannschaften in den 
folgenden Klassen antreten:
Jungen U18 I – U 18 Kreisliga Gruppe 1
Jungen U 15 I – U 15 Kreisklasse

Infos zu den einzelnen Mannschaften

1. Mannschaft Jungen U18

Die erste Jungenmannschaft konnte den Abstieg in die Kreisliga Gruppe 1 in der 
vergangenen Saison leider nicht verhindern. Dies mag auch daran liegen, dass Fa-
bian Danner nur 2 Einzel absolvieren konnte und sein Potenzial damit leider nicht 
ausgeschöpft wurde. Fabian scheidet zur nächsten Saison altersbedingt aus der 
Jugend aus. Wir wünschen ihm für seinen weiteren Lebensweg nach dem Abitur 
alles Gute. Trotzdem sind insbesondere Jonas Hauser und Alexander Hoffmann zu 
erwähnen, da sie einige Siege einzufahren vermochten und Jonas sogar eine posi-
tive Bilanzpunktezahl erreichte. Für die nächste Saison in der Kreisliga wünschen 
wir viel Glück und sind optimistisch, dass in dieser Klasse wieder mehr Spiele zu 
gewinnen sind. Der Dank geht an: Jonas Hauser, Fabian Danner, Jan Bothmann, 
Alexander Hoffmann, sowie an die Ersatzspieler: Jan Polster, David Valeev, Ivan 
Thum und Vithusan Yugarajah die für die Mannschaft spielten. 
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2. Mannschaft Jungen U18

Das zweite Aufgebot der Jungen U18 der SKG Gablenberg musste sich in der Saison 
2011/2012 mit dem vorletzten Platz in der Kreisliga Gruppe 1 begnügen. Es ging vor 
allem darum, Erfahrungen zu sammeln, insbesondere da diese Saison für viele Spieler 
ein Ausflug in die Altersklasse U18 war und sie in der kommenden Saison wieder 
gegen ihre Altersgenossen in der U15 antreten dürfen. Die zweite Jungenmannschaft 
soll weiterhin dafür genutzt werden, junge Spieler an das Niveau in der 1. Jungen-
mannschaft heranzuführen. In der kommenden Saison wird die 2. Jungenmannschaft 
(dann in U15) mit zahlreichen neuen Spielern an den Start gehen. Wir begrüßen Niklas 
Schambacher, Leon Renner, Julian Gericke, Luis Schütz und Can Braastad-Tiffon in 
der Mannschaft und wünschen ein erfolgreiches Jahr. Der Dank geht an: Jan Polster, 
David Valeev, Lukas Haak, Ivan Thum und Vithusan Yugarajah.

Veränderte Trainersituation

Johannes Schweickhardt, der bisher 
als Jugendleiter der organisatorische 
Kopf der Jugendabteilung war und sich 
in vorbildlichem Engagement auch zu 
Prüfungszeiten um die Vereinsangelegen-
heiten kümmerte, wird im Rahmen seines 
Studiums ein halbes Jahr in Amerika 
verbringen. In seiner Abwesenheit wird 
das Jugendtraining am Dienstagabend 
von Joachim Löwe und am Donnerstag-
abend von Moritz Pfeffer geleitet. Moritz 
wird außerdem mit Unterstützung durch 
Meysam Zarei Johannes Posten als Ju-
gendleiter übernehmen. Außerdem ist zu 
erwähnen, dass Joachim, Moritz und Ivan 
Thum nun eine D-Trainerlizenz besitzen. 
Wir wünschen Johannes alles Gute für 
sein Auslandssemester und hoffen seinen 
Ausfall kompensieren zu können.  

Ankauf
Gold und Silber

In jeder Form und Menge

Barauszahlung

Schmuck - Münzen
Feine Antiquitäten
  Sammlerzubehör

Sammler Eck
Michael Harnisch

Gablenberger Hauptstr. 55
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Nun im 15ten Jahr sind Sie immer noch unterwegs, die 
Biker der SKG. Mit einem festen Rahmenprogramm 
das sich inzwischen gut etabliert hat und sehen las-
sen kann. Unser gemeinsames Hobby ist Motorrad 
fahren, gerne auch in größeren Gruppen. Inzwischen 
wurde halb Deutschland bereist, Italien, Frankreich, 
Österreich, Schweiz und was auch immer, wir waren 
schon dort. Trotzdem, es gibt noch genug zu ent
decken, also lasst es uns besuchen und erleben.

Unser Jahr klingt wie immer mit einer Weihnachtsfeier aus und seit 2 Jahren haben  
wir beschlossen, das Geld nicht mehr für ein Wichtel auszugeben, sondern das 
Geld für einen guten Zweck zu sammeln und an jene zu geben, die Hilfe oder 
Unterstützung brauchen. So haben wir bereits 2 x die Gablenberger Suppenküche 
unterstützt. Dafür an unsere Biker ein herzliches Dankeschön!!

Das Jahr startet immer mit der „Gelben Raupe“, eine Fussgänger-Ralley quer durch 
Stuttgart, mit öffentlichen Nahverkehrsmitteln. Das ist eine auch von Nichtbikern 
gern besuchte Veranstaltung, mit der ganzen Familie und den Kindern. Es folgen 
die Saisoneröffnungsfahrt, Alpentour, Gartenfest, FunRalley, Saisonabschlussfahrt, 
Weihnachtfeier mit Jahresrückblick.

Habt ihr Lust bei uns reinzuschauen, kommt einfach zu unserem Stammtisch jeden 
1. Freitag im Monat bei Adis Edelmann in der Albert-Schäfflestr. 6 in Gablenberg. 
Oder besucht unsere Homepage www.skg-motobike.de.

Leiter: Dieter Smorra
info@skg-motobike.de

Motobike
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Grüße gehen natürlich auch an unsere lieben Bikerfreunde aus dem Wilden Wes-
terwald Bernhard und Stephan und dem Schwarzwälder Martin. So nun genug 
geschrieben … ein paar Bilder sagen oft mehr als 1000……

Liebe Grüße, Günter Buchner

Eine Auflistung der Termine der SKG-Biker finden Sie auf der folgenden Seite.

Treffpunkt Ausfahrten SKG-Vereinsheim:  
Parkplatz Albert-Gemmrig-Halle Albert-Schäffle-Straße 6
Treffpunkt Stammtisch: SKG-Vereinsheim
Kontakt: Johanna + Günter, tagsüber 0711 / 954656 - 30  
oder privat 0711/461367, E-Mail: info@mbbu.de
Kontakt: Dieter, tagsüber 0711/462857, E-Mail: bmw-dieter@t-online.de

Dorothee Seils
Libanonstr. 101 • 70186 Stuttgart

Telefon 4870715 • Telefax 4870716
linden-apotheke-stuttgart@t-online.de

www.linden-apotheke-stuttgart.de

QMS-zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2000

Image_120x90mm.indd   1 14.07.2010   10:01:19 Uhr
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Termine der SKG BIKER
Standardausfahrten jeden 3. Sonntag im Monat um 10.00 Uhr

Touren und Events	 Planung	 Datum
Stammtisch		  13.01.12
Messe in der Schleyerhalle	 Treffp. Schleyerhalle 	 Sonntag 
	 Haupteingang 11.00 Uhr 	 15.01.12	
	 von der Brücke aus kommend
Stammtisch		  03.02.12
Stammtisch		  02.03.12
11. Fußg.-Rally 	 Johanna, Günter,  
„Gelbe Raupe“	 Christian, Karin, Werner	 25.03.12
Stammtisch		  13.04.12
Ausfahrt Saison-Start 	 frei „noch zu vergeben“	 15.04.12
Stammtisch		  04.05.12
Ausfahrt 	 frei „noch zu vergeben“	 20.05.12
Stammtisch		  01.06.12
Pfingstausfahrt in den 		  25.05- 
Bayrischen Wald		  28.05.12
Ausfahrt 	 frei „noch zu vergeben“ 	 17.06.12
Moto-Biker on Tour 	 ????? Micha, Frank + Daggi	 noch offen 
„Alpentour“ 	
Stammtisch		  06.07.12
Ausfahrt 	 frei „noch zu vergeben“	 15.07.12
Sommerfest der Moto-Biker 	 bei Johanna & Günter im Garten 	 18.08.12
Stammtisch		  03.08.12
Ausfahrt 	 frei „noch zu vergeben“	 19.08.12
Stammtisch		  07.09.12
11 Moto-Bike Fun-Rallye 	 Daggi, Joggo, Andree, 	 16.09.12 
	 Peter und Holger
Stammtisch		  05.10.12
Ausfahrt Saison-Abschluß	 frei „noch zu vergeben“	 21.10.12
Stammtisch 		  02.11.12
Weihnachtsfeier		  07.12.12
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+ schwäbisch, schnell, gut – Ihre Druckerei vor Ort +

Am Neckartor I Kernerstraße 5 I 70182 Stuttgart

Telefon 0711 16652-0 I Telefax 0711 16652-10
www.e-kurz.de I info@e-kurz.de

Satz I Mac/PC I Scanservice I ISDN-/FTP-Datentransfer

Print-on-Demand I Web-to-Print I Lettershop I Digitaler Offsetdruck
Offsetdruck I Digitalfotografie I Weiterverarbeitung I Veredlung I Logistik
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Nach der immer sehr schwierigen 
Suche nach einem geeigneten 
Stück sind wir wieder fündig 
geworden, und die Proben und 
Arbeiten am Bühnenbild haben 
begonnen.

Mit dem Schwank „Her mit der 
Braut„ von Erich Koch haben wir diesmal wieder ein Stück gefunden, das im Hof 
eines Bauernhauses spielt, und wir hoffen, Ihnen damit einen unterhaltsamen 
Abend zu bereiten.

Mit der Komödie „Chaos auf Rezept“ konnten wir letztes Jahr viel Spaß bereiten. 
Jochen Bauer und sein Team verstanden es, mit viel Spielfreude ein erfrischend 
lustiges Stück auf die Bühne zu bringen. Auch unsere Livemusik bei der Premiere 
und das Glas Sekt bei den Freitags-Vorführungen wurden gut angenommen. Dies 
spornt uns an, auch dieses Jahr wieder unser Bestes zu geben, um unser Publikum 
zufriedenzustellen.

Zu unserem Team des letzten Jahres gehörten: Bettina Bauer, Christina Bauer, Geli 
Bauer, Jochen Bauer, Klaus Dieter, Günther Eggstein, Michael Harnisch, Manfred 
Kärcher, Marek Strauß-Mazurek, Thomas Möller, Andreas Müller, Manfred Müller, 
Michael Roth, Brigitte Severin, Viktoria Sommer, Martina Strauß, Tanja Stumpp, 
Hanspeter Veit, Lena Volle, Hubert Wild, Monika Reinecker-Wild, Ilse Wild, Siegmar 
Wild, und Volkhard Wild.

Einige Bilder zur Erinnerung an 2011

Bericht der Theatergruppe

28. September 2008 

Die 10 Aufführungen in der Saison 2007 wurden 
wieder begeistert von unseren Zuschauern 
aufgenommen.

Dies spornt uns an, auch dieses Jahr wieder 
unser Bestes zu geben, um unser Publikum
zufrieden zu stellen.

Dieses Jahr spielen von links nach rechts,
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Eine kurze Beschreibung unseres neuen Stückes 
„Her mit der Braut“ 

Opa Luzius lässt es ruhig angehen auf seinem Hof. Die paar Feriengäste stören 
ihn wenig. Die Arbeit wird von Anna, seiner Schwägerin, und deren Tochter Laura 
erledigt. Die Söhne von Laura, Hans, der Macho und Felix, der Romantiker, kämpfen 
um die Gunst von Evi. Um die Sache zu beschleunigen, gibt Opa Luzius bekannt, 
dass der den Hof erhält, der zuerst heiratet. Damit tritt er einen gnadenlosen Kampf 
der Brüder um die Bräute an. Tina, die mit ihren Eltern, Robert und Magda, Ferien 
auf dem Bauernhof macht, rückt in das Blickfeld von Felix. Aber Evi und Tina wis-
sen, wie man mit Männern umgeht: Möglichst lange zappeln lassen. Auch Luzius 
bekommt plötzlich männliche Gefühle. Hermine, eine Seherin, die mehr von ihm 
weiß als ihm lieb ist, hat sein Interesse geweckt. Laura hat ein Auge auf Robert 
geworfen, der als pensionierter Beamter der Willkür seiner Frau Magda schutzlos 
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ausgeliefert zu sein scheint. Der Besuch des Dorffestes durch alle Beteiligten ändert 
schlagartig alles. Auf dem Hof ist nichts mehr wie es war.

Mitwirkende: Fritz Brand Christina Bauer, Geli Bauer, Jochen Bauer, Klaus Dieter, 
Günther Eggstein, Michael Harnisch, Simone Karcher, Manfred Kärcher, Jerome 
Larbi, Thomas Möller, Andreas Müller, Manfred Müller, Bettina Roth, Michael Roth, 
Brigitte Severin, Marek Strauß-Mazurek, Martina Strauß, Tanja Stumpp, Hanspe-
ter Veit, Lena Volle, Hubert Wild, Ilse Wild, Monika Reinecker-Wild, Siegmar Wild, 
Volkhard Wild.

Spieldauer ca. 2 Std

Benefizveranstaltung zu Gunsten der Krankenwohnung Gablenberg  
am Sonntag, 28.10.12 um 16:00 Uhr

Für Speis und Trank wird das Team von Adis-Edelmann sorgen. Saalöffnung jeweils 
90 Minuten vor Vorstellungsbeginn. Der Eintritt kostet 8,– und 9,– €. Selbstverständ-
lich haben wir auch in diesem Jahr nur Nichtraucher-Vorstellungen. Für Raucher 
besteht vor und nach den Vorstellungen und in den beiden Pausen die Möglichkeit 
im Foyer zu rauchen. Bei unseren Freitags-Vorstellungen gibt es jeweils wieder 
unsere prickelnde Überraschung.

Bei der Premiere am 02.11. gibt es zusätzlich wieder Livemusik mit  
„SLEEPER´S SIXX“

Es gibt folgende Aufführungen:
Freitag, 02.11.12; Samstag; 03.11.12; Sonntag; 04.11.12
Freitag, 09.11.12; Samstag; 10.11.12; Sonntag; 11.11.12
Freitag, 16.11.12; Samstag, 17.11.12; Sonntag; 18.11.12

Kartenverkauf übernimmt wieder: 

Sammlereck Michael Harnisch, Gablenberger-Hauptstr. 55, 70186 Stuttgart, Telefon: 
0711/46 38 73.

Beginn der Vorstellungen: freitags 19:30 Uhr, samstags 19:00 Uhr und sonntags 
17:00 Uhr in der Albert-Gemmrig-Halle, Albert-Schäffle-Straße 6.

V. Wild
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






56 | SKG

MUSIK/ORCHESTER

Musikabteilung Jubiläumskonzert

Am 17.07.2011 feierte die T.O. Bigband mit einem 
großen Konzert ihr 40-jähriges Bestehen. Das Kon-
zert begann um 20 Uhr in der Aula des Heidehof-
Gymnasiums. Der Eintritt war frei. Das Publikum 
durfte sich auf ein außergewöhnliches Konzert mit 
eigenen Arragements, Kompositionen und einer 
Darbietuung von hervorragenden Sängern und 
Sängerinnen freuen!

40 Jahre... wie kam es dazu?

1971 trat der damalige Vorstand des SKG-Gablenberg an Otto Thaidigsmann her-
an, er möge doch eine Musikabteilung gründen. So entstand die erste Formation 
unter dem Namen „Fuchsrainer“. Da sich die Band aber bald von einer Combo zu 
einem ausgewachsenem Orchester entwickelte und nam sich auf Tanzmusik im 
Stil Erwin Lehns spezialisierte, benannte man sich in „Tanzorchester Stuttgart“ 
um. Unter diesem Namen war das Orchester z. B. auf dem Lichterfest Killesberg, 
den Sportlerball in Sindelfingen und den Universitätsball in der Liederhalle, nur 
um einige zu nennen. Es gab sogar die Anfrage, Liza Minelli bei der Eröffnung 
der Leichtathletik-WM in Stuttgart zu begleiten! Leider sagte die Künstlerin 
kurzfristig ab.

Leiter: 
Otto Thaidigsmann
Tel. 74 05 99 93

Musik/Orchester



SKG | 57 

MUSIK/ORCHESTER

Ender der 1990er Jahre wur-
de es dann ruhiger um das 
„Tanzorchester Stuttgart“, 
da es keinen Markt mehr für 
große Tanzorchester gab. 
Der Trend ging hin zu klei-
neren Besetzungen oder gar 
zur Musik aus der Konserve. 
Das Orchester dümpelte 
daraufhin im musikalischen 
Nirvana, als 2006 Claus Lin-
denmayer die musikalische 

Leitung übernahm. Sein Ziel: weg von der Tanzmusik, hin zur klassischen Big-
bandmusik. „Bigbands gibt es hier im Umkreis viele, fast jeder Musikverein spielt 
Bigbandmusik. Aber welche dieser Bigbands spielt eigene Arrangements?“ sagt 
Claus Lindemayer. So entstand im Jahr 2006 ein völlig neues Repertoire, das fast 
ausschließlich aus eigenen Arragements und Kompositionen aus der Feder von 
Claus Lindenmayer bestand.

Eine weiter Stärke ist die außergewöhnliche Sängerriege, auf die das Orchester 
zurückgreifen konnte: Eddie Häussler (Mr. Booze, Wirtschaftswunder), Julia Eh-
ninger (Julia-Ehninger-Band), Jutta Mesch (Fresh & Cool, Emely Hope) und Nina 
Grass (Sweet & Cream) bestachen nicht nur durch ihre hervorragende Stimmen, 
sondern auch durch einen Chorgesang im Stil von Manhatten Transfer. Um den 
Musikstil auch im Namen gerecht zu werden, gab es daraufhin eine neue Umbe-
nennung des Orchesters der SKG-Gablenberg: 

Die „T.O. Bigband“ war geboren, wobei T.O. für Tanzorchester steht, um dem jetzt 
doch schon historischen Namen einen Ehrenplatz zu geben.
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Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag!

Unsere ältesten Mitglieder

Erwin Würth
Walter Ottmüller
Liselotte Rieth
Regina Schleeweiss
Willy Schulz
Dieter Göhlich
Eva Mühlhäuser
Olga Völkl
Rudi Krauß
Walter Rößler
Werner Mühlhäuser
Paul Eckert
Elisabeth Ottmüller
Gisela Freudl
Günter Strauß
Elfriede Friedich
Eva Marie Spingler
Gisela Döhrer
Ilse Strauß
Gerda Stoll

Maria Kesseler
Martha Striffler
Günter Krämer
Manfred Müller
Helga Wegst 
Gretel Grützmann
Gerd Krämer
Esther Schock
Alexander Held
Kurt Wörle
Trude Kleinheisterkamp
Otto Dürrkop
Volkart Schmohl
Sigrid Eger
Irmgard Küffe
Helga Däubler
Walter Grau
Willy Widmann
Gisela Krauß
Günter Scheible
Anton Ringler
Manfred Schmid
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Otto Thaidigsmann
Eva Eggstein
Lieselotte Thaidigsmann
Marianne Bilger
Gisela Wolf

Geburtstage 2013

80. Geburtstag

Wanda Haug
Gerhard Kopp
Ruth Thomas
Günter Dörr
Rudolf Küffe
Gerda Gerst
Christel Wörle
Rolf Gebele
Wolfgang Weller
Else Esslinger
Alfred Rogg
Lore Baur
Marlis Krämer
Mechthild Bessler

75. Geburtstag

Helga Mössner
Eleonore Krämer
Elisabeth Graml
Peter Mahl
Wolfgang Schlegel
Christa Maisenbacher
Helga Meyer
Doris Hochstrasser
Gisela Fritz
Doris Schwan
Renate Hildner

70. Geburtstag

Ekkehard Pichon
Albrecht Mayer
Ingrid Weber
Herbert Ostheimer
Heidi Huttenlocher
Diana Fehmel
Marilyn Clifford-Grein
Wolfgang Scheytt

G A B L E N B E R G  •  F A R R E N S T R .  2  •  T E L .  4 6 3 0 2 9
QUALITÄT STEHT JEDEM GUT:

GABLENBERG FARRENSTR.2 TEL. 46 30 29 

Wenn Deine Füße Profil brauchen,
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Wir beraten Sie gerne und stehen 
Ihnen für Fragen und Probleme 
vertrauensvoll zur Verfügung.

Ihr Team der
STRAUSS-APOTHEKE

Gabriele Strauß
Gablenberger Hauptstraße 69
70186 Stuttgart

Tel.	 0711/ 46 82 82
Fax	 0711/ 46 16 16 
Mail:	 strauss-apo@t-online.de
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60. Geburtstag

Bernd Salveter
Joachim Duffner
Renate Wittlinger
Renate Selvelieff
Ulrike Würth

50. Geburtstag

Thomas Megerlin
Jochen Hink
Sonja Krämer

Jan Müller-Welt
Frank Schmohl
Roland Schäfer
Margarita Garrido
Michael Scheiber
Wolfram Baur
 

40. Geburtstag

Svenja Danner
Annika Beringer
Irina Grujoska
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Chor	 Abteilungsleiter: Anton Ringler
	 Aspergstr. 28 b, 70186 Stuttgart, Tel. 46 73 10

Chor	 Albert-Gemmrig-Halle	 Freitag,	 20.00 - 21.30 Uhr
Kinderchor ab 4 Jahre	 Baurstüble	 Freitag, 	 18.00 - 18.45 Uhr
Kinderchor ab 2. Klasse	 Baurstüble	 Freitag, 	 18.00 - 19.15 Uhr

Frauengymnastik	 Abteilungsleiterin: Jutta Schölzel
	 Bussenstr. 57, 70186 Stuttgart, Tel. 46 48 80

Frauengymnastik	 Wagenburggymnasium	 Montag,	 19.30 - 20.15 Uhr
	 (Gymnastikhalle)
	 In den Sommermonaten von 19.15 Uhr bis 20.00 Uhr

Gesundheitssport	 Abteilungsleiter: Oliver Jakisch
	 Kolpingstr. 160, 70378 Stuttgart, Tel. 530 04 47

Fit in den Tag	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag,	 08.15 - 09.00 Uhr
Fitnessgymnastik Frauen	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag, 	 09.00 - 09.55 Uhr
Fitnessgymnastik Frauen	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag, 	 10.00 - 10.55 Uhr
Fitnessgymnastik Senioren	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag, 	 11.00 - 11.55 Uhr
Wirbelsäulengymnastik	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag, 	 12.30 - 13.25 Uhr
Wirbelsäulengymnastik	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag, 	 13.30 - 14.25 Uhr
Wirbelsäulengymnastik	 Albert-Gemmrig-Halle	 Freitag, 	 17.00 - 18.00 Uhr
Senioren	 Albert-Gemmrig-Halle	 Freitag, 	 16.00 - 17.00 Uhr
Ansprechpartner: Agnes Schneeweis

Wirbelsäulengymnastik	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag, 	 16.30 - 17.30 Uhr
Beckenbodengym. für alle	 Bruder Klaus	 Montag,	 17.45 - 19.00 Uhr
Pilates für Anfänger	 Heidehofgymn. kl. Turnh.	 Donnerstag, 	 18.30 - 19.30 Uhr
Pilates für Fortgeschrittene	 Heidehofgymn. kl. Turnh.	 Donnerstag, 	 19.30 - 20.30 Uhr
Ansprechpartner: Renate Wohlfarth, Tel. 48 18 66
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Handball	 Abteilungsleiter: Michael Berger,  
	 Tel. 29 49 01

1. Männermannschaft	 Zeppelinhalle	 Dienstag, 	 19.00 - 20.45 Uhr	
	 Zeppelinhalle	 Donnerstag, 	 20.00 - 21.45 Uhr
2. Männermannschaft	 Zeppelinhalle	 Montag, 	 20.15 - 21.45 Uhr	
	 Zeppelinhalle	 Mittwoch, 	 20.15 - 21.45 Uhr
1. Frauenmannschaft	 Zeppelinhalle	 Dienstag, 	 20.00 - 21.45 Uhr	
	 Zeppelinhalle	 Donnerstag, 	 19.00 - 20.45 Uhr
2. Frauenmannschaft	 Zeppelinhalle	 Mittwoch, 	 18.45 - 20.15 Uhr	
	 NWS-Halle	 Freitag, 	 19.30 - 21.00 Uhr
A-Jugend männlich	 Zeppelinhalle	 Montag, 	 18.45 - 20.15 Uhr	
	 Berger Schule	 Donnerstag, 	 18.45 - 20.15 Uhr
A-Jugend weiblich	 Zeppelinhalle	 Montag, 	 17.30 - 18.45 Uhr	
	 Zeppelinhalle	 Mittwoch, 	 18.45 - 20.15 Uhr
B-Jugend männlich	 Zeppelinhalle	 Dienstag, 	 18.00 - 19.30 Uhr	
	 Berger Schule	 Donnerstag, 	 17.15 - 18.45 Uhr	
	 NWS-Halle	 Freitag, 	 18.00 - 19.30 Uhr
C- Jugend männlich	 Flatowhalle	 Dienstag, 	 17.15 - 18.45 Uhr
D-Jugend männl. (10 - 12 J.)	 Zeppelinhalle	 Dienstag, 	 17.30 - 19.00 Uhr	
		  Mittwoch, 	 17.30 - 18.45 Uhr	
	 NWS-Halle	 Donnerstag, 	 17.30 - 19.00 Uhr
E-Jugend (8 - 10 J.)	 Fuchsrainschule	 Freitag, 	 18.30 - 20.00 Uhr
Minis (6 - 8 J.)	 Fuchsrainschule	 Freitag, 	 17.15 - 18.45 Uhr

Jazzgymnastik /	 Abteilungsleiterin: Valerie Zepf
Aerobic / Tanz	 Im Bruckenschlegel 9, 70186 Stuttgart, Tel. 674 95 44

Aerobic + Tanz Anfänger	 Fuchsrainschule	 Donnerstag 	 17.00 - 18.00 Uhr
Aerobic + Tanz Fortgeschr.	 Fuchsrainschule	 Donnerstag, 	 18.00- 18.45 Uhr

Jedermann-	 Abteilungsleiter: Hans-Peter Seiler
Gymnastik	 Nonnenwaldstr. 30, 70186 Stuttgart, Tel. 48 68 10

Gymnastik	 Albert-Gemmrig-Halle	 Mittwoch,	 19.00 - 19.55 Uhr
Gymnastik	 Albert-Gemmrig-Halle	 Mittwoch,	 20.00 - 21.00 Uhr
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Herzsport	 Leiter: Thomas Müller, Tel. 42 28 69

	 Albert-Gemmrig-Halle	 Mittwoch,	 18.00 - 20.00 Uhr
	  	 Albert-Gemmrig-Halle	 Donnerstag,	 10.00 - 12.00 Uhr

Jogging/Walking	 Ansprechpartnerin: Gabi Hezinger
	 Tel. 468 78 23 über Geschäftsstelle

Im Winter	 Im Buchwald Haus 86	 Donnerstag,	 16.00 - 17.00 Uhr
Im Sommer	 Im Buchwald Haus 86	 Donnerstag,	 17.30 - 18.30 Uhr

Karate	 Abteilungsleiter: Roman Kalbacher, 
	 Tel. 46 76 08

Anfänger	 Fuchsrainschule	 Montag, 	 17.45 - 19.00 Uhr
9 - 7 KYU	 Fuchsrainschule	 Montag, 	 19.00 - 20.15 Uhr
5 KYU + DAN	 Fuchsrainschule	 Montag, 	 20.15 - 21.30 Uhr
Freies Training	 Fuchsrainschule	 Dienstag, 	 19.00 - 20.00 Uhr
Jukurentraining	 Fuchsrainschule	 Dienstag, 	 20.00 - 21.15 Uhr
Grundlagentraining	 Fuchsrainschule	 Donnerstag,	 19.00 - 20.15 Uhr
5 KYU + DAN, 
Hohe Kata und Kumite	 Fuchsrainschule	 Donnerstag,	 20.15 - 21.30 Uhr

Kinder- und  
Jugendturnen	 Abteilungsleiterin: Valerie Zepf	

Eltern-Kind 1 - 3 J.	 Albert-Gemmrig-Halle	 Mittwoch	 16.00 - 17.00 Uhr
Kinderturnen 3 - 6 J.	 Schule Gablenberg	 Montag	 17.00 - 18.00 Uhr
Kinderturnen 5 - 7 J.	 Schule Gablenberg	 Mittwoch	 17.30 - 18.30 Uhr
Kinderturnen 3 - 4 J.	 Albert-Gemmrig-Halle	 Mittwoch	 15.00 - 16.00 Uhr
Jugendturnen 6 - 8 J.	 Schule Gablenberg	 Montag	 18.00 - 19.00 Uhr
Jugendturnen 8 - 12 J.	 Schule Gablenberg	 Mittwoch	 18.30 - 19.30 Uhr
Bewegter Ki-Nachmittag	 Albert-Gemmrig-Halle	 Montag	 14.45 - 16.15 Uhr
Ansprechpartner: Geschäftstelle, Tel. 468 78 23
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Musik	 Abteilungsleiter: Otto Thaidigsmann
	 Rotenbergstr. 112, 70190 Stuttgart, Tel. 74 05 99 93

Orchester	 Baurstüble SKG	 Donnerstag, 	 18.00 - 21.00 Uhr

Theatergruppe	 Abteilungsleiter: Jochen Bauer

	 Baurstüble	 Montag	 19.00 Uhr

 Trampolin	 Ansprechpartner: Geschäftsstelle, Tel: 468 78 89

	 Albert-Gemmrig-Halle	 Dienstag	 18.00 - 20.00 Uhr

Tischtennis	 Abteilungsleiter: Wolfgang Fideler
	 w.fideler@t-online.de

Herren	 Albert-Gemmrig-Halle	 Dienstag	 19.30 - 22.00 Uhr
Herren	 Albert-Gemmrig-Halle	 Donnerstag	 19.30 - 22.00 Uhr
Jugend Anfänger	 Albert-Gemmrig Halle	 Dienstag	 17.00 - 18.15 Uhr
Jugend Fortgeschrittene	 Albert-Gemmrig Halle	 Dienstag	 18.15 - 19.30 Uhr

Volleyball	 Abteilungsleiter: Joachim Dimmler, Zeppelinstr. 2
	 73614 Schorndorf, Tel. 071 81/48 90 43
  

Aktive	 Fuchsrainschule	 Mittwoch	 20.15 - 21.45 Uhr

Wandern 	 Abteilungsleiter: Hartwig Schnabel
und Skilauf	 Bussenstr. 5, 70186 Stuttgart, Tel. 46 39 06

Power Gymnastik	 Schule Gablenberg	 Montag	 19.15 - 20.15 Uhr

SKG Motobike 	 Gruppenleiterin: Johanna Simon-Buchner
	 Tel. 95 46 56 - 30 oder Mobil: 0174 - 9 71 97 00

Stammtisch	 SKG Vereinsheim	 1. Freitag im  Monat	 19.30 Uhr
Standardausfahrten	 SKG Vereinsheim, Parkpl.	 3. Sonntag im Monat 	10.00 Uhr
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Kasse und Geschäftsstelle

Gabriele Hezinger, Lenninger Str. 8
70186 Stuttgart, Tel. + Fax: 468 78 23
Geschäftszeiten: Montag – Freitag 14.00 –17.00 Uhr
E-Mail: info@skg-gablenberg.de

Aufnahmegebühr einmalig:

Erwachsene:		  Euro		  15,00 
Kinder:		  Euro		  5,00

Nachfolgend unsere Mitgliedsbeiträge (Monat / Jahr)

Erwachsene:	 Euro	 11,50	 /	138,00
Schüler, Studenten, Azubi:	 Euro	 5,00	 /	 60,00
Senioren (Frauen ab 60; Männer ab 65):	 Euro	 6,50	 /	 78,00
Ehepaare:	 Euro	 17,50	 /	210,00
Ehepaare mit Kindern:	 Euro	 18,00	 /	216,00
Alleinerziehende mit Kindern:	 Euro	 10,00	 /	120,00

schöne Terrasse – bekannt gute Küche – täglich hausgemachte Kuchen
Willst du gut und preiswert schmausen,  

musst du in das Clubhaus sausen!
Im Wolfer 32 – 70599 Stuttgart – Tel. 0711 / 457 00 42 – Fax 0711 / 457 00 42
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Beiträge für Teilnehmer des Herzsports und der Rückenschule (Jahresgebühr)

Erwachsene Mitglieder Herzsport ohne Rezept	 Euro	 90,00
(plus Euro 10,00 Aufpreis pro Monat)

Erwachsene Mitglieder Rückenschule	 Euro	 138,00
(plus Euro 5,00 Aufpreis pro Monat)

Rentner Mitglieder Rückenschule	 Euro	 78,00
(plus Euro 5,00 Aufpreis pro Monat)

Der Aufpreis wird mit dem Mitgliedsbeitrag berechnet. Rezepte für Funktionsgym-
nastik können ab sofort nicht mehr angenommen werden!

GmbH&Co.KGGmbH&Co.KG

Hornbergstraße 86 | 70188 Stuttgart
Fon 0711. 46 12 02 | Fax 0711. 480 04 84
www.lenz-stuttgart.de

KÜHLER SOMMER und ein WARMER WINTER!
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Beiträge für Teilnehmer von

Beckenboden 10 Std. fortl.	 Mitglieder	 Euro	 23,00
	 Nichtmitglieder	 Euro	 60,00

Pilates	 Mitglieder	 Euro	 20,00 
	 Nichtmitglieder	 Euro	 80,00

Rückenschule 10 Std. fortl.	 Nichtmitglieder	 Euro	 65,00

Verschiedene Abteilungen erheben einen Abteilungsbeitrag!

Wehrdienstleistende sind beitragsfrei. Bitte melden Sie ihre Dienstzeit jeweils bis 
10. Dezember für das folgende Jahr an die Geschäftsstelle.

Eine Kündigung der Mitgliedschaft ist nach § 10 unserer Satzung jeweils nur zum  
30. Juni oder 31. Dezember mit einer vierteljährigen Frist möglich. Der Austritt ist 
dem Vorstand oder der Geschäftsstelle schriftlich mitzuteilen.

Wer 18 Jahre und älter ist, wird von unserer EDV automatisch als Erwachsener ge-
führt. Studenten, Schüler und Auszubildende können jedoch bis zum Ende ihrer 
Ausbildung ermäßigten Beitrag zahlen. Dies muss bis spätestens 10. Dezember 
für das folgende Jahr mit einer Bescheinigung bei der Geschäftsstelle gemeldet 
werden. Wer es versäumt, hat den vollen Mitgliedsbeitrag zu zahlen.
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FAMILIENCARD!

Liebe Eltern unserer jugendlichen Mitglieder,
bei der Bezahlung mit Familiencard hat sich eine Änderung ergeben. Wenn der 
Mitgliedsbeitrag über die Familiencard bezahlt werden soll, muss der Beitrag über 
das zuständige Bürgerbüro abgebucht und an uns übermittelt werden. Beim Bür-
gerbüro muss unsere Vereins-Nr. 20155 angegeben werden, damit die abgebuchten 
Beträge bei uns gutgeschrieben werden können. Bitte setzen Sie sich mit uns in 
Verbindung, wenn Sie mit Familiencard bezahlten möchten, damit wir Ihnen die 
nötigen Hinweise geben können.
 
Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung!

Gabi Hezinger Tel.: 0711/46 87 823
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